
前回の認定日（初回の方は受給手続きをされた日）から認定日前日までに、仕事をした場合「ア 

した」に○、していない場合は「イ しない」に○をつけてください。 

仕事をした場合は、働いた日に○または×をつけ、収入が

あった場合は収入も申告してください。（しおり P１２～P

１５参照） 

９ 10 

新型コロナウイルスの影響により求職活動ができなかった

場合、このように記入してください。 

新型コロナウイルス感染防止のため求職活動が行えなかった 

労働 花子 

○○ – ○○○○○○ –○  

 

認定日の日付を記入。 

どちらかに○ 

○ ○ 

昼間連絡可能な電話番号と、来所が困難な

旨をこのように記入してください。 

連絡先：090-×××－○○○○ 

 

高齢のため         

基礎疾患を有するため 

妊娠中のため    

ハローワーク○○ 職業相談  

令和２ 

9/14 

9/28 ハローワーク○○ 職業相談 

記載例 

新型コロナウイルス感染防

止のため安定所に来所困難 あてはまる理由を 

記入してください。 

 


