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公式ライン！
お友達募集中♪

「ワード・エクセル 初級コース」です。
基本操作から便利な機能まで約６時間（３時間×２日間）。
無料で学んでいただけます。
少人数制のため、しっかりサポートしております♪

Ｗｏｒｄ コース

１/１３（火）２１（水）

9：30 ～ 12：30

基本的な文書作成、
表作成、図形の挿入、
レイアウトなど

Ｅｘｃｅｌ コース

１/1４(水) ２２(木)

9：30 ～ 12：30

基本操作と書式設定、
数式と関数の活用、
グラフ作成など

定 員 各6 名（先着順）
お子様２名まで

(キッズルームの見守りをご利用いただけます）

会 場 ハローワーク烏丸御池 セミナールーム

対 象 マザーズハローワークをご利用の方で
２日間参加可能な方

予約制

受講無料

※ 雇用保険受給中の方は活動回数にカウントされます。
※ 発熱、咳など体調のすぐれない方の参加はお控えください。

12/15
（月）
１０時

申込受付開始

マザーズハローワーク烏丸御池
お申し込みは電話または相談窓口へ !

京都市中京区烏丸御池北西角 明治安田生命ビル１階

平日 8：30～17：15（土日祝年末年始閉庁）075-222-8609



•予約は、ご来所またはお電話でお申込みください。

•申し込みは１講座（2日間でワンセット）。但し、キャンセル待ちはＯＫ。

•過去に、マザーズハローワークのパソコン講習を受講された方は、同じコースを受講
いただけません。

•やむを得ずキャンセルされる場合には、必ず講習前日までに連絡してください。連絡なく

 キャンセルされますと、その後の受講はお断りいたします。

•講習を委託している業者に、お名前と過去の受講歴を伝えますのでご了承ください。

受講のルール

キャンセル待ちについて

•受付時に希望のコースが満席の場合、キャンセル待ちの受付になります。

•キャンセルが出た場合、電話連絡をしますが、出られない場合には次の方に連絡を入れ、
折返し電話をいただいた方の順に受講が確定しますのでご了承ください。着信に気づかれ
た場合はすぐに折り返しお電話ください。

受講される方へ
・開始時間の10分前にはマザーズハローワークまでお越しください。
・講習では課題が出されますので保存媒体（ＵＳＢフラッシュメモリ）を
お持ちください。なお、保存媒体は、必ずウィルスチェックを行ってください。

・当日Ａ４サイズのテキストが持ち帰りできる袋を用意ください。

※マザーズハローワーク烏丸御池での職業相談や応募の実績がなく、
パソコンの技術の習得のみを目的とした受講はお断りします。

※受講証明書は講習の最終日にお渡しします。
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