
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

1 2 3 4 1 2

7 8 9 10 11 4 5 6 7 8

PC講習１

7月エクセル

ｵﾝﾗｲﾝｾﾐﾅｰ

ｽﾄﾚｽﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ

ｵﾝﾗｲﾝｾﾐﾅｰ

私らしい働き方

14 15 16 17 18 11 12 13 14 15

PC講習２

7月エクセル

在宅ﾜｰｸｾﾐﾅｰ

(会場・ｵﾝﾗｲﾝ）

保育準備ｾﾐﾅｰ

(会場・ｵﾝﾗｲﾝ）

21 22 23 24 25 18 19 20 21 22

PC講習１

7月ワード

出張ｾﾐﾅｰ

座談会

PC講習１

8月ワード

28 29 30 31 25 26 27 28 29

社会保険ｾﾐﾅｰ

(会場・ｵﾝﾗｲﾝ）

PC講習２

7月ワード

出張ｾﾐﾅｰ

工作イベント

PC講習１

8月エクセル

社会保険ｾﾐﾅｰ

(会場・ｵﾝﾗｲﾝ）

PC講習２

8月ワード

PC講習２

8月エクセル

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

1 2 3 4 5 1 2 3

小１の壁ｾﾐﾅｰ

(会場・ｵﾝﾗｲﾝ）

PC講習１

9月ワード

8 9 10 11 12 6 7 8 9 10

PC講習２

9月ワード

保育準備ｾﾐﾅｰ

(会場・ｵﾝﾗｲﾝ）

PC講習１

10月ワード

15 16 17 18 19 13 14 15 16 17

ｵﾝﾗｲﾝｾﾐﾅｰ

応募書類の作成

PC講習２

10月ワード

22 23 24 25 26 20 21 22 23 24

PC講習１

9月エクセル

社会保険ｾﾐﾅｰ

(会場・ｵﾝﾗｲﾝ）

PC講習２

9月エクセル

PC講習１

10月エクセル

28 29 30 27 28 29 30 31

社会保険ｾﾐﾅｰ

(会場・ｵﾝﾗｲﾝ）

PC講習２

10月エクセル

※オンライン・出張セミナーは日程が決まり次第ご案内いたします。

※出張セミナーは日程が決まり次第ご案内いたします。

※オンライン・出張セミナーは日程が決まり次第ご案内いたします。

7 8

9 10

ｵﾝﾗｲﾝｾﾐﾅｰ

PC講習

エクセル

PC講習

ワード

就職準備ｾﾐ

ﾅｰ(会場・ｵﾝﾗｲﾝ）

社会保険ｾﾐﾅｰ

(会場・ｵﾝﾗｲﾝ）

出張ｾﾐﾅｰ

オンラインセミナー14:30～15:30

 パソコン講習エクセル 9:30～12:30

 パソコン講習 ワード9:30～12:30

 就職準備セミナー 10:00～12:00

随時ご案内

社会保険セミナー 10:00～12:00

マザーズハローワーク烏丸御池 

セミナー・講習 年間スケジュール 

2025年７月～１０月 

※各セミナー・講習会の申込日時は 

公式 LINE・公式ホームページにてご案内させていただきます。

申込日時より前のお申し込みは出来ませんのでご了承ください。 

※PC 講習・就職準備セミナー・社会保険セミナーは７月～１月の
開催です。 

※オンラインセミナー・出張セミナーは毎月１回の開催です。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

3 4 5 6 7 1 2 3 4 5

PC講習１

12月ワード

10 11 12 13 14 8 9 10 11 12

PC講習２

12月ワード

社会保険ｾﾐﾅｰ

(会場・ｵﾝﾗｲﾝ）

PC講習１

12月エクセル

17 18 19 20 21 15 16 17 18 19

PC講習１

11月ワード

小１の壁ｾﾐﾅｰ

(会場・ｵﾝﾗｲﾝ）

PC講習１

11月エクセル

PC講習２

12月エクセル

事務職を目指す

(会場・ｵﾝﾗｲﾝ）

24 25 26 27 28 22 23 24 25 26

社会保険ｾﾐﾅｰ

(会場・ｵﾝﾗｲﾝ）

PC講習２

11月ワード

PC講習２

11月エクセル

月 火 水 木 金

5 6 7 8 9

12 13 14 15 16

PC講習１

1月ワード

PC講習１

1月エクセル

在宅ﾜｰｸｾﾐﾅｰ

(会場・ｵﾝﾗｲﾝ）

19 20 21 22 23

PC講習２

1月ワード

PC講習２

1月エクセル

26 27 28 29 30

社会保険ｾﾐﾅｰ

(会場・ｵﾝﾗｲﾝ）

※オンライン・出張セミナーは日程が決まり次第ご案内いたします。

1

※オンライン・出張セミナーは日程が決まり次第ご案内いたします。

※マザーズハローワーク烏丸御池は12/29～1/3閉庁です

※オンライン・出張セミナーは日程が決まり次第ご案内いたします。

11 12

マザーズハローワーク烏丸御池 

セミナー・講習 年間スケジュール 

2025年１１月～2026年 1月 

ｵﾝﾗｲﾝｾﾐﾅｰ

PC講習

エクセル

PC講習

ワード

就職準備ｾﾐ

ﾅｰ(会場・ｵﾝﾗｲﾝ）

社会保険ｾﾐﾅｰ

(会場・ｵﾝﾗｲﾝ）

出張ｾﾐﾅｰ

オンラインセミナー14:30～15:30

 パソコン講習エクセル 9:30～12:30

 パソコン講習 ワード9:30～12:30

 就職準備セミナー 10:00～12:00

随時ご案内

社会保険セミナー 10:00～12:00

※各セミナー・講習会の申込日時は 

公式 LINE・公式ホームページにてご案内させていただきます。

申込日時より前のお申し込みは出来ませんのでご了承ください。 

※PC 講習・就職準備セミナー・社会保険セミナーは７月～１月の
開催です。 

※オンラインセミナー・出張セミナーは毎月１回の開催です。 

 

烏丸御池 

   

〒604-0845 

京都市中京区烏丸通御池上ル北西角 明治安田生命京都ビル１階 

平日 08：30～17：15（土日祝・12/29～1/3 除く） 

公式 LINE！ 


