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新潟労働局では、令和８年３月高等学校・大学等新規卒業予定者について、令和７年10月末日現

在の職業紹介状況を取りまとめました。 

高校生の就職内定率は88.2％と、平成27年３月卒以降、12年連続80％台、また、大学生等の就

職内定率は68.8％と、平成27年３月卒以降、12年連続の60％台となり、いずれも高水準を維持し

ています。 

就職未内定者が高校生で251人、大学生等で3,020人いることから、引き続き学校等と連携し、

早期に就職内定を得られるようきめ細かな就職支援に取り組みます。 

なお、概要は以下のとおりです。 

 

１ 令和８年３月高等学校新規卒業予定者の職業紹介状況について（１～３頁） 

(1) 求人数は10,106人で前年同月比0.4％（37人）増加した。 

(2) 求職者数は2,125人で前年同月比8.5％（198人）減少した。 

(3) 就職内定者数は1,874人で前年同月比8.4％（171人）減少した。 

うち、県内就職内定者数は1,595人で前年同月比10.3％（183人）減少し、県外就職内定者

数は279人で前年同月比4.5％（12人）増加した。 

(4) 求人倍率は4.76倍で前年同月を0.43ポイント上回った。 

(5) 就職内定率は88.2％で前年同月を0.2ポイント上回った。 

(6) 県内就職内定構成率は85.1％で前年同月を1.8ポイント下回った。 

 

２ 令和８年３月大学等新規卒業予定者の職業紹介状況（学校扱）について（１頁及び４頁） 

(1) 求職者数は9,680人で前年同月比0.6％（57人）増加した。 

(2) 就職内定者数は6,660人で前年同月比0.9％（59人）減少した。 

うち、県内就職内定者数は3,186人で前年同月比7.4％（254人）減少し、県外就職内定者数

は3,474人で前年同月比5.9％（195人）増加した。 

(3) 就職内定率は68.8％で前年同月を1.0ポイント下回った。 

(4) 県内就職内定構成率は47.8％で前年同月を3.8ポイント下回った。 
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課長 落合 直樹  課長補佐 小柳 博行 

TEL：025-288-3507 

［参考］令和３年３月卒の高校生の就職に係る選考及び採用内定開始日等は、新型コロナウイルス感染症の影響によ

り、１か月後ろ倒しの10月16日開始（例年は９月16日開始）となったことから、令和３年３月卒のみ、

応募開始から集計までの時点を合わせて令和２年11月末日現在の数値と比較したものとなります。 

～ 高等学校 就職内定率 88.2％ ※平成 27 年３月以降、12 年連続 80％台  ～ 

～ 大学等   就職内定率 68.8％ ※平成 27 年３月以降、12 年連続 60％台  ～ 



１　高等学校 ２　大学等（学校扱）

２-１　大学等　学校種別内訳（学校扱）

3.8

※大学等（学校扱）の数値について
①求職者数・就職者数は、各大学等が学生からの報告等により把握している状況を取りまとめたもの。
　可能な範囲で把握した数字を取りまとめており、報告のない学生や連絡の取れない学生などは未内定者として計上している。
②厚生労働省及び文部科学省が公表している「大学等卒業者の就職内定状況調査（10月、12月、2月、4月（各月1日現在の年4回実施）」は
　抽出調査として実施しており、調査時点毎に、電話、面接等の方法により抽出した学生全員に対して学校を通じて内定状況を確認した結果
　であり、調査方法が異なることから、この調査結果と直接数値を比較できるものではない。
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令和8年3月　新規学校卒業予定者の職業紹介状況
(令和7年10月末日現在)

新潟労働局職業安定課
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※大学生等の正式内定は、10月1日以降。

※就職率計は、小数点第2位以下を切り捨て。
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   １　県内求人数・求職者数・求人倍率の推移

   ３　就職内定者数・県内就職内定者数・県内就職内定構成比の推移

   ２　求職者数・就職内定者数・就職内定率の推移

令和8年3月　新規高等学校卒業予定者の職業紹介状況（令和7年10月末日現在）

新潟労働局職業安定課
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※以下のグラフは、各年10月末日現在の数値を比較したもの。

令和3年3月卒の高校生の採用内定開始日等は、1か月後ろ倒しの10月16日開始（例年は9月16

日開始）のため、例年の10月末時点よりも内定開始日から集計までの期間が短くなっている。
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   ４　産業別　県内求人数・県内就職内定者数

　（参考）　産業別　県内求人数・県内就職内定者数

R8.3卒 R7.3卒 増減数 増減率 R8.3卒 R7.3卒 増減数 増減率

2,744 2,684 60 2.2 276 290 ▲ 14 ▲ 4.8

3,166 3,276 ▲ 110 ▲ 3.4 799 936 ▲ 137 ▲ 14.6

食 料 品 654 704 ▲ 50 ▲ 7.1 179 191 ▲ 12 ▲ 6.3

繊 維 工 業 84 71 13 18.3 9 2 7 350.0
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531 510 21 4.1 64 46 18 39.1

598 530 68 12.8 128 117 11 9.4

10,106 10,069 37 0.4 1,595 1,778 ▲ 183 ▲ 10.3
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１　求職者数・就職内定者数・就職内定率の推移

２　県内就職内定者数・県内就職内定構成比の推移

令和8年3月　新規大学等卒業予定者の職業紹介状況（令和7年10月末日現在）

新潟労働局職業安定課
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