
「雪害」に係る非常災害等の理由による
労働時間延長・休日労働届について

■労働基準法第33条第1項
災害その他避けることのできない事由によって臨時の必要がある場合に

は、使用者は、法定の労働時間を超えて、または法定の休日に労働者を労
働させることができます。
なお、労働基準監督署長の許可が必要ですが、事態急迫のために許可を

受ける暇がない場合においては、事後に遅滞なく届け出なければなりませ
ん。（下記の許可基準に該当する「雪害」への対応は、降雪等の状況に応
じて速やかに行う必要があることや所要時間等の予測が困難であることか
ら、事後に届け出を行っていただくことが通例です。）
■「雪害」に係る許可基準
「雪害」については、道路交通の確保等人命または公益を保護するため

に除雪作業を行う臨時の必要がある場合が該当します。
具体的には、①安全で円滑な道路交通の確保ができないことにより通常

の社会生活の停滞を招くおそれがあり、国や地方公共団体等からの要請や
あらかじめ定められた条件を満たした場合に除雪を行うこととした契約等
に基づき除雪作業を行う場合、②人命への危険がある場合に住宅等の除雪
を行う場合、③降雪により交通等の社会生活への重大な影響が予測される
状況において、予防的に対応する場合が該当します。

上記の許可基準に該当する「雪害」への対応のために、
 労使協定（36協定）なく法定労働時間を超える時間外労働または法定
休日労働を行った場合

 労使協定（36協定）で定めた延長時間の限度や日数の限度を超えて法
定時間外労働または法定休日労働を行った場合

●届出用紙（様式第6号）
●補足資料（個人別に対象日、実施時間、事由等を記したもの）

時間外・休日労働時間（休憩時間を除き1週間当たり40時間を超えて
労働させた場合におけるその超えた時間）は月80時間を超えないことを
原則とし、やむを得ずこれを超える場合には、医師による面接指導等の
事後措置を的確に実施してください。

届出の必要のある場合

届出に必要な書面

健康確保措置

十日町労働基準監督署

（除排雪業務を請け負う事業主の皆さまへ）



届出用紙（様式第6号）記入例
 

                                労働時間延長  許可申請書 
非常災害等の理由による 

                                休 日 労 働    届 
様式第6号（第13条第2項関係） 

事 業 の 種 類  事 業 の 名 称  事 業の所在地 

建設業   株式会社○○建設 新潟県十日町市○○26番地1 
時間延長を必要とする事由 時間延長を行う期間及び延長時間 労働者数 

新潟県及び十日町市との委託契約に基づく 
公道の除排雪作業のため 

令和○年12月26日～29日 
延べ○○時間      ○名 

休日労働を必要とする事由 休日労働を行う年月日 労働者数 

新潟県及び十日町市との委託契約に基づく 
公道の除排雪作業のため 令和○年12月25日      ○名 

 
    年  月  日 
                                              職名  代表取締役 
                                         使用者 
                                              氏名  ○○ ○○        
 
      十日町労働基準監督署長 殿 
 
備考 「許可申請書」と「届」のいずれか不要の文字を削ること。 

補足資料作成例

 …

氏名　Ｄ

休日該当 対象日 開始時刻① 終了時刻① 開始時刻② 終了時刻② 実施時間計 事由
○ 令和○年12月25日 5時30分 9時00分 10時00分 13時00分 6時間30分 ①②国道　号○○～○○地先除雪　

令和○年12月26日 5時30分 8時00分 17時00分 20時30分 6時間00分 ①国道　号○○～○○地先除雪、②市道　号○○～○○地先凍結防止剤散布　

令和○年12月27日 17時00分 20時00分 3時間00分 ①市道　　号○○～○○地先凍結防止剤散布
令和○年12月28日 5時00分 8時00分 20時00分 23時30分 6時間30分 ①市道　　号○○～○○地先除雪、②市道　号○○～○○地先除雪

令和○年12月29日 17時00分 20時00分 3時間00分 ①国道　号○○～○○地先除雪
　年　月　日 0時間00分
　年　月　日 0時間00分
　年　月　日 0時間00分

25時間00分

氏名　Ｅ

休日該当 対象日 開始時刻① 終了時刻① 開始時刻② 終了時刻② 実施時間計 事由
○ 令和○年12月25日 5時00分 11時30分 13時00分 15時30分 9時間00分 ①②市道　号○○～○○地先除雪

令和○年12月26日 5時00分 8時00分 3時間00分 ①市道　号○○～○○地先除雪
令和○年12月27日 5時00分 8時00分 3時間00分 ①市道　号○○～○○地先除雪
令和○年12月28日 4時30分 8時00分 3時間30分 ①市道　号○○～○○地先除雪
令和○年12月29日 0時間00分
　年　月　日 0時間00分
　年　月　日 0時間00分
　年　月　日 0時間00分

18時間30分

【延べ時間】
氏名 期間計
Ａ 24時間45分
Ｂ 21時間30分
Ｃ 15時間00分
Ｄ 25時間00分
Ｅ 18時間30分
合計 104時間45分

（作成例）

期間計

期間計


