
残業って結局
上限何時間までなのか
確認したいけど・・・

労働条件を改善して、
労働者の定着を
図りたい。

安全衛生法の最新情報を
を教えてほしい。

開催日 会場 時間・内容

令和5年4月25日（火）
改善基準告示の見直し・労働安全衛
生規則改正等説明会（トラック）

新津監督署
3F会議室
（２０名）

□第1部9:30～
荷役作業安全対策について
□第2部10:00～
改善基準告示改正について
□第3部10:30～
その他（相談事例・質疑応答等）

令和5年5月17日（水）
改善基準告示改正等説明会
（ハイヤー・タクシー）

オンライン
（Microsoft 
Teams）
（２０名）

□第1部10:00～
改善基準告示改正について
□第2部10:30～
その他（相談事例・質疑応答等）

令和5年5月17日（水）
改善基準告示改正等説明会
（バス）

オンライン
（Microsoft 
Teams）
（２０名）

□第1部14:00～
改善基準告示改正について
□第2部14:30～
その他（相談事例・質疑応答等）

令和5年5月24日（水）
改善基準告示の見直し・労働安全衛
生規則改正等説明会（トラック）

新津監督署
3F会議室
（２０名）

□第1部14:00～
荷役作業安全対策について
□第2部14:30～
改善基準告示改正について
□第3部15:00～
その他（相談事例・質疑応答等）

令和5年6月21日（水）
改善基準告示の見直し・労働安全衛
生規則改正等説明会（トラック）

オンライン
（Microsoft 
Teams）
（２０名）

□第1部14:00～
荷役作業安全対策について
□第2部14:30～
改善基準告示改正について
□第3部15:00～
その他（相談事例・質疑応答等）

自動車運転者対象



開催日 会場 時間・内容

令和5年7月12日（水）
社会福祉施設事業場に対する
安全管理研修会

オンライン
（Microsoft 
Teams）

□第1部14:00～
社会福祉施設の労働災害の発生状況
□第2部14:30～
安全衛生管理活動事例の紹介

新潟市秋葉区新津本町4-18-8
新津労働総合庁舎３階
Tel 0250-22-4161

新津労働基準監督署

「第１部のみ」など部分的なご参加も可能です。

令和５年度上半期開催分の内容及びスケジュール

※本一覧に掲載されている説明会は予告なく変更・中止する場合があります。
・各説明会開催日の概ね1か月前から下記サイトにて、各説明会情報の配信や
申込受付を開始します。
・下記サイト（労働局・労働基準監督署説明会等受付サイト）から最新情報を
ご確認の上、お申込みください。
・オンライン開催の説明会に参加するためには、Microsoft Teamsを使用できる通
信環境が必要です。詳細は各説明会の情報をご覧ください。

最新情報はこちらから→

申込先
労働局・労働基準監督署説明会等受付サイト
https://www.roudoukyoku-setsumeikai.mhlw.go.jp/

令和5年7月20日（木）
労働時間・労働安全衛生規則改正等
説明会（建設業）

オンライン
（Microsoft 
Teams）

□第1部14:00～
建設業における労働時間の考え方と対策
□第2部14:30～
建設業における安全対策と法令改正
□第3部15:30～
その他（相談事例・質疑応答等）

令和5年8月23日（水）
労働時間・労働安全衛生規則改正等
説明会（建設業）

新津監督署
3F会議室

□第1部10:00～
建設業における労働時間の考え方と対策
□第2部10:30～
建設業における安全対策と法令改正
□第3部11:30～
その他（相談事例・質疑応答等）

令和5年9月21日（木）
労働時間・労働安全衛生規則改正等
説明会（建設業）

オンライン
（Microsoft 
Teams）

□第1部14:00～
建設業における労働時間の考え方と対策
□第2部14:30～
建設業における安全対策と法令改正
□第3部15:30～
その他（相談事例・質疑応答等）

社会福祉事業場対象

建設業対象
開催日 会場 時間・内容

https://www.roudoukyoku-setsumeikai.mhlw.go.jp/

