
ハローワーク⾧岡 紹介部門
0258-32-1181 （部門コード41＃）

✓これから求職活動を始める方

✓応募しても中々採用に至らない方

✓久しぶりに履歴書を書く方 等

✓履歴書の書き方を0から学びます

✓ポイントや注意点が分かります

✓職務経歴書との違いが分かります

日時：10月19日（月） 10：00～11：00

（受付は9：45～）

会場：長岡地方合同庁舎 3階会議室

定員：40名

※キャンセルする場合は必ずご連絡ください。
※雇用保険の求職活動実績として認められます。

電話や窓口、右記二次元コードからお申し込みください。

ゼロからはじめる
履歴書の書き方
基本セミナーのご案内


