
使用ソフト

使用AI

講師（一部）

主なカリキュラム

職業人講話

過去の生徒さんの作品

当センターの修了生が、就職に至る
までの活動や、就職後にどのような
仕事をしているのかを紹介します。
また、仕事をしていく上で大切にすべ
きことについて、先輩の体験談を通
して学ぶ機会も設けています。

動画制作

15～30秒のショート動画制作を通
して、伝わるための構成や表現の“型”
を学びます。フックや展開の組み立て
方を理解し、企画から撮影・編集まで
を実践します。視覚的にわかりやすく
伝える力と、相手に届く表現力を身に
つけます。

講師

訓練実施機関：株式会社Tableau 訓練科名：コンテンツ制作スキルアップ科

Adobe 認定 Illustrator®CS5 イン
ストラクターや、大手広告代理店での
経験を経てフリーランスとして活躍する
講師、さらに Web 分野に精通した講
師陣が丁寧に指導します。

企画提案基礎知識
４つの課題を通して、課題整理、解決
策を導く力、相手に伝わる企画・提案
力を身につけます。コンセプト設計か
ら表現、発信までを一貫して考える力
を養います。

株式会社タブロ　新潟市中央区西堀通6番町884番地 第一カトウビル5F  mh@tableau.co.jp
Adobe認定のスクールパートナーです。

担当： 羽 賀

お問い合わせ
お気軽にお問い
合わせください

訓練についてのお申し込み方法は、住居所を管轄するハローワークまでお問い合わせください

TEL:025-211-3233
FAX:025-211-3235
https://tableau.co.jp

https://tableau.co.jp/training/

受講料無料！（テキスト代:16,500円（税込み））受講生募集!

過去の生徒さんが制作したフリーペーパーやWebサイトを見る事ができます。

事務、販売、営業職に使えるデジタルスキルをパワーアップ

訓練
期間 9/14（月）～3/12（金）

R.8 R.9

※上記全て使用します

コンテンツ制作スキルアップ科コンテンツ制作スキルアップ科

Adobe Creative Cloud

※当校では、感染症防止対策（マスク着用の協力依頼、こまめな換気の実施等）に取り組んでいます。

ハロートレーニング（求職者支援訓練） 実践コース コンテンツ制作スキルアップ科 訓練コース番号 :5-08-15-002-11-0031

訓練修了後に取得できる資格（任意受験）

Illustrator®、Photoshop®、Webクリエイター能力認定試験　エキスパート

DX推進スキル標準対応訓練コース

Visual Design using Adobe Photoshop
Graphic Design & Illustration Using Adobe Illustrator
Digital Video using Adobe Premiere Pro

Adobe プロフェッショナル　 

サーティファイ　 
資格取得を目指します。

YouTube,TikTok 事務、販売、営業、制作の
デジタルスキルを伸ばす

AI活用

武蔵野美術大学卒業。
DTP・Web・デザイン業務 
27年。Adobe認定 Adobe 
Illustrator CS5インスト
ラクター。 デザイン業務は
フリーランスで7年。現在は
グラフィックデザイン、
Webサイト、DTP制作、CI・
VIなどのデザイン業務と教
育を行なっている。

羽賀まさあき
大学を卒業し新潟県内の企
業に勤続後、グラフィックセ
ンター新潟でソフトの操作
やデザイン知識を学び広告
代理店のデザイン部署に就
職。現在は独立しCMや
Web広告をメインにデザイ
ンに携わっています。現役
デザイナーの視点でお話し
ができると思います。

鈴木優磨

Illustrator CC
Premiere Pro CC

Photoshop CC
After Effects CC

Dreamweaver CC
Acrobat DC

動画クリエイターデザイナー／キャリアコンサルタント

etc

映像
Web
SNS



訓練風景
グラフィック実践科の
風景です
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グラフィックセンター新潟

グラフィックセンター新潟Oh
新潟県新潟市中央区川端町6丁目53番地 ホテルオークラ１階

最寄り駅:新潟駅／古町バス停から歩いて3分

5ヶ月間
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8/247/6 月月

応
募
期
間

訓
練
期
間

定 

員
対
象
者

訓 

練 

場 

所

キーボード
操作
ができる方

107日間

※駐車場はございません。
近隣の駐車場をご利用ください。

実践コース（デザイン分野）

コンテンツ制作スキルアップ科
ご応募は
お早めに

訓練場所

～

※受講申込者が募集定員の半
数に満たない場合は、中止と
なる場合があります。

の毎週水曜日

〒951-8061 新潟市中央区西堀通6番町884番地 第一カトウビル4F
グラフィックセンター新潟

説明会を実施します

応募申し込み方法

電話にて受付中!!

申し込み 締切8/24
8/29

月

選考試験 土

9/4 金

面接時間をお電話等でお知らせします。

下記の試験会場にて、面接と簡単な筆記試験を実施します。
筆記用具をご持参の上、事前にお知らせした時間にお集まりください。

住居所を管轄するハローワークへお問い合わせください。

結果通知

8/7/
1

2

3

4

5
選考の結果を郵送通知致します。

8 水 水19
グラフィックセンター新潟会場 :14:00～（1時間程度）開催時間 :

～

学
　
　
科

実
　
　
技

科　　目 科　　目　　の　　内　　容 訓練時間

ベクターグラフィックス演習
フォトレタッチ演習
映像制作
Web設計

広告実践

ポートフォリオ制作

ベクターデータの作成　テーマに沿ったスムーズな操作方法（使用ソフト：Illustrator CC）
ビットマップ画像の編集　テーマに沿ったスムーズな操作方法（使用ソフト：Photoshop CC）
動画の編集（使用ソフト：Premiere Pro 、After Effects CC） 
ノーコードによるHP制作
ワイヤーフレーム作成、イメージコンセプトにそったHTMLとCSSのコーディング、スマートフォン対応
（使用ソフト：ChatGPT、Gemini、CANVA、Adobe express、VSCode）
媒体に合わせた広告制作、商品の特徴をいかした広告制作、広告イメージ制作、マーケティングを意識した制作
（使用ソフト：Illustrator CC、Photoshop CC、Acrobat DC、Firefly、Premiere Pro CC、After Effects CC）
ポートフォリオまとめ、ポートフォリオサイトへの移行

50時間
42時間
20時間
94時間

97時間

14時間

行事
安全衛生
コンピュータ基礎知識
企画提案基礎知識
イメージ編集知識
就職支援

開講式（1H）、オリエンテーション（１H）、修了式（1H）
VDT、快適な職場づくり、健康管理、ストレス
コンピュータの基礎知識、活用方法、SNSと個人情報についての取扱い
企画の立て方、企画書の作り方、プレゼンテーション、考える力・伝える力
印刷媒体に合わせたDTP制作、Web作成、 動画制作、レタリング、タイポグラフィ、カラー、レイアウト
就職、職種について、面接指導、履歴書、職務経歴書の作成、ポートフォリオについて

1時間
22時間
82時間
92時間
12時間

※祝日は除く
※行われない場合もございます。
　お気軽にご相談ください。

訓練時間9:20～15:00（月～金曜）
※輪番制で朝清掃があります。休憩10分　昼休み1時間
※土・日・祝日・一部平日休み
   （10/19、11/2、2/22、冬季休暇 12/28～1/4）

職業人講話「就職活動とデザインの現場」(6H)

受講生募集!

デザインや動画制作の基礎力に加え、企画・制作・発信までを一貫して行う力を身につけます。相手に伝わる表現と、
反応を意識したコンテンツ制作を通して、提案力と実践力を養います。訓練目標（仕上がり像）

受講料無料！（テキスト代:16,500円（税込み））

株式会社タブロ　新潟市中央区西堀通6番町884番地 第一カトウビル5F  mh@tableau.co.jp
Adobe認定のスクールパートナーです。

担当： 羽 賀

お問い合わせ
お気軽にお問い
合わせください

訓練についてのお申し込み方法は、住居所を管轄するハローワークまでお問い合わせください

TEL:025-211-3233
FAX:025-211-3235
https://tableau.co.jp

※当校では、感染症防止対策（マスク着用の協力依頼、こまめな換気の実施等）に取り組んでいます。

9/14（月）～3/12（金）
R.8 R.9

ハロートレーニング（求職者支援訓練） 実践コース コンテンツ制作スキルアップ科 訓練コース番号 :5-08-15-002-11-0031

訓練実施機関：株式会社Tableau 訓練科名：コンテンツ制作スキルアップ科




