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令和８年３月高等学校・大学等新規卒業者の職業紹介状況について 

（令和８年３月末日現在） 

 

 

 

 

 

新潟労働局では、令和８年３月高等学校・大学等新規卒業者について、令和８年３月末日現在の職

業紹介状況を取りまとめました。 

高校生の就職率は 99.5％と、平成 25年３月卒以降、14年連続 99％台となりました。一方、大学等

の就職率は 96.2％と、前年同月に比べ 0.6ポイント低下となり、２年連続で前年同月を下回りまし

た。 

就職未定者が高校生で 11人、大学生等で 357人いることから、引き続き学校等と連携し、１日でも

早く就職が決まるよう新卒応援ハローワーク及び県内ハローワークの就職支援ナビゲーターがきめ細

かな就職支援に取り組みます。 

なお、概要は以下のとおりです。 
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【高等学校】（別紙の１～３頁）

○　求職者数求職者数 2,224 人 （前年同月比※1 4.2% 減少） (※2 9.6％減少)

○　県内求人数県内求人数 10,202 人 （　　〃　 0.4% 増加）

○　就職内定者数就職者数 2,213 人 （　　〃　　 4.5% 減少） (※2 9.7％減少)

　　県内就職内定者数県内就職者数 1,867 人 （　　〃　　 6.9% 減少）

　　県外就職内定者数県外就職者数 346 人 （　　〃　　 11.3% 増加）

○　求人倍率求人倍率 4.59 倍 （前年同月差※1 0.21 ポイント上昇） (※2 0.46pt上昇)

○　就職内定率就職率 99.5 ％ （　　〃　 0.3 ポイント低下） (※2 0.1pt低下)

○　県内就職内定構成率県内就職構成率 84.4 ％ （　　〃　　 2.2 ポイント低下）

【大学・短大・高専・専修学校等】（別紙の１頁、４頁）

○　求職者数          求職者数 9,442 人 （前年同月比 0.0% 増加）

○　就職内定者数　　　    就職者数 9,085 人 （　　〃　　 0.6% 減少）

　　県内就職内定者数　　　県内就職者数 4,496 人 （　　〃　　 4.8% 減少）

　　県外就職内定者数　　　県外就職者数 4,589 人 （　　〃　　 4.0% 増加）

○　就職内定率　　　　      就職率 96.2 ％ （前年同月差　  0.6 ポイント低下）

○　県内就職内定構成率　　　県内就職構成率 49.5 ％ （　　〃　　 2.2 ポイント低下）

※１ 前年同月公表済み数値（特別支援学校を含まない）と比較した前年同月比及び前年同月差
※２ 特別支援学校を含む前年同月の数値と比較した前年同月比及び前年同月差

～ 高等学校 99.5％の就職率  ※14年連続で 99％以上 ～ 

～ 大学等96.2％の就職率  ※２年連続で前年同月を下回る ～ 
 



１　高等学校 ２　大学等（学校扱）

２-１　大学等　学校種別内訳（学校扱）

50.8

※大学等（学校扱）の数値について
①求職者数・就職者数は、各大学等が学生からの報告等により把握している状況を取りまとめたもの。
　可能な範囲で把握した数字を取りまとめており、報告のない学生や連絡の取れない学生などは未内定者として計上している。
②厚生労働省及び文部科学省が公表している「大学等卒業者の就職内定状況調査（10月、12月、2月、4月（各月1日現在の年4回実施）」は
　抽出調査として実施しており、調査時点毎に、電話、面接等の方法により抽出した学生全員に対して学校を通じて内定状況を確認した結果
　であり、調査方法が異なることから、この調査結果と直接数値を比較できるものではない。
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令和8年3月　新規学校卒業者の職業紹介状況

(令和8年3月末日現在)

新潟労働局職業安定課

本　年 前年同月 増減数
増減率
（％）

本　年 前年同月 増減数
増減率
（％）

※大学生等の正式内定は、10月1日以降。
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   １　県内求人数・求職者数・求人倍率の推移

   ３　就職者数・県内就職者数・県内就職構成比の推移

   ２　求職者数・就職者数・就職率の推移

令和8年3月　新規高等学校卒業者の職業紹介状況（令和8年3月末日現在）

新潟労働局職業安定課
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(人)

(倍)

(%)

(%)

以下のグラフは、各年3月末日現在の数値を比較したもの。

※令和3年3月卒の高校生の採用内定開始日等は、1か月後ろ倒しの10月16日開始（例年は9月16

日開始）のため、例年の応募開始から集計までと時点を合わせて、令和3年3月卒のみ4月末現在

の数値と比較している。
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   ４　産業別　県内求人数・県内就職者数

　（参考）　産業別　県内求人数・県内就職者数

R8.3卒 R7.3卒 増減数 増減率 R8.3卒 R7.3卒 増減数 増減率

2,767 2,708 59 2.2 302 329 ▲ 27 ▲ 8.2

3,185 3,306 ▲ 121 ▲ 3.7 920 1,047 ▲ 127 ▲ 12.1

食 料 品 655 710 ▲ 55 ▲ 7.7 211 226 ▲ 15 ▲ 6.6

繊 維 工 業 85 71 14 19.7 13 3 10 333.3

化 学 工 業 139 188 ▲ 49 ▲ 26.1 88 142 ▲ 54 ▲ 38.0

金 属 製 品 429 471 ▲ 42 ▲ 8.9 58 81 ▲ 23 ▲ 28.4

は ん 用 機 械 器 具 262 243 19 7.8 60 63 ▲ 3 ▲ 4.8

電子部品・デバイス・電子回路 259 241 18 7.5 116 111 5 4.5

電 気 機 械 器 具 234 237 ▲ 3 ▲ 1.3 96 92 4 4.3

601 535 66 12.3 36 45 ▲ 9 ▲ 20.0

1,303 1,260 43 3.4 192 207 ▲ 15 ▲ 7.2

522 513 9 1.8 80 66 14 21.2

172 229 ▲ 57 ▲ 24.9 68 73 ▲ 5 ▲ 6.8

511 552 ▲ 41 ▲ 7.4 45 62 ▲ 17 ▲ 27.4

537 520 17 3.3 72 51 21 41.2

604 536 68 12.7 152 126 26 20.6

10,202 10,159 43 0.4 1,867 2,006 ▲ 139 ▲ 6.9
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１　求職者数・就職者数・就職率の推移

２　県内就職者数・県内就職構成比の推移

令和8年3月　新規大学等卒業者の職業紹介状況（令和8年3月末日現在）

新潟労働局職業安定課
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