
求人・求職バランスシート
令和８年１月（常用＋常用パート）
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管理的職業

（開発技術者）

（建築・土木技術者等）

（その他の技術者）

（保健師、助産師等）

（その他の保健医療）

（美術家、デザイナー等）

事務的職業

（会計事務員）

（営業・販売関連事務員）

（運輸・郵便事務）

販売の職業

（販売類似の職業）

サービスの職業

（介護サービスの職業）

（生活衛生サービス）

（接客・給仕の職業）

（その他のサービス）

農林漁業の職業

（生産設備（金属））

（生産設備（機械））

（製品製造・加工処理）

（機械整備・修理の職業）

（製品検査（金属除く））

（生産関連・生産類似）

（鉄道運転の職業）

（船舶・航空機運転）

（定置・建設機械運転）

（建設躯体工事の職業）

（電気工事の職業）

（採掘の職業）

（運搬の職業）

（包装の職業）

【ＩＴ関連計】

【介護関連小計】
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有効求職者数
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管理的職業
専門的・技術的職業
（開発技術者）
（製造技術者）
（建築・土木技術者等）
（情報処理・通信技術者）
（その他の技術者）
（医師、薬剤師等）
（保健師、助産師等）
（医療技術者）
（その他の保健医療）
（社会福祉の専門的職業）
（美術家、デザイナー等）
（その他の専門的職業）
事務的職業
（一般事務員）
（会計事務員）
（生産関連事務員）
（営業・販売関連事務員）
（外勤事務員）
（運輸・郵便事務）
（事務用機器操作の職業）
販売の職業
（商品販売の職業）
（販売類似の職業）
（営業の職業）
サービスの職業
（家庭生活支援サービス）
（介護サービスの職業）
（保健医療サービス）
（生活衛生サービス）
（飲食物調理の職業）
（接客・給仕の職業）
（居住施設・ビルの管理）
（その他のサービス）
保安の職業
農林漁業の職業
生産工程の職業
（生産設備（金属））
（生産設備（金属除く））
（生産設備（機械））
（金属材料製造等）
（製品製造・加工処理）
（機械組立の職業）
（機械整備・修理の職業）
（製品検査（金属））
（製品検査（金属除く））
（機械検査の職業）
（生産関連・生産類似）
輸送・機械運転の職業
（鉄道運転の職業）
（自動車運転の職業）
（船舶・航空機運転）
（その他の輸送の職業）
（定置・建設機械運転）
建設・採掘の職業
（建設躯体工事の職業）
（建設の職業）
（電気工事の職業）
（土木の職業）
（採掘の職業）
運搬・清掃等の職業
（運搬の職業）
（清掃の職業）
（包装の職業）
（その他の運搬等の職業）
【ＩＴ関連計】
【福祉関連計】
【介護関連小計】
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有効求人数

（倍）

上 越 地 域 労 働 圏
上越市近隣のハローワーク（上越、妙高の2所）の有効求人・有効

求職の職種群別の状況。（職種名の（ ）内は太字の内訳）

職 業 別 管 理 専 門 ・ 技 術 事 務 販 売 サ ー ビ ス 保 安 農 林 漁 業 生 産 工 程 輸送・機械運転 建 設 ・ 採 掘 運搬 ・ 清 掃等

有効求人倍率 2.00 2.70 0.56 2.24 2.50 3.50 1.47 2.11 2.29 7.54 0.91

管 理 的 職 業

専 門 的 ・ 技 術 的 職 業

（ 開 発 技 術 者 ）

（ 製 造 技 術 者 ）

（ 建 築 ・ 土 木 技 術 者 等 ）

（情報処理・ 通信 技術 者）

（ そ の 他 の 技 術 者 ）

（ 医 師 、 薬 剤 師 等 ）

（ 保 健 師 、 助 産 師 等 ）

（ 医 療 技 術 者 ）

（ そ の 他 の 保 健 医 療 ）

（社会福祉の 専門 的職 業）

（美術家、デ ザイ ナー 等）

（ そ の 他 の 専 門 的 職 業 ）

事 務 的 職 業
（ 一 般 事 務 員 ）

（ 会 計 事 務 員 ）

（ 生 産 関 連 事 務 員 ）

（営業・販売 関連 事務 員）

（ 外 勤 事 務 員 ）

（ 運 輸 ・ 郵 便 事 務 ）

（事務用機器 操作 の職 業）

販 売 の 職 業
（ 商 品 販 売 の 職 業 ）

（ 販 売 類 似 の 職 業 ）

（ 営 業 の 職 業 ）

サ ー ビ ス の 職 業
（家庭生活支 援サ ービ ス）

（ 介 護 サ ー ビ ス の 職 業 ）

（ 保 健 医 療 サ ー ビ ス ）

（ 生 活 衛 生 サ ー ビ ス ）

（ 飲 食 物 調 理 の 職 業 ）

（ 接 客 ・ 給 仕 の 職 業 ）

（居住施設・ ビル の管 理）

（ そ の 他 の サ ー ビ ス ）

保 安 の 職 業
農 林 漁 業 の 職 業
生 産 工 程 の 職 業
（ 生 産 設 備 （ 金 属 ） ）

（生産設備（ 金属 除く ））

（ 生 産 設 備 （ 機 械 ） ）

（ 金 属 材 料 製 造 等 ）

（ 製 品 製 造 ・ 加 工 処 理 ）

（ 機 械 組 立 の 職 業 ）

（機械整備・ 修理 の職 業）

（ 製 品 検 査 （ 金 属 ） ）

（製品検査（ 金属 除く ））

（ 機 械 検 査 の 職 業 ）

（ 生 産 関 連 ・ 生 産 類 似 ）

輸 送 ・ 機 械 運 転 の 職 業

（ 鉄 道 運 転 の 職 業 ）

（ 自 動 車 運 転 の 職 業 ）

（ 船 舶 ・ 航 空 機 運 転 ）

（ そ の 他 の 輸 送 の 職 業 ）

（ 定 置 ・ 建 設 機 械 運 転 ）

建 設 ・ 採 掘 の 職 業

（ 建 設 躯 体 工 事 の 職 業 ）

（ 建 設 の 職 業 ）

（ 電 気 工 事 の 職 業 ）

（ 土 木 の 職 業 ）

（ 採 掘 の 職 業 ）

運 搬 ・ 清 掃 等 の 職 業

（ 運 搬 の 職 業 ）

（ 清 掃 の 職 業 ）

（ 包 装 の 職 業 ）

（その他の運 搬等 の職 業）

【 Ｉ Ｔ 関 連 計 】

【 福 祉 関 連 計 】

【 介 護 関 連 小 計 】


