
１　求人・求職の状況(新規学卒者を除き、パートを含む全数)

①　求　　人：　前年同月比で新規求人は9.6％減少し、有効求人は6.5％減少した。

②　求　　職：　前年同月比で新規求職者は18.6%減少し、有効求職者は3.9％減少した。

（注）新潟県求人倍率は季節調整済みの数値。
　

上越所 新潟県 上越所 新潟県

人 ％ 人 ％ 倍 倍 人 ％ 人 ％ 倍 倍
2年度 19,416 ▲ 11.3 10,301 ▲ 5.3 1.88 1.93 52,560 ▲ 14.2 44,852 3.3 1.17 1.22
3年度 20,391 5.0 9,927 ▲ 3.6 2.05 2.22 57,314 9.0 42,222 ▲ 5.9 1.36 1.42
4年度 22,262 9.2 10,103 1.8 2.20 2.44 62,935 9.8 41,793 ▲ 1.0 1.51 1.59
5年度 21,429 ▲ 3.7 9,757 ▲ 3.4 2.20 2.39 61,185 ▲ 2.8 41,974 0.4 1.46 1.53
6年度 19,936 ▲ 7.0 9,448 ▲ 3.2 2.11 2.33 56,944 ▲ 6.9 40,920 ▲ 2.5 1.39 1.46

令和7年1月 1,868 ▲ 0.8 1,026 12.0 1.82 2.24 5,020 3.2 3,317 0.1 1.51 1.47
2月 1,511 ▲ 20.1 696 ▲ 23.5 2.17 2.44 4,921 ▲ 5.4 3,339 ▲ 5.0 1.47 1.45
3月 1,656 ▲ 3.4 862 6.8 1.92 2.28 4,710 ▲ 7.4 3,492 ▲ 2.8 1.35 1.44
4月 1,778 7.0 1,059 ▲ 2.0 1.68 2.47 4,584 ▲ 4.1 3,599 ▲ 4.2 1.27 1.50
5月 1,579 ▲ 9.0 764 ▲ 10.3 2.07 2.09 4,634 ▲ 3.4 3,594 ▲ 3.4 1.29 1.43
6月 1,545 ▲ 0.7 669 0.9 2.31 2.16 4,653 1.4 3,510 ▲ 1.9 1.33 1.41
7月 1,717 8.1 700 ▲ 2.8 2.45 2.38 4,674 2.8 3,343 ▲ 1.0 1.40 1.42
8月 1,647 ▲ 3.1 639 ▲ 8.3 2.58 2.25 4,600 ▲ 0.2 3,215 ▲ 2.8 1.43 1.40
9月 1,457 ▲ 6.2 795 9.1 1.83 2.17 4,553 ▲ 2.5 3,317 ▲ 1.1 1.37 1.39

10月 1,718 ▲ 3.3 731 ▲ 1.5 2.35 2.30 4,559 ▲ 6.3 3,321 0.4 1.37 1.36
11月 1,409 ▲ 8.9 529 ▲ 19.6 2.66 2.30 4,361 ▲ 6.2 3,150 ▲ 2.9 1.38 1.36
12月 1,697 ▲ 4.9 739 2.4 2.30 2.24 4,677 ▲ 2.3 3,121 ▲ 0.1 1.50 1.38

令和8年1月 1,688 ▲ 9.6 835 ▲ 18.6 2.02 2.30 4,695 ▲ 6.5 3,189 ▲ 3.9 1.47 1.37

２　求人・求職の状況(パートを除く常用)

①　求　　人：　前年同月比で新規求人は13.3％減少し、有効求人は6.0％減少した。
②　求　　職：　前年同月比で新規求職者は17.1％減少し、有効求職者は2.8％減少した。
③　求人倍率：　新規求人倍率は前年同月より0.09ポイント上昇し、有効求人倍率は前年同月より0.05ポイント低下した。

　　　　　　　　った。人 ％ 人 ％ 倍 人 ％ 人 ％ 倍
2年度 11,801 ▲ 7.6 5,793 ▲ 7.5 2.04 33,425 ▲ 8.1 24,819 0.5 1.35
3年度 12,756 8.1 5,750 ▲ 0.7 2.22 37,057 10.9 23,441 ▲ 5.6 1.58
4年度 13,691 7.3 5,830 1.4 2.35 39,992 7.9 22,920 ▲ 2.2 1.74
5年度 12,792 ▲ 6.6 5,569 ▲ 4.5 2.30 37,458 ▲ 6.3 22,965 0.2 1.63
6年度 12,371 ▲ 3.3 5,244 ▲ 5.8 2.36 36,197 ▲ 3.4 21,601 ▲ 5.9 1.68

令和7年1月 1,128 0.9 543 17.3 2.08 3,111 8.0 1,725 1.3 1.80
2月 896 ▲ 10.8 408 ▲ 20.2 2.20 3,086 1.3 1,771 ▲ 3.1 1.74
3月 1,060 ▲ 1.7 478 7.9 2.22 2,994 ▲ 1.7 1,878 0.1 1.59
4月 1,140 2.8 513 ▲ 5.9 2.22 2,979 ▲ 2.5 1,869 ▲ 4.1 1.59
5月 1,012 ▲ 0.4 429 ▲ 7.5 2.36 3,048 ▲ 0.7 1,857 ▲ 3.0 1.64
6月 1,047 2.5 389 ▲ 4.9 2.69 3,103 3.8 1,816 ▲ 2.4 1.71
7月 1,089 8.9 438 0.2 2.49 3,129 5.4 1,831 1.1 1.71
8月 1,050 3.7 378 ▲ 7.1 2.78 3,056 2.5 1,766 ▲ 1.3 1.73
9月 937 ▲ 9.5 460 12.2 2.04 2,955 ▲ 1.0 1,837 3.6 1.61

10月 1,078 4.0 418 ▲ 1.4 2.58 2,984 ▲ 1.7 1,840 5.1 1.62
11月 885 ▲ 5.4 294 ▲ 22.0 3.01 2,820 ▲ 4.3 1,727 ▲ 0.9 1.63
12月 1,081 ▲ 3.5 363 6.1 2.98 2,974 ▲ 0.03 1,665 1.8 1.79

令和8年1月 978 ▲ 13.3 450 ▲ 17.1 2.17 2,925 ▲ 6.0 1,676 ▲ 2.8 1.75

最近の雇用失業情勢(令和８年１月分)
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ハローワーク上越

前　 年
同月比

前　 年
同月比

前　 年
同月比

前 　年
同月比

③　求人倍率：　新規求人倍率は前年同月より0.20ポイント上昇し、有効求人倍率は前年同月より0.04ポイント低下した。
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３　求人・求職の状況（パート）

②  求　　職：　前年同月比で新規求職者は21.1％減少し、有効求職者は3.8％減少した。

③  求人倍率：　新規求人倍率は前年同月比より0.07ポイント上昇し、有効求人倍率は前年同月比より0.14ポイント低下した。

人 ％ 人 ％ 倍 人 ％ 人 ％ 倍
2年度 7,258 ▲ 15.8 4,124 ▲ 0.2 1.76 18,186 ▲ 22.3 19,107 11.5 0.95
3年度 7,200 ▲ 0.8 3,794 ▲ 8.0 1.90 18,999 4.5 17,880 ▲ 6.4 1.06
4年度 7,958 10.5 3,918 3.3 2.03 21,213 11.7 17,999 0.7 1.18
5年度 7,947 ▲ 0.1 3,865 ▲ 1.4 2.06 21,767 2.6 18,198 1.1 1.20
6年度 7,073 ▲ 11.0 3,878 0.3 1.82 19,278 ▲ 11.4 18,514 1.7 1.04

695 ▲ 1.3 399 9.6 1.74 1,808 ▲ 2.2 1,392 ▲ 0.8 1.30
598 ▲ 26.3 274 ▲ 28.8 2.18 1,749 ▲ 13.0 1,401 ▲ 7.3 1.25
548 ▲ 8.1 367 5.2 1.49 1,611 ▲ 14.5 1,512 ▲ 5.1 1.07
608 17.6 533 1.5 1.14 1,509 ▲ 5.1 1,691 ▲ 4.4 0.89
534 ▲ 19.2 330 ▲ 12.9 1.62 1,487 ▲ 5.6 1,711 ▲ 3.7 0.87
469 ▲ 10.2 275 10.0 1.71 1,462 ▲ 2.0 1,670 ▲ 1.3 0.88
557 0.9 261 ▲ 7.1 2.13 1,405 ▲ 4.7 1,499 ▲ 3.2 0.94
539 ▲ 15.8 259 ▲ 10.4 2.08 1,393 ▲ 9.5 1,440 ▲ 4.6 0.97
494 0.2 332 5.1 1.49 1,455 ▲ 8.4 1,472 ▲ 6.2 0.99
560 ▲ 11.7 312 0.3 1.79 1,426 ▲ 13.7 1,474 ▲ 4.4 0.97
495 ▲ 14.2 204 ▲ 17.4 2.43 1,394 ▲ 9.5 1,387 ▲ 5.1 1.01
557 ▲ 12.4 235 ▲ 2.1 2.37 1,515 ▲ 8.6 1,309 ▲ 2.2 1.16
571 ▲ 17.8 315 ▲ 21.1 1.81 1,550 ▲ 14.3 1,339 ▲ 3.8 1.16

４　就職の状況(新規学卒者を除き、パートを含む全数・パートを除く常用・パート)

①  就　職：　全数の就職件数は、前年同月比で11.9％増加した。         

　　　　  　　常用の就職件数は、前年同月比で15.1％増加した。

　　　　  　　パートの就職件数は、前年同月比で2.8％増加した。

②　就職率：　全数の就職率は27.1％で、前年同月(19.7％)より7.4ポイント上昇した。

　　　　　　　常用の就職率は23.8％で、前年同月(17.1％)より6.7ポイント上昇した。

　　　　　　　パートの就職率は35.2％で、前年同月（27.1％)より8.1ポイント上昇した。

人 ％ ％ ポイント 人 ％ ％ ポイント 人 ％ ％ ポイント
2年度 3,754 ▲ 11.7 36.4 ▲ 2.7 1,819 ▲ 18.6 31.4 ▲ 4.3 1,874 ▲ 3.3 45.4 ▲ 1.5
3年度 3,832 2.1 38.6 2.2 2,019 11.0 35.1 3.7 1,754 ▲ 6.4 46.2 0.8
4年度 3,637 ▲ 5.1 36.0 ▲ 2.6 1,930 ▲ 4.4 33.1 ▲ 2.0 1,651 ▲ 5.9 42.1 ▲ 4.1
5年度 3,410 ▲ 6.2 34.9 ▲ 1.1 1,749 ▲ 9.4 31.4 ▲ 1.7 1,622 ▲ 1.8 42.0 ▲ 0.1
6年度 3,164 ▲ 7.2 33.5 ▲ 1.5 1,600 ▲ 8.5 30.5 ▲ 0.9 1,517 ▲ 6.5 39.1 ▲ 2.9

202 ▲ 2.4 19.7 ▲ 2.9 93 ▲ 17.0 17.1 ▲ 7.1 108 14.9 27.1 1.3
234 ▲ 17.9 33.6 2.3 130 ▲ 9.1 31.9 3.9 103 ▲ 27.0 37.6 1.0
340 1.5 39.4 ▲ 2.1 165 11.5 34.5 1.1 171 ▲ 6.6 46.6 ▲ 5.8
317 2.6 29.9 1.3 166 3.8 32.4 3.0 149 3.5 28.0 0.6
247 ▲ 24.0 32.3 ▲ 5.8 114 ▲ 18.0 26.6 ▲ 3.4 127 ▲ 30.2 38.5 ▲ 9.5
261 ▲ 8.1 39.0 ▲ 3.8 119 ▲ 5.6 30.6 ▲ 0.2 140 ▲ 7.3 50.9 ▲ 9.5
259 ▲ 3.4 37.0 ▲ 0.2 148 ▲ 0.7 33.8 ▲ 0.3 103 ▲ 12.7 39.5 ▲ 2.5
225 11.4 35.2 6.2 131 8.3 34.7 5.0 90 20.0 34.7 8.7
248 ▲ 7.8 31.2 ▲ 5.7 123 ▲ 10.9 26.7 ▲ 7.0 120 ▲ 6.3 36.1 ▲ 4.4
257 2.4 35.2 1.4 128 7.6 30.6 2.5 122 ▲ 5.4 39.1 ▲ 2.4
215 ▲ 14.0 40.6 2.6 118 ▲ 15.1 40.1 3.2 91 ▲ 15.0 44.6 1.3
207 ▲ 10.0 28.0 ▲ 3.9 115 ▲ 5.0 31.7 ▲ 3.7 82 ▲ 18.8 34.9 ▲ 7.2
226 11.9 27.1 7.4 107 15.1 23.8 6.7 111 2.8 35.2 8.1

※　就職率は、新規求職者に対する就職率である。
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①　求　　人：　前年同月比で新規求人は17.8％減少し、有効求人は14.3％減少した。
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５　新規求人の主要産業別状況

　 　　

　　　 

　 　　

　　　　

　　　　

(②＋③＋④) 前年比(％) 前年比(％) 前年比(％) 前年比(％)

　　　　　　　　った。 (01～04) 19 26.7 10 11.1 9 50.0 0 -

　　　　　　　　有効求人倍率は0.80倍となり、前月(0.77倍)を0.03ポイント上回り、前年同月(0.73倍)を0.07ポイント上回(05) 0 ▲ 100.0 0 ▲ 100.0 0 ▲ 100.0 0 -

　　　　　　　　った。 (06～08) 226 ▲ 24.4 218 ▲ 25.9 6 20.0 2 -

(09～32) 222 1.4 170 6.3 36 ▲ 33.3 16 220.0

(09、10) 41 ▲ 37.9 21 ▲ 36.4 20 ▲ 35.5 0 ▲ 100.0

(11) 11 ▲ 42.1 11 ▲ 26.7 0 ▲ 100.0 0 -

(12、13) 1 ▲ 66.7 1 ▲ 66.7 0 - 0 -

(16) 4 300.0 3 200.0 1 - 0 -

(18) 5 0.0 4 0.0 1 0.0 0 -

(21) 8 100.0 8 100.0 0 - 0 -

(22) 5 ▲ 66.7 4 ▲ 73.3 1 - 0 -

(24) 64 113.3 45 73.1 9 350.0 10 400.0

(25～27) 24 ▲ 11.1 17 ▲ 26.1 1 ▲ 75.0 6 -

(28) 40 73.9 40 122.2 0 ▲ 100.0 0 ▲ 100.0

(29) 0 ▲ 100.0 0 ▲ 100.0 0 ▲ 100.0 0 -

（30） 11 - 10 - 1 - 0 -

（31） 2 ▲ 60.0 1 0.0 1 ▲ 75.0 0 -

6 ▲ 50.0 5 ▲ 50.0 1 ▲ 50.0 0 -

(33～36) 1 ▲ 91.7 0 ▲ 100.0 1 ▲ 90.0 0 -

(37～41) 9 ▲ 69.0 1 ▲ 80.0 8 ▲ 66.7 0 -

(42～49) 67 ▲ 30.2 56 ▲ 22.2 11 ▲ 54.2 0 -

(50～61) 172 7.5 91 3.4 81 12.5 0 -

(62～67) 15 275.0 15 275.0 0 - 0 -

(68～70) 29 31.8 10 42.9 19 26.7 0 -

(71～74) 18 ▲ 14.3 13 ▲ 35.0 5 400.0 0 -

(75～77) 119 ▲ 22.7 49 ▲ 42.4 60 ▲ 13.0 10 -

(78～80) 66 ▲ 15.4 42 ▲ 20.8 24 ▲ 4.0 0 -

(81、82) 21 ▲ 34.4 13 ▲ 7.1 6 ▲ 66.7 2 -

(83～85) 327 ▲ 14.4 166 1.8 151 ▲ 24.5 10 ▲ 47.4

(86、87) 36 56.5 18 ▲ 14.3 4 100.0 14 -

(88～96) 223 31.2 72 ▲ 19.1 66 10.0 85 304.8

(97～99) 118 ▲ 19.7 34 ▲ 10.5 84 ▲ 22.9 0 -

1,688 ▲ 9.6 978 ▲ 13.3 571 ▲ 17.8 139 208.9

455 ▲ 57.4 323 ▲ 51.0 130 ▲ 67.3 2 ▲ 83.3

415 ▲ 25.9 268 ▲ 18.5 124 ▲ 38.9 23 ▲ 17.9

265 58.7 175 82.3 83 22.1 7 133.3

101 2,425.0 56 1,300.0 45 - 0 -

84 500.0 36 200.0 43 - 5 150.0

368 581.5 120 328.6 146 461.5 102 -

運 輸 業 ・ 郵 便 業

鉄 鋼 業

１０００人以上

規
模
別

２９人以下

３０～９９

１００～２９９

３００～４９９

５００～９９９

窯 業 ・ 土 石 製 品

電 気 機 械 器 具

そ の 他 の 製 造

電 気 ・ ガ ス ・ 熱 供 給 ・ 水 道 業

情 報 通 信 業

情 報 通 信 用 機 械 器 具

輸 送 用 機 械 器 具

はん用・生産用・業務用機械器具

電子部品・デバイス・電子回路

金 属 製 品

　　　　　　　　　　　　　　　　雇用形態
　産業・規模

農 ・ 林 ・ 漁 業

②常　用産業分
類番号

①全　数 ③パート ④臨　時

プ ラ ス チ ッ ク 製 品

金 融 業 ・ 保 険 業

鉱 業 、 採 石 業 、 砂 利 採 取 業

卸 売 ・ 小 売 業

医 療 、 福 祉

複 合 サ ー ビ ス 事 業

サ ー ビ ス 業

公 務 ・ そ の 他

製造業、卸売・小売業、医療、福祉で増加したが、建設業、運輸業・郵便業、サービス業で減少し、全体では
減少した。
製造業では、金属製品、電子部品・デバイス・電子回路で増加したが、食料品・飲料、はん用・生産用・業務
用機械器具で減少し、全体では増加した。

卸売・小売業、サービス業で増加したが、製造業、宿泊業・飲食サービス業、医療、福祉、公務・その他で減
少し、全体では減少した。

①　常用

　②　パート

合　　　　　計

不 動 産 業 ・ 物 品 賃 貸 業

学術研究、専門・技術サービス業

宿 泊 業 、 飲 食 サ ー ビ ス 業

生活関 連サ ービ ス業 、娯 楽業

教 育 、 学 習 支 援 業

木 材 ・ 家 具

化 学 工 業

製 造 業

建 設 業

食 料 品 ・ 飲 料

繊 維
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６　新規求職者の態様別状況（パートを含む常用） ７　企業整備状況(１件５人以上)

件 ％ 人 ％
2年度 13 ▲ 23.5 308 8.8
3年度 10 ▲ 23.1 132 ▲ 57.1
4年度 9 ▲ 10.0 111 ▲ 15.9
5年度 12 33.3 139 25.2
6年度 12 0.0 127 ▲ 8.6

令和7年1月 3 200.0 15 200.0
2月 0 - 0 -
3月 3 200.0 59 637.5
4月 2 100.0 13 85.7
5月 2 100.0 14 133.3
6月 2 - 19 -
7月 1 - 81 -
8月 1 - 5 -
9月 1 0.0 8 ▲ 55.6

10月 0 - 0 -
11月 2 - 23 -
12月 3 50.0 76 533.3

令和8年1月 1 ▲ 66.7 13 ▲ 13.3

８　雇用保険適用事業所・被保険者状況 ９　雇用保険受給状況(基本手当)

％ 人 ％ 人 人 件 ％ 人 ％
2年度 4,044 ▲ 0.3 125 118 61,811 ▲ 1.1 8,269 9,011 2年度 2,765 5.7 9,483 17.0
3年度 4,052 0.2 116 120 61,482 ▲ 0.5 8,095 8,195 3年度 2,280 ▲ 17.5 8,157 ▲ 14.0
4年度 4,041 ▲ 0.3 107 132 61,107 ▲ 0.6 8,410 8,574 4年度 2,291 0.5 7,649 ▲ 6.2
5年度 4,006 ▲ 0.9 109 153 61,101 ▲ 0.0 8,009 8,180 5年度 ※2350 2.6 8,135 6.4
6年度 3,950 ▲ 1.4 106 161 60,963 ▲ 0.2 7,928 8,345 6年度 ※2332 ▲ 0.8 8,738 7.4

3,941 ▲ 1.3 9 8 60,757 0.1 447 799 令和7年1月 ※226 20.2 642 ▲ 0.5
3,938 ▲ 1.4 5 8 60,821 0.3 377 450 2月 ※141 ▲ 29.9 620 ▲ 6.3
3,936 ▲ 1.4 11 14 60,704 ▲ 0.1 447 575 3月 ※178 9.2 654 ▲ 10.2
3,913 ▲ 1.5 12 34 60,141 ▲ 0.4 1,123 1,696 4月 ※322 2.2 623 ▲ 16.8
3,903 ▲ 1.6 5 16 60,514 ▲ 1.1 1,077 678 5月 ※231 ▲ 16.0 775 0.9
3,912 ▲ 1.3 19 10 60,967 ▲ 0.6 990 563 6月 ※158 ▲ 5.4 829 1.6
3,911 ▲ 1.3 6 7 61,053 ▲ 0.4 734 641 7月 ※175 ▲ 3.8 829 ▲ 5.3
3,910 ▲ 1.4 5 6 61,018 ▲ 0.4 512 563 8月 ※164 ▲ 2.4 755 ▲ 8.7
3,875 ▲ 1.6 6 41 60,959 ▲ 0.4 473 568 9月 ※149 ▲ 7.5 771 1.4
3,877 ▲ 1.6 9 7 60,891 ▲ 0.1 641 697 10月 ※198 ▲ 1.0 714 ▲ 4.2
3,875 ▲ 1.6 3 6 60,819 ▲ 0.0 501 568 11月 ※128 ▲ 23.4 648 0.9
3,867 ▲ 1.9 3 11 60,659 ▲ 0.3 446 614 12月 ※134 ▲ 11.8 652 1.9
3,864 ▲ 2.0 8 10 60,266 ▲ 0.8 424 766 令和8年1月 ※211 ▲ 6.6 625 ▲ 2.6

※　年度の適用事業所数及び被保険者数は3月末現在の数値である。

令和7年1月

離職者 399 52.2

前年同月比では、在職者、離職者、無業者が減少し、全体で減少し
た。
離職者は、定年、事業主都合、自己都合、自営・その他が減少し、
全体で減少した。

構成比
(％)

令和8年
1月

前 　年
同月比

構成比
(％)

100

在職者 300 39.3 ▲ 14.8 37.5

合計 764 100 ▲ 18.6

令和7年
1月

352

939

28

9.4無業者 65 8.5 ▲ 26.1

285 (37.3) ▲ 19.3

▲ 42.9 (3.0)

事業主都合 89 (11.6) ▲ 17.6 (11.5)

10

88

自己都合 (37.6)

前年比 前年比

資格
取得

資格
喪失

被保険者数適用事業所数
新規
適用

廃止
事業所

※2「事業主都合」の内訳の中に「契約期間満了」が含まれる

件　数 前 　年
同月比

前 　年
同月比

離職
者数

受給資格決定件数 受給者実人員

前年比 前年比

自営・その他 9 (1.2) ▲ 10.0 (1.1)

353

108

※1「離職者」の内訳の中に「離職理由不明」があるため
   「離職者」の合計が一致しない場合がある

▲ 20.0 53.1

定年 16 (2.1)

499

4月～
当月計 15 66.7 252 270.6

前年同期 9 * 68 *

※　速報値であり、修正があり得る。

12月
令和8年1月

2月
3月
4月
5月
6月
7月
8月
9月

10月
11月

4


