
2026/1/29

各種セミナー ジョブインフォメーション 職業訓練説明会

各種相談会 ジョブガイダンス 職業訓練相談会

1 日

2 月
〇再就職支援セミナー基本コース

（13：30～15：30）

　会場：ふれ愛支援センター　研修室

3 火
○長岡サポステ出張相談会（職業適性検査GATB）

（9：30～11：00）

　会場：ハローワーク南魚沼　２階会議室

4 水
○再就職支援セミナー中高年齢者対象コース

（13：00～1６：00）

会場：魚沼市中央公民館（堀之内公民館）研修室

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月

10 火
○再就職支援セミナー基本コース

（13：00～1５：00）

会場：堀之内公民館　研修室

◎(株)東邦電子製作所　求人説明会

　（10：00～11：00）

　会場：ハローワーク小出　２階会議室

11 水

12 木
○長岡サポステ出張相談会（職業適性検査GATB）

（9：30～11：00）

会場：ハローワーク小出２階会議室

13 金
◎（株）ＮＣＩ南魚沼支店　求人説明会

　（10：00～11：00）

　会場：ハローワーク南魚沼　２階会議室

14 土

15 日

16 月
〇ジョブ・カード活用方法セミナー

　（14：00～15：30）

　会場：ハローワーク南魚沼　２階会議室

17 火
○長岡サポステ出張相談会（職業適性検査GATB）

（9：30～11：30）

　会場：ハローワーク南魚沼　２階会議室

18 水
〇シニア就活セミナー（14：00～15：30）

　会場：ハローワーク南魚沼　2階会議室

19 木
　〇職務経歴書の書き方セミナー（10：00～11：00）

　　会場：ハローワーク南魚沼　２階会議室
　

20 金
○ジョブ・カード活用セミナー

（13：30～1５：０0）

会場：ハローワーク小出２階会議室

◎(株)ローテック　求人説明会（10：00～11：00）

会場：ハローワーク南魚沼　２階会議室

21 土

22 日

23 月

24 火

25 水
〇再就職支援セミナー応募書類作成実践コース

　（13：30～16：30）

　会場：ハローワーク南魚沼　2階会議室

26 木

27 金
◎(株)種村建設・クオンテック　求人説明会

　（10：00～11：00）

　会場：ハローワーク南魚沼　２階会議室

28 土

29 日

30 月

31 火

令和８年 ２月　ハローワーク南魚沼・小出

イベントスケジュール

※詳細は、各ご案内をご覧ください。
※事前申し込みが必要になります。
（黄色：南魚沼、ピンク：小出）


