
 

 

 

 

 

 

 

 

   就職活動にあたり、こんな悩みはありませんか？ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コミュニケーションに不安があって・・・ 

面接に自信が持てないんですが・・・ 

早く就職して家計を支えたいんですが・・・ 

うまく就職活動が進められなくて・・・ 

専門家（臨床心理士）の方が、あなたの現在の状況を教えていただいてか

ら、就職活動の不安軽減のため、アドバイス（カウンセリング）を行います。 

 相談は無料です。 

 相談内容は堅く守られますので、安心して御相談ください。 

相談日・時間・相談場所 

令和 7年 12月 12日（金） ①13：15～ ※１枠のみ  ハローワーク新潟 

令和 7年 12月 19日（金） ①13：15～ ※１枠のみ  ときめきしごと館 
令和 7年 12月 26日（金） ①13：15～ ②14：30～  ハローワーク新潟 

※相談日によって、相談場所が異なりますのでご注意ください 

※相談時間は６０分です 

事前に予約が必要です。 

相談をご希望される方は、それぞれの相談場所（ハローワーク新潟・ときめき

しごと館）へお申し込みください。お電話でもお申し込みが可能です。 

ハローワーク新潟 

新潟市中央区美咲町 1-2-1 

新潟美咲合同庁舎２号館 

☎025-280-8609（部門コード41＃） 

ときめきしごと館 

新潟市中央区弁天 2-2-18 

新潟ＫＳビル１Ｆ 

☎025-240-4510 


