
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

○日 時：８月２９日（金）１０：００～ （１時間３０分程度）  

○会 場：ハローワーク村上 ２階会議室 

 

※受講を希望される方は、ハローワーク村上 職業紹介部門または総合案内に 

お申込み下さい。    ＴＥＬ ０２５４－５３－４１４１ 

 

☆再就職に向けて活動されている方から、このような声をお聞きします☆ 

 ●履歴書や職務経歴書に書く内容（中身）がうまく整理できない 

●ＰＲする自分の強みが分からない・・・ 

●次の就職先や将来の自分をどの様に考えると良いのだろう 

●今後、長期で働くために、職業訓練の受講を考えているけど、 

将来の自分の働き方を踏まえると、どのような訓練を受講すると良いのだろう？ 

自分のことを考え整理する（自己理解）上で、ジョブ・カードを活用しませんか？ 

ジョブ・カード作成の相談を通して、自分のキャリア（職業経験）を整理し、 

次に繋げる自分の力、将来の自分を一緒に確認しましょう！ 

（説明内容） 

○ジョブ・カードとは？ 

○求職活動中におけるジョブ・カード利用のメリット 

○ジョブ・カード活用方法 

○ジョブ・カード制度総合サイトの活用方法 

○応募書類としての活用方法 

○ジョブ・カード作成支援業務の案内 

※「ジョブ・カード活用セミナー」は、雇用保険の「求職活動実績」として申告できます。 

☆ジョブ・カードの概要や利用メリット、作成方法を説明します☆ 

☆ セミナー開催日時 ☆ 

厚生労働省 令和７年度キャリア形成・リスキリング推進事業 

委託先：新潟キャリア形成・リスキリング支援センター 


