
令和６年９月２０日（金）１３：３０～１５：３０ （受付 １３：１５～）

東区プラザ 2階 講座室１ 【保育室：講座室６】
（新潟市東区下木戸1丁目4番1号）

※オンライン（Zoom）使用でも参加可能ですので申込時にお申し出ください。

令和 ６ 年 ７ 月 ２４ 日より先着順に受付ます。
下記申込書にご記入の上、ときめきしごと館にお持ちください（電話・web申込みも可）。
◎新潟市中央区弁天2-2-18新潟KSﾋﾞﾙ1階 （Ｔｅｌ：025-240-4510）
★持ち物 ： 筆記用具

★会場参加 先着２４名 【保育あり 生後６ヶ月より就学前までの幼児１５名】
オンライン参加 先着１０名

（事前の申込みが必要です。 保育を利用する方は、裏面の注意事項を必ずご確認ください。）

★雇用保険受給の方は、求職活動実績となります。

・オンライン参加の場合、「Zoom」アプリのダウンロードは無料ですが、
通信料（パケット代）などの費用は自己負担となります。
・オンラインで参加される場合はマイクオフ・カメラオンの状態で開始１０分前までに
ご参加ください。
・オンライン参加時のお名前は参加者に共有されます。入室する際のお名前は
事前に通知するアルファベットに変更をお願いします。

※ 申込後にキャンセルされる場合はご連絡ください。
※ 東区役所内の駐車場をご利用ください。

マザーズ再就職準備セミナー

税金・保険と保育園制度について

９/２０ ﾏｻﾞｰｽﾞ再就職準備ｾﾐﾅｰ 税金・保険と保育園制度について 参加申込書

ふ り が な

お 名 前 求 職 番 号

ご 住 所 〒

電 話 番 号 保 育 希 望 有 （ 人） ・ 無

お子さんの名前
（ふりがな）・年齢

（ 歳 ヶ月） お子さんの名前
（ふりがな）・年齢

（ 歳 ヶ月）

男 女 男 女

配慮の必要 有・無

配慮の内容

配慮の必要 有・無

配慮の内容

※郵便物が届く住所をご記入ください

働く上で知っておきたい社会保険等について

保育園の制度について

マザーズハローワークの利用について

◆主催：新潟公共職業安定所 ◆共催：新潟市（東区健康福祉課）

web申込み
フォームは
↓ こちら ↓



 

 

 

保育に当たっての留意事項 

  

セミナー当日にお子様の保育をご希望される方は、以下の点にご留意願います。 

  また、セミナー当日に提出いただく「保育カルテ」「名前シール」等を後日送付いた 

しますので、準備のうえ当日ご持参ください。 

 

１ 保育室 

東区プラザ２階 講座室６を予定しています。 

 

２ 当日持参していただきたいもの（お子様の年齢・状況に応じて） 

    ・タオル（普通の大きさ） 

       ・着替え、オムツ、お尻ふき 等 

・粉ミルク、ほ乳瓶、湯冷まし（ミルクの必要な方） 

    ・飲み物（水筒や専用マグに入れてください） 

・おやつ（タッパーなどの蓋の閉まる容器に入れてください） 

・ビニール袋（使用済みのおむつ入れ用） 

・その他、お子様が必要なもの 

       ※ご持参いただく持ち物には、すべて名前を書いてください。 

 

３ 利用上の注意 

・セミナーが終了するまでは、休憩中でも面会はご遠慮ください。 

・当日の受付は講座室５で１３：１０より開始します。受付開始前に 

お越しいただいた方は講座室５でお待ちください。 


