
障がいのある求職者のみなさまへ

仕事をしたいと思ったら、まずハローワークへお越しください。ハローワークでは、

障がいについて専門的な知識をもつ担当者が、仕事に関する情報を提供したり、就職

に関する相談に応じるなど、きめ細かい支援体制を整えています。

（所在地・連絡先は裏面参照）

新潟労働局・ハローワーク新潟 専門援助部門

ハローワークは、就職を希望する障がい
のある方に専門的な支援を行っています

たとえば、次のようなご相談に応じています。

仕事をしたいが、不安がある。

どのような仕事が向いているかわからない。

採用面接で、自分のことをうまく説明する自信がない。

就職しても長続きしないのではないか、心配。

 仕事の探し方や履歴書の書き方など、仕事に関するさまざまな相談に応じます。

 就職に向けたセミナーやガイダンスを随時開催しています。

 生活面を含む幅広い支援を希望される方には、「障害者就業・生活支援センター」などの支援機関
をご案内します。

 障がいのある方を対象とした求人の情報を提供します。

※求人の閲覧方法はハローワークにお尋ねください。

 障がいの状況やこれまでの経験などをお聞きしながら、アドバイスします。

 職業能力や仕事の適性などを把握するため、必要に応じて専門機関（地域障害者職業センター）に
よる職業評価（無料）をご案内します。

 就職のために新たな技能を身につけたい方には、職業訓練（無料）をご案内します。

 求人に応募する際、配慮を必要とする内容などをハローワークから求人企業に説明します。

 ご希望に応じて、ハローワークや就労支援機関の担当者が採用面接に同行します。

 就職した後も、ハローワークや就労支援機関が、電話や訪問を通じて継続的に支援します。

 専門的な知識を持った援助者（ジョブコーチ）が就職先を訪問し、職場に適応できるよう、さまざま

な支援を行う制度をご紹介します。

ハローワークインターネットサービス 検索 （ https://www.hellowork.go.jp/ ）

● インターネットで障がいのある方を対象とした求人の検索ができます ●

障がいのある方（身体障がい、知的障がい、精神障がい、発達障がい、高次脳機能障がい、難病など）が
支援の対象です。手帳の有無は問いません。

身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方はご持参ください。なお、相談の内容
によっては、主治医の診断書、意見書（ハローワークの書式）の提出をお願いする場合があります。
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新潟労働局職業安定部職業対策課 TEL：025-288-3508

新潟市中央区美咲町1-2-1新潟美咲合同庁舎２号館３階

名称 電話番号 所在地

ハローワーク新潟★☆ 025-280-8609 新潟市中央区美咲町１－２－１ 新潟美咲合同庁舎２号館

ハローワーク長岡★☆ 0258-32-1181 長岡市千歳１－３－８８ 長岡地方合同庁舎

ハローワーク小千谷 0258-82-2441 小千谷市城内２－６－５

ハローワーク上越★☆ 025-523-6121 上越市春日野１－５－２２ 上越地方合同庁舎

ハローワーク妙高 0255-73-7611 妙高市下町９－３

ハローワーク三条☆ 0256-38-5431 三条市北入蔵１－３－１０

ハローワーク柏崎 0257-23-2140 柏崎市田中２６－２３ 柏崎地方合同庁舎

ハローワーク新発田☆ 0254-27-6677 新発田市日渡９６ 新発田地方合同庁舎

ハローワーク新津 0250-22-2233 新潟市秋葉区新津本町４－１８－８ 新津総合労働庁舎

ハローワーク十日町 025-757-2407 十日町市下川原町４３

ハローワーク糸魚川 025-552-0333 糸魚川市横町５－９－５０

ハローワーク巻 0256-72-3155 新潟市西蒲区巻甲４０８７

ハローワーク南魚沼 025-772-3157 南魚沼市八幡２０－１

ハローワーク小出 025-792-8609 魚沼市佐梨６８２－２

ハローワーク佐渡 0259-27-2248 佐渡市両津夷２６９－８

ハローワーク村上 0254-53-4141 村上市緑町１－６－８

名称 電話番号 所在地

新潟障害者職業センター 025-271-0333 新潟市東区大山２―１３－１

名称 電話番号 所在地

障がい者就業・生活支援センター らいふあっぷ 025-250-0210 新潟市西区上新栄町３－２０－１８

障がい者就業・生活支援センター こしじ 0258-92-5163 長岡市来迎寺１８６４

障がい者就業・生活支援センター ハート 0256-35-0860 三条市西本成寺１－２８－８

障がい者就業・生活支援センター アシスト 0254-23-1987 新発田市島潟字弁天１４５４さんさん館）

障がい者就業・生活支援センター あおぞら 025-752-4486 十日町市高山１３６０－２

障がい者就業・生活支援センター さくら 025-538-9087 上越市寺町２－２０－１

障がい者就業・生活支援センター そよかぜ 0259-67-7740 佐渡市千種丙２０５－２

県内の支援機関一覧

障害者就業・生活支援センター

地域障害者職業センター

ハローワーク

発達障害者支援センター、難病相談・支援センター

名称 電話番号 所在地

新潟県発達障がい者支援センター ＲＩＳＥ（ライズ）

025-266-7033 新潟市中央区水道町1-5932

新潟市発達障がい支援センター ＪＯＩＮ（ジョイン）

０25-234-5340 新潟市中央区水道町1-５932-621

新潟県難病相談支援センター 025-267-2170
新潟市西区真砂1-14-1
独立行政法人国立病院機構 西新潟中央病院内

※ 専門相談のご利用時間は８：３０～１７：１５（土・日・祝・年末年始を除く）です。

※ ★印のついているハローワークには障がいのある方向けの専門窓口を設置しています。

※ ☆印のついているハローワークには定期的に手話通訳者を配置しています。

新潟市外にお住まいの方対象

新潟市内にお住まいの方対象


