
正社員就職応援

お申込み・お問い合わせ

ハローワーク大和郡山 TEL：0743－52－4355

※ 筆記用具をご持参ください

参加無料

正社員として働きたい

自分の強みがわからない

応募書類に何を書くべきか悩んでいる

面接でうまく話せない

就職活動に自信をつけたい

このような方にオススメです

STEP1 経験を振り返る

これまでの仕事や生活の中で取り組んできたことを整理

します。

STEP2 強みを見つける

経験の中から、自分らしい強みや仕事に活かせる能力を

発見します。

STEP3 応募書類に活かす

履歴書や職務経歴書で強みを効果的にアピールする

ポイントを学びます。

STEP4 面接で伝える

面接で自信を持って話すためのコツを身につけます。

STEP5 就職への行動計画を立てる

正社員就職に向けた具体的な行動を整理します。

セミナー内容

● お車でお越しの場合は、第２駐車場をご利用ください。

● セミナーの内容は、予告なく変更になる場合があります。

● 当セミナーは、雇用保険受給中の求職活動実績になります。

雇用保険受給資格者証をご持参ください。

事前申込制

定員 10 名

● 定員に達し次第、
受付を終了します。
予めご了承ください。

ジャンプアップセミナー
あなたの経験には価値がある。

経験を「強み」に変えて、正社員就職への一歩を踏み出そう。

日時 令和8年

12月9日（水）14:00～15:15
会場 ハローワーク大和郡山 2階会議室 （大和郡山市観音寺町168-1）

対象 就職氷河期世代の方、正社員就職を目指している方



■申込セミナー概要

令和8年12月9日（水曜）14:00～15:15
受付開始 13:45

開催日程

正社員就職応援 ジャンプアップセミナーセミナー

ハローワーク大和郡山２階 会議室会場

万が一、ご参加できなくなった際は、
ハローワーク大和郡山までご連絡ください。

キャンセル

ハローワーク大和郡山
ご不明な点がございましたら開催日前日までにお問合せ下さい。

T E L ： 0 7 4 3 - 5 2 - 4 3 5 5

セ ミ ナ ー 参 加 申 込 書
■ご記入の上、相談窓口までお持ちください

氏 名

年 齢

連絡先

電話番号

ハローワーク
受付票

求職者番号

■職業相談窓口の方へ
本申込書を提出された際は、セミナー受講可能残席を確認ください。
受付完了時には、コピーを取り原本はご本人に返却下さい。
申込書のコピーは、セミナー参加者受付ファイルに綴じてください。


