
奈良県北葛城郡上牧町・平群町のリハビリデイサービス「春の樹」「春の風」「春の空」は、
機能訓練に特化した身体機能改善の為の通所介護・半日デイサービスです。

リハビリ特化型デイサービス

従業員規模： 企業全体 42名 （ 男性16名 女性26名 ）

2026年10月に開所12年を迎えます。
これもひとえに利用者様・ご支援、お力添えくださった皆様・そしてなにより
日々笑顔を絶やさず尽力してくれたスタッフ様による賜物です。

弊社では 「人生で一番大事なのは仕事ではない！」
仕事と家庭が両立できてこそ、良い仕事が出来るとの思いから、家庭のイベント
子供の体調不良等 休みやすい環境を作っています。
スタッフ様が気持ちよく休める環境をつくるために今回従業員の増員を行います。

施設見学も対応していますので、お気軽にお問合せください。

業務未経験でも入社後丁寧に指導します。



〇お仕事の内容

・リハビリ特化型の半日デイサービス

・機能訓練のサポート（マシンを使用してのリハビリに伴う見守り）
・入浴介助
・利用者様の送迎（軽自動車AT車使用）

女性利用者の入浴介助がある為、女性限定で募集します。

・午前・午後の半日型です。

〇月収はどれくらいですか？
月額230000円～250000円 ※各手当含

〇勤務時間はどのようになりますか？
1）8：30～17：00

2）9：00～16：00

3）8：30～16：00

〇休みはどのようになっていますか？
日曜日と平日1日（週休2日）

〇就業場所
上牧町・平群町と施設があり、
ご希望を尊重します。

〇募集中の職種
介護職員（常勤・パート）
看護職員（常勤・パート）
※パートから常勤の転換も可能

〇男女比や年齢比はどのようになっていますか？

男性16人

女性26人

男女比

男性 女性

20代1人

30代6人

40代14人50代11人

60代8人

年齢比

20代 30代 40代 50代 60代

〇先輩からひと言

介護業界に12年間勤務し、入所型や1日デイ
サービスを経験してきました。施設では寝たき
りの方や認知症の方の対応が業務の大半を占め
ていました。
リハビリ型に以前から興味があり、こちらに就
職させていただきましたが、リハビリを必要と
される前向きな利用者様ばかりでした。定期的
にリハビリを行うことで、年齢関係なく、身体
機能が向上していく姿に驚きました。
今では、こちらの方が元気をいただき楽しく仕
事をすることが出来ています。スタッフ間の関
係性も良く、わからない事はすぐに指導してい
ただきました。おかげで安心して業務を覚える
事ができました。







デイサービスセンター希
グループホーム希

家庭との両立も安心！「お互い様」で助け合える温かい職場です
〜 医療法人希で、ゆとりのある介護のお仕事を始めませんか？ 〜

職場の 「働きやすさ」 3つの理由

① ゆとりのある人員配置で、シフト調整が柔軟！

スタッフ間のコミュニケーションが良好で、スタッフ数にも
ゆとりを持たせています。「お互い様」の精神で助け合い、
柔軟にシフト調整ができる風通しのよい風土です。
必要時、有給休暇が取得いただいております。

② ケアの質を守るための調整

元気なうちから入居される方も多く、軽度～重度の方が
バランスよく生活されています。
そのため、スタッフは“急激な負担”に追われることなく、
ゆっくり関係を築きながらケアできる環境です。

③ 医療とのチームケアで安心！

二上駅前診療所との連携による「医療・多職種とのチーム
ケア」が強みです。医師や看護師などのバックアップ体制が
整い、現場のスタッフは、安心してケアに集中できます。

母体となる二上駅前診療所があり運営が安定しています。
「入居者さまにこうしてあげたい」が言えて、それが実現できる職場です。

医療法人希の特徴

医療法人希開設２２年



１日の流れと安心のサポート体制について

デイケアサービス（日勤）

【早出 8:30〜17:30】
08:30 清掃
09:00 お出迎え、健康チェック
10:00 入浴・排泄などの介助
12:00 昼食・食事サポート
13:00 休憩
14:00 おやつ
15:00 レクリエーション
16:00 お帰りの見送り
17:30 業務終了・退勤

お問い合わせ先 医療法人希（のぞみ）
0745-49-0070 （担当：山田まで）

ホームページ： http://nozomi4186.com/

1日の仕事の流れ（一例）

グループホーム（日勤）

【早出 7:00〜16:00】
07:15 朝食・サポート
08:00 健康チェック
10:00 入浴 or 排泄などの介助
12:00 昼食準備・サポート
13:00 休憩
14:00 レクリエーション/清掃
15:00 おやつ
16:00 業務終了・退勤

グループホーム（夜勤）

【16:00 〜 翌 9:00】
16:00 就寝準備
17:15 夕食準備・サポート
18:00 就寝介助

--２時間休憩あり--
21:00 巡視開始
06:15 起床介助
07:15 朝食準備・サポート
08:00 口腔ケア
09:00 退勤

教育・サポート体制

① 安心、丁寧な新入職者教育

負担を減らすIT活用： Ipad による記録管理を導入しており、
事務作業の負担を軽減しています。

② 医師からの指導

医師との距離が近く、日々の関わりの中で自然と医療知識が身に付きます。

施設見学も大歓迎！まずは “思いやり” の職場風土を見に来ませんか？

お気軽にお電話にてお問い合わせください。

グループホーム希
香芝市穴虫1673-7 / TEL: 0745-49-0070

デイサービスセンター希
香芝市穴虫1046-1 / TEL: 0745-43-7090

※ 毎日２勤制 遅出は9:15〜18:15 ※ 毎日２勤制 遅出は10:00〜19:00



訪問介護 やまびこ

ケアマネージャーと訪問介護が連携し、在宅生活の継続を支援します。

奈良県北葛城郡上牧町下牧1丁目2-25 TEL：0745-32-6825

有限会社 やまびこ

学びあう

高めあう話しあう

20代
2.4%

30代
5.0%

40代
20.7%

50代
25.9%

60代～
46%

法人全体の年齢分布

響き合う職場環境づくり

杏デイサービスセンター
グループホーム かりゆしの郷



30代
7%

40代
13%

50代
20%

60代
60%

グループホーム職員の

年齢分布

1～3年
34%

4～6年
33%

10年以上
33%

勤続年数

先輩からのメッセージ
（勤続15年 介護福祉士）

入居者様、職員ともに笑顔の絶えない職場です。入
居者の皆様との日々のコミュニケーションから職員
も色々な事を学ばせていただいています。有休消
化率も高く、夏季と冬季には「特別休暇」もあり、プ
ライベートも充実しています。未経験の方でも親切、
丁寧にお教えさせていただきます！

グループホーム かりゆしの郷

1日の仕事の流れ

8時～ 朝食・口腔ケア

9時～ 申し送り・排泄介助

10時～ 入浴・ティータイム

11時～ 朝食準備

12時～ 昼食・口腔ケア

13時～ 休憩（順次40分間）

14時～ レクリエーション

15時～ おやつ・休憩（順次20分）

16時～ 排泄介助

17時～ 申し送り・夕食・口腔ケア

18時～ 就寝準備
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