
訓
練概要

1２名　　（半数に満たない場合は中止することがあります）

【応募状況によっては、定員を増員することがあります】

（ハローワークの受付印のあるもの）を受け取り、訓練機関に提出してください。

介護の学校　あ・うん （割烹旅館 常葉内）          当校には駐車場はありません

筆記用具 等  面接・筆記試験

＊感染症防止対策に取り組んでいます。（登校時の検温、手指消毒、教室内のソーシャルディスタンス確保及び換気等）

 選考日時 令和８年４月３日（金）９：００～　（ 応募人数によっては、選考予備日を設けることがあります）

 選考会場

 持ち物  選考方法

 選考結果発送日 令和８年４月８日（水）合否通知の到着日ではありません

駅近辺にコインパーキングあり

 訓練修了後に取得する

 ことができる資格

介護福祉士実務者研修修了　　　（介護福祉士国家試験受験に必須な介護の資格）

福祉用具専門相談員講習修了　　（福祉用具に関しての業務を行える資格）

 ﾊﾛｰﾜｰｸ指定来所日 5/22（金）、6/26（金）、7/24（金）、8/21（金）、9/25（金）、10/23（金）、11/20（金）、12/25（金）

 募集期間 令和８年２月２６日（木）～令和８年３月３１日（火）

 申込方法

 居住地を管轄するハローワークの職業相談窓口で予め相談のうえ受講申込書

（締切日必着、提出前に電話連絡が必要です）

 その他の留意事項

※実技の際には動きやすい服装で清潔なものを着用してください。

※エプロンや内履きなどが必要な時があります。

※やむを得ず補講が必要になった方は補講料金2,500円/1時間が必要な場合があります。

 受講料  無料　但し、教材費など自己負担については裏面をご確認ください。

 訓練目標

介護職員（ヘルパー）としての知識や技術を身に付け、特養・老健・グループホーム等、高齢

者や障害者施設、在宅介護事業所（訪問介護・デイサービス等）、病院等のヘルパー、看護助

手、福祉用具専門相談員の仕事ができるようになる。

 訓練期間 令和８年４月２０日（月）～令和８年１０月１９日（月）（訓練日数107日）

 訓練時間

 訓練対象者の条件 特になし

9：30～16：00（9:30~15:00、10:30~16:00の日もあります）

 定員

訓練番号 5-08-29-002-05-0010

求職者支援訓練 実践コース 介護・医療・福祉分野

介護福祉士実務者養成科

ハロトレ個別説明会を開催しています！

詳しくはハローワークの窓口へお尋ねください。

授業は講義と演習を織り混ぜながら進めます。介護用ベッド、車いす、

ポータブルトイレ、入浴用品等を使い、介護技術の習得に力を入れます。

医療的ケアの実習時は、喀痰吸引器や医療用シミュレーターを使い、手

技をマスターしていきます。 福祉用具専門相談員の講習時には、計画

書の作成方法や各種福祉用具のフィッティング技術を学びます。

・実施機関名：合資会社 豊秀 ・施設名：介護の学校 あ・うん

・訓練実施場所：〒635-0061

奈良県大和高田市礒野東町4番16号 割烹旅館 常葉内

・問い合わせ先：0745-53-2028 担当：乾

・職場見学の授業では様々な業態の施設が見学できます。

募集要項
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教科書代(税込) 15,000円

訓練カリキュラム

訓

練

内

容

訓練概要
介護職員としての知識と技術を習得する職業訓練で、対人援助の視点から介護職員としての姿勢を学び、総合的な介護職の専門性を高める。福祉用具専門相談員の知

識も身に付け、介護福祉士を目指す人材の育成を行う。　【職場見学等推進】（訓練時間が9：30～15：00，10：30～16：00となる日もあります）

科目の内容 訓練時間

開講式・オリエンテーション・修了式 開講式・訓練の概要説明（3H）　　　　修了式・求職者支援訓練修了証の授与（2H）

発達・老化・障害の理解
老化に伴う心と体の変化、老年期の発達・成熟と健康、認知症の基本的理解・医学的理解と支援の実際

障害の基本的理解・医学的理解と支援の実際
45時間

介護の基本 介護福祉士と介護の考え方、介護福祉士による介護の実践 26時間

安全衛生 介護職における安全、心身の健康管理等 4時間

就職支援 応募書類（履歴書・職務経歴書）の書き方、面接指導 8時間

医療的ケア 医療的ケア実施の基礎、喀痰吸引、経管栄養補給の基礎的知識と実施手順 33時間

福祉用具の知識 老人福祉制度における介護と福祉用具に関する知識、介護場面における福祉用具の活用技術 40時間

こころとからだのしくみ 介護に関する心身の構造・機能と介護における観察のポイント 42時間

介護過程 介護過程の基本的理解、介護過程の展開の実際 60時間

生活支援技術 自立に向けた介護の方法、利用者の心身の状況に応じた介護 9時間

社会の理解
人間の尊厳と自立、介護保険制度の理解、社会のしくみの理解、介護現場における情報処理のデジタル化

による効率化の認識、インターネット等の活用方法とその際の法令遵守
41時間

こころとからだのしくみ演習
移動移乗・食事介助、入浴や清潔保持・排泄に関する介助

衣類の着脱・整容・口腔ケアに関する介助、睡眠・終末期に係る介助の演習
38時間

履修各科の習得度確認テスト 履修した各学科の習得度を確認するテスト 5時間

医療的ケアの演習 口腔・鼻腔・気管カニューレの喀痰吸引、経鼻経管・胃ろう・腸ろうの経管栄養補給の手技演習 32時間

福祉用具の技術演習
移動・移乗・入浴・整容・排せつ・起居動作時の福祉用具使用方法の演習

アセスメント、福祉用具計画書の作成演習
25時間

実
技

発達・老化・障害の理解演習 高齢者体験演習、各種障害の特徴を理解する演習、認知症の種類と症状を理解する演習 45時間

介護の基本演習 コミュニケーション技術演習 20時間

介護過程演習 介護過程展開の実践演習、個別援助計画書の作成、計画実施に必要な技術演習、個別援助計画の評価演習 30時間

生活支援技術演習 自立に向けた介護の方法、利用者の心身の状況に応じた介護を行う演習

職場見学、職場体験、職業人講話

介護老人保健施設（大和三山、こころ上牧、ユートピアゆり、サテライト蜻蛉）

特別養護老人ホーム（おきなの杜）　訪問看護（訪問ナースえん）

障害者施設（青垣園、リバティーほっかつ広陵町すみれ作業所、おんおくり）

ケアハウス（ケアハウスかしの木）

グループホーム（グループホームかしの木）  認知症デイ（かしの木デイサービス）

通所介護（デイサービス縁、大和三山、老人デイサービス翁の杜、サテライト蜻蛉）

福祉用具（ダスキンヘルスレント橿原ステーション）　のうち13施設

【職場見学】 20時間

【職業人講話】

社会福祉法人 郁慈会 職員　   社会福祉法人 信和会 職員　   社会福祉法人 はる陽の郷 職員

医療法人 雄信会 職員　   社会福祉法人 長和福祉会 職員

社会福祉法人　　　　奈良県社会福祉協議会　　　　　　福祉人材センター　　職員

特定非営利活動法人　　　リバティーほっかつ　　　職員

医療法人　　　　鴻池会　　　　　　介護老人保健施設　　　　　　鴻池荘サテライト蜻蛉　　　職員　のうち3名

テーマ「介護の現場は今」

5時間

43時間

総合演習 事例に応じた介護演習・介護技術応用編・介護技術考査 29時間

学
科

円

備考：
職場見学先への交通費4日分（実費）、希望者昼食代　(実費）、授業欠席の場合の補講料金(外来講師の場合 税込2,500円/1時

限）　、感染症等発生時の予防接種代（実費）が必要です。

企業実習 0時間 職場見学等 25時間

受講者の負担する費用

合計 15,000円（税込）
その他

訓練時間総合計 600時間 学科 313時間 実技 262時間

企業実習 実施しない 実施する


