
お気軽にお問合せ下さい♪

0745-71-5780

介護老人保健施設
こころ上牧

未経験者でも働きやすい職場
●福祉・介護に興味があるけど
身体介護をするのには不安な
方や、無資格でも働いて頂く
ことが可能な職種あり

職種
●介護職員
介護補助職員
調理補助職員
送迎運転手
看護師・ケアマネージャー
リハビリ職員

〒639-0214
奈良県北葛城郡上牧町上牧2768-2

介護老人保健施設こころ上牧
担当 山崎(やまざき)・竹内(たけうち)

手当も充実
●住宅手当、家族手当、皆勤手当
資格手当、処遇改善支援手当
処遇改善支援手当(介護職のみ)
夜勤手当、交通費(上限5万円迄)

ここがポイント
●ブランクのある方大歓迎！
●正社員の勤務時間は7.5時間／日
●非常勤の方は勤務時間や勤務日数
および勤務曜日の相談が可能★

●350円で職員食が食べられます♪

事業内容
●介護老人保健施設
●デイケア ●ショートステイ
●訪問リハビリ ●介護タクシー
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※こちらのタイムスケジュールにつきましては、フロアやご利用者様の状況により異なりますので、

あくまでも一例となります。

夜勤日勤 遅出早出

軽音楽部

申し送り

起床介助

朝食介助

服薬サポート

口腔ケア

ティータイム

ラジオ体操

休憩

排せつ介助

服薬サポート

口腔ケア

レクリエーション

ラジオ体操

記録入力

おやつの時間

勤務終了

申し送り

口腔ケア

休憩

昼食介助

服薬サポート

ティータイム

ラジオ体操

又は

入浴介助

レクリエーション

ラジオ体操

おやつの時間

環境整備

(シーツ交換等)

勤務終了

記録入力

申し送り

昼食介助

服薬サポーター

口腔ケア

入浴介助

休憩

夕食介助

服薬サポート

口腔ケア

就寝介助

記録入力

記録入力

申し送り

夕食準備

夕食介助

服薬サポート

口腔ケア

就寝介助

(フロアの状況を

見ながら休憩)

勤務終了 見守り・巡視

朝食介助

服薬サポート

起床介助

モーニングケア

記録入力

等

勤務終了

排せつ介助につきましては、

個別対応で適宜実施する為、

タイムスジュールの中には

入れておりません。

【介護職員のおおまかなタイムスケジュール】

こころ上牧の魅力
資格取得支援制度あり
無資格・未経験からでも始めることができ、意欲能力に応じてキャリアップができる！

働きやすい環境
希望休3日/月・年間休日112日・有給最大20日/年

ノーリフトケアを導入
移乗用リフトがあり、持ち上げない・抱え上げないケアを導入
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