
1.26
ハローワーク奈良 地下会議室 開催

保活×仕事探し×応募書類作り

ハローワーク奈良 マザーズコーナー

TEL:0742-36-1601（45＃）

2026

子育て中の方の仕事探しは、保活と就活の同時進行です。保活の進
め方、就活を始めるタイミングについて整理してみましょう。
スムーズな保活のハウツー、お仕事探しのノウハウ、選ばれる応募
書類の作り方まで、まるごと学べるよくばりなセミナーです。

お仕事探しと子育ての両立を目指す方

ママの「働きたい」を叶える
お仕事準備
まるごとセミナー

10：00～11：30
9：45～開場

参加無料

20名 予約制
※託児はございませんが、未就学のお子様の同伴は可能です

定員

対象

テーマ

※雇用保険受給中の方は、活動実績になります

(月)

お問い合わせ
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