
 

 令和７年１１月１１日（火）１３時３０分～ 
 奈良公園バスターミナル２階レクチャーホールにて 
 過労死等防止対策推進シンポジウムが開催されました！ 
シンポジウムにご参加いただいた皆さま、ありがとうございました☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

過労死等防止対策推進シンポジウム 開催 
           主催：厚生労働省（奈良労働局労働基準部監督課） 



今回のシンポジウムでは、 

NPO法人 POSSEの設立者である今野晴貴氏 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

過労死を考える家族の会から過労死遺族の声として高橋幸美氏 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



奈良労働局雇用環境・均等室の担当者による講演がありました。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
過重労働などで心身に不調を感じていたり、労働関係の問題で困っていたりす

る方がいらっしゃいましたら、会社の所在地を管轄する労働基準監督署にご相

談ください。 
予約はいりません。 
８時３０分から１７時１５分の間、 
いつでも相談を受け付けています。 
匿名でも構いません。 
労働基準監督署は怖いところではありません。 
お気軽にお電話ください。 

 

 

「働く人と、この国の、未来のために」 


