
月 開講8 養成科
（短時間）

求職者支援訓練実践コース　理容・美容関連分野
訓練番号　5-06-29-002-19-0018

〒630-0212 奈良県生駒市辻町 751-1 ふぁみーゆ東生駒 401A号
駐車場はございませんので、お近くの
コインパーキングをご利用ください。

東生駒駅より徒歩 2分

（担当：梅本）

お問い合わせ

070-9057-8439

訓練内容

受講生募集！

募集要項

令和６年 8月 20日 ( 火 ) ～令和 7年 2月 19 日 ( 水 )

●訓練期間（8月開講）

●訓練時間 9：00～ 15：40（6時限制）

●定員 12名
●訓練場所 -KA-NAIL SCHOOL
●訓練対象者の条件

（6か月 ・ 訓練日数 87日）

講師は試験官経験のある
JNA本部認定講師をはじめ、
現役ネイリスト！！

週 3～4日の通学で
プロのネイリストに！
効率よく学べます

　

●募集期間
令和 6年 7月 1日（月）～令和 6年 7月 31 日（水）
●申込方法

●選考日

●選考方法

●持ち物

●選考結果通知又は発送日

●選考会場

令和 6年 8月 2日（金）

令和 6年 8月 7日（水）

面接

筆記用具

-KA-NAIL SCHOOL

居住地を管轄するハローワークの職業相談窓口で予め相談のうえ、
受講申込書（ハローワークの受付印のあるもの）を受け取り、訓練機関宛に
郵送または持参してください。
（応募期間最終日必着。提出前に電話連絡要。TEL:070-9057-8439　担当：梅本）

(応募者数によっては選考予備日を設けることがあります。)相モデルで練習が可能な方

半数に満たない場合は中止することがあります。
応募状況によっては、定員を増員することがあります。

※3 時間及び 5時間となる日もあります

無料
（自己負担額）
・テキスト代 8,910 円（税込）
・エプロン代 実費　　
・職場体験、企業実習場所への交通費は別途実費が必要です。
※エプロンはご自身でご用意いただく場合、購入不要
※検定試験（任意受験）を受けられる方はご自身の道具が必要
となります。
ネイルに関する基礎知識、ジェルネイルの基礎、接客マナーの基礎
知識から応用技術までトータルに学び、サロンワークで活躍できる
人材を目指す。

●受講料

●訓練目標

（実施機関：lucu）

（JNECネイリスト技能検定試験２級は３級取得者のみ受験可能です）

JNAジェルネイル技能検定試験　    級　9,900円 ( 税込 )
JNAジェルネイル技能検定試験　    級　13,200円 ( 税込 )
JNAジェルネイル技能検定試験　    級　16,500円 ( 税込 )
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（JNAジェルネイル技能検定試験中級は初級取得者、上級は中級取得者のみ受験可能です）

訓練修了後に目指すことができる資格（任意受験）

※検定料は変更されることがあります。

JNECネイリスト技能検定試験　 　   級　6,800円 ( 税込 )
JNECネイリスト技能検定試験　　    級　9,800円 ( 税込 )
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ハローワークで
相談・申込

ハローワーク指定来所日

訓練機関で
選考

訓練機関へ
申込書郵送
または持参

定期的な換気と清掃・消毒

入り口に消毒液の設置

できるだけ距離をとった席の配置

マスク着用のお願い9/26（木）・10/24（木）・11/21（木）・

12/26（木）・1/23（木）・2/20（木）・

3/21（金）・4/24（木）

選考結果が
自宅に届く

ハローワークで
入校手続き

訓
練
実
施

カリキュラム

ケアカラー、ネイルアート、ジェルネイル、ジェルアート、ジェルイクステンション、リペア等、サロンワーク
におけるトータルテクニックを習得する【短時間】  【訓練時間が 3時間及び 5時間となる日もあります】 

（訓練概要）

感染症対策

（実施機関：lucu）
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総合計 480  時間

科目 内容

学
　
科

開講式・オリエンテーション 開講式・オリエンテーション（１ｈ）

ネイル理論 ネイル基礎理論(ネイルの歴史、ネイルの技術体系、爪の構造と働き、爪・皮膚の病気とトラブル、消毒法、プロフェッショナリズム)
ネイルケア手順、リペア・チップラップ手順、マシンの使用法と手順

ネイルアート知識 ネイルアート使用用具と使用方法、手順

修了式 修了式（１ｈ）

安全衛生 ネイリストに必要な安全衛生管理

顧客対応知識 顧客対応の流れと知識、接客に必要な用語、身だしなみ

就職支援 履歴書作成、面接対策

ジェルネイル知識 基礎理論、技術体系、安全な施術、トラブルについて、ジェルネイル手順、イクステンション手順

リペア実習 リペア、チップラップオン＆オフ

ジェルネイル基礎実習 ジェル基礎テクニック、プレパレーション、ジェル塗布、ジェル除去、マシンオフ

ケアカラー実習 テーブルセッティング、ファイリング、ネイルケア、ポリッシュカラーリング、ポリッシュオフ、マシンケア

ネイルアート実習 ポリッシュアート、フラットアート、アートチップ作成

ジェルアート実習 ピーコック、フレンチ、グラデーション、フラワー、アニマル、ニュアンスアート、サロンワークアート

訓練時間

計

321 時間

計

63 時間

職場体験 ネイルサロン、未定

サロンワークトレーニング実習 タイムトライアルトレーニング(サロンワークを想定した時間制限を設け、各技法の施術を行う)
アートチップ作成

顧客対応トレーニング実習 顧客対応ロールプレイング

実
　
技

トータルテクニック実習 タイムトライアルトレーニング(習得段階に応じた時間制限を設け、各技法の施術を行う)、検定対策、ネイルテクニック応用、ジェル
アート応用、アートチップ作成

企業実習 ネイルサロン

ジェルアート知識 アートに適したジェルの選択、使用方法、手順、バランス

ジェルイクステンション実習 ジェルチップオーバーレイ、ジェルスカルプ、フルチップ


