
第1部 講師：ハローワーク奈良

マザーズコーナー

令和 5年 6月 20日 火曜日

第2部
講師：奈良財務事務所

メットライフ生命保険株式会社

・仕事探し、何から始めたらいいの？
・ハローワークってどう利用するの？
・求職活動の仕方を知りたい

・年収１０３万・１３０万円の壁って？

・こどもの教育資金って、いくらかかる？

・私が働くと、うちの家計は何が変わる？

ハローワーク奈良 地下会議室（奈良第三地方合同庁舎）開催場所

マザーズコーナー登録中の方 又は 登録希望の方対象

総合受付または、相談窓口で直接申込みいただくか、
お電話にてお申し込みください。 → 裏面：参加申込書
（こども同伴可ですが、託児はありません）

申込

お問い合わせ

ＴＥＬ：

◎雇用保険を受給されている方は、求職活動実績になります◎



参加申込書

場 所：ハローワーク奈良 地下会議室

日 時：令和５年６月２０日（火）１０：００～１１：１５
（9：45から受付を行います）

定 員：２０名程度

ご記入ください

フ リ ガ ナ

氏 名

電話番号

求職番号

LINE公式アカウント
友だち募集中！

※職業相談担当窓口の方へ
申込みを受け付けましたらコピーをとり、原本は本人へお渡しください。
コピーはハローワーク奈良マザーズコーナーへご回送ください。


