
長時間労働の抑制・年次有給休暇の取得についてのご相談

奈良労働局雇用環境・均等室では「くるみん・えるぼし認定」の相談をお受けしています。

ハロートレーニングのご相談

0742-32-0210

☎ 0742-36-1601 ☎ 0744-45-0112☎ 0745-52-5801

☎ 0747-52-3867

ハローワーク奈良 ハローワーク大和高田 ハローワーク桜井

ハローワーク下市
☎ 0743-52-4355
ハローワーク大和郡山

☎ 0744-42-6901

☎ 0747-52-0261

奈良労働基準監督署 葛城労働基準監督署 桜井労働基準監督署

大淀労働基準監督署
監督
安全
労災

☎ 0742-23-0435
☎ 0742-85-6444
☎ 0742-85-6445

監督
安全
労災

☎ 0745-52-5891
☎ 0745-40-4491
☎ 0745-40-4492

くるみん認定・えるぼし認定で
あなたの会社をアピールしましょう！ご存じですか？

認定を受けると、企業の魅力向上や人材確保・定着などに役立ちます。

~急がば学べ～
（公的職業訓練）

ひとが育つ奈良
ひとへの投資

育児をしながら働きやすい奈良（第２期）
育児をしながら働きやすい環境づくりに取り組みましょう！

働くひとの処遇改善や個人の主体的なスキルアップ・キャリア形成を促進しましょう！

子育てサポートやワークライフバランス
の推進など一定の基準を満たした
企業を厚生労働大臣が認定（くるみん
認定）する制度です。

くるみん認定
女性の採用拡大、管理職登用など
女性の活躍推進のための取組が一定
の基準を満たした企業を厚生労働
大臣が認定（えるぼし認定）する制度
です。

えるぼし認定


