
相談窓口

所在地

電話番号

ホームページアドレス

事業内容

相談できる内容

費用

治療と仕事の両立に関する相談支援の実務

①がん相談支援センター
・治療と仕事の両立に関する全般的なこと(がん専門相談員）
・就労に関する社会・経済的なこと（保険・年金・諸手当・退職・休職）
（社会保険労務士と連携）
・就職支援、就労の準備(ハローワーク出張相談）

②総合相談窓口（医療相談室）
・治療と仕事の両立に関する全般的なこと

無料（ただし、通話料は相談者負担）

http://www2.naramed-u.ac.jp/~gan-sodan/

治療と仕事の両立支援に関する相談窓口一覧表

奈良県立医科大学附属病院
①がん相談支援センター
②総合相談窓口（医療相談室）

〒６３４－８５２２
橿原市四条町８４０

（代表）０７４４－２２－３０５１
①がん相談支援センター…内線１１７３
②総合相談窓口（医療相談室）…内線３２２４

http://www2.naramed-u.ac.jp/~gan-sodan/


相談窓口

所在地

電話番号

ホームページアドレス

事業内容

相談できる内容

費用

http://www.naras.johas.go.jp

１　両立支援対策の普及促進のための個別訪問支援
２　両立に関する患者（労働者）等と事業場との間の個別調整支援

１について
・両立支援に取り組むための体制、規程、制度づくりに係る助言
・管理監督者、労働者に対する両立支援教育
２について
・患者（労働者）や事業者からの申し出に応じ、医療機関等と連携し、
個別の患者（労働者）の両立に関する調整支援

治療と仕事の両立支援に関する相談窓口一覧表

無料（ただし、通話料は相談者負担）

独立行政法人労働者健康安全機構
奈良産業保健総合支援センター

〒６３０－８１１５　奈良市大宮町１－１－３２
　　　　　　　　　　　奈良交通第３ビル３階

０７４２－２５－３１００

http://www.naras.johas.go.jp/


相談窓口

所在地

電話番号

ホームページアドレス

事業内容

相談できる内容

費用

治療と仕事の両立支援に関する相談窓口一覧表

奈良県社会保険労務士会
労働・年金総合相談室

〒６３０－８３２５　奈良市西木辻町３４３－１
　　　　　　　　　　　奈良県社会保険労務士会館

０７４２－２３－３９１７

http://www.nara-sr.com

社会保険労務士による労働・年金の総合相談（毎週土曜日午後１時
から午後５時）

年金・解雇・賃金・労働契約・休日等の相談

無料（ただし、通話料は相談者負担）

http://www.nara-sr.com/


相談窓口

所在地

電話番号

ホームページアドレス

事業内容

相談できる内容

費用

治療と仕事の両立支援に関する相談窓口一覧表

天理よろづ相談所病院
がん相談支援センター

〒６３２－８５５２　天理市三島町２００

０７４３－６３－５６１１(代表）
内線８２７６

https://www1.tenriyorozu.jp/tokucho/katsudo/shinryorenkei/gansodanshi
en-center

院内外のがん患者とその家族、地域住民や医療機関等からの相談
に対応。相談者の身体と心と生活を支え、問題解決の糸口を共に考
える。

・心理的な相談
・医療者との関係の相談
・身体的な問題に関する相談
・緩和ケアの相談
・社会的な問題に関する相談
・療養場所に関する相談
※ただし、医学的な判断が必要とされる相談は、受けることは不可。

無料（ただし、通話料は相談者負担）

https://www1.tenriyorozu.jp/tokucho/katsudo/shinryorenkei/gansodanshien-center
https://www1.tenriyorozu.jp/tokucho/katsudo/shinryorenkei/gansodanshien-center


相談窓口

所在地

電話番号

ホームページアドレス

事業内容

相談できる内容

費用

治療と仕事の両立支援に関する相談窓口一覧表

一般社団法人日本産業カウンセラー協会関西支部

〒５４１－００５３　大阪市中央区本町1-4-8
　　　　　　　　　　　エスリードビル本町８階

０６－４９６３－２３５７

http://jica-kansai.jp/

産業カウンセラー(関西支部会員３，６００名）の育成と活動を通じて、
メンタルヘルス対策・キャリア開発・職場における人間関係開発等の
援助

・病気治療と仕事を両立するための「こころのケア」とコンサルティン
グを産業カウンセラー及びキャリアコンサルタントが支援いたします。
・両立支援に関する会員啓発によるコーディネーター活動支援。
・関西支部相談室及び契約企業等相談室での相談・カウンセリング

１回　６，２５０円（要予約。※通話料は相談者負担）。
また、毎月１５日は無料の相談を行っています（要予約）。

http://jica-kansai.jp/


相談窓口

所在地

電話番号

ホームページアドレス

事業内容

相談できる内容

費用

治療と仕事の両立支援に関する相談窓口一覧表

特定非営利活動法人日本キャリア開発協会（ＪＣＤＡ）

〒１０３－００１４　東京都中央区日本橋蛎殻町２－１４－５
　　　　　　　　　　　ＫＤＸ浜町中ノ橋ビル４階

０３－６６６１－６２２１（代表）

https://www.j-cda.jp/hatarakikata/index.php

国家資格キャリアコンサルタント試験と更新講習の実施、キャリアコ
ンサルティングの啓発・普及等。
治療と職業生活の両立支援については、経験のある当団体会員の
有資格者がキャリアコンサルティングを行っている。以下、両立支援
について提供可能な項目。
○患者向け
・個人向けキャリアコンサルティング
・集団向けキャリアセミナー
○企業向け
・啓発セミナー、情報提供
・職場内調整などの個別相談
・組織内キャリアコンサルティング（セルフ・キャリアドック制度導入）
○医療機関向け
・啓発セミナー、情報提供
・医療従事者向けに定着支援等のキャリアコンサルティング

・支援対象者：治療と仕事の両立や仕事の継続に関し、不安や悩み
を感じている就労者・求職者・休職退職者。
・支援内容：１回３０分の電話相談。治療と仕事の両立について支援
経験が豊富な当協会会員が担当。（週に１回平日１０時から１９時。）

無料（要予約。※ただし、通話料は相談者負担）

https://www.j-cda.jp/hatarakikata/index.php


相談窓口

所在地

電話番号

ホームページアドレス

事業内容

相談できる内容

費用

治療と仕事の両立支援に関する相談窓口一覧表

特定非営利活動法人キャリアコンサルティング協議会（ＣＣＣ）

〒１０５－００１１　東京都港区芝公園１丁目６番８号
　　　　　　　　　　  泉芝公園ビル５階

０３－５４０２－５５８８

国家資格キャリアコンサルタント試験と更新講習の実施、キャリアコ
ンサルティングの啓発・普及等。
治療と職業生活の両立支援については、経験のある当団体会員の
有資格者がキャリアコンサルティングを行っている。以下、両立支援
について提供可能な項目。
○患者向け
・個人向けキャリアコンサルティング
・集団向けキャリアセミナー
○企業向け
・啓発セミナー、情報提供
・職場内調整などの個別相談
・組織内キャリアコンサルティング（セルフ・キャリアドック制度導入）
○医療機関向け
・啓発セミナー、情報提供
・医療従事者向けに定着支援等のキャリアコンサルティング

・支援対象者：治療と仕事の両立や仕事の継続に関し、不安や悩み
を感じている就労者・求職者・休職退職者。
・支援内容：１回３０分の電話相談。治療と仕事の両立について支援
経験が豊富な当協会会員が担当。（週に１回平日１０時から１９時。）

無料（要予約。※ただし、通話料は相談者負担）



相談窓口

所在地

電話番号

ホームページアドレス

事業内容

相談できる内容

費用

治療と仕事の両立支援に関する相談窓口一覧表

奈良労働局
ハローワーク大和高田
 長期療養者職業相談窓口

〒６３５－８５８５　大和高田市池田５７４－６

０７４５－５２－５８０１（４３＃）

https://jsite.mhlw.go.jp/nara-roudoukyoku/hw_00012.html

がん患者等の長期療養者に対する就職支援
・長期療養者職業相談窓口(常設窓口）
・出張相談（週１回）(奈良県立医科大学附属病院）

・職業相談、職業紹介、求人情報の提供
・応募書類（履歴書、職務経歴書）の作成支援
・面接での自己ＰＲの仕方
・就職支援セミナー・職業訓練の受講案内

無料（ただし、通話料は相談者負担）

https://jsite.mhlw.go.jp/nara-roudoukyoku/hw_00012.html


相談窓口

所在地

電話番号

ホームページアドレス

事業内容

相談できる内容

費用

治療と仕事の両立支援に関する相談窓口一覧表

奈良労働局
労働基準部　健康安全課

無料（ただし、通話料は相談者負担）

〒６３０－８５７０　奈良市法蓮町３８７
　　　　　　　　　　　奈良第３地方合同庁舎

０７４２－３２－０２０５

http://nara-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp/roudoukyoku/roudoukyoku/01roudoukyoku.html

治療と仕事の両立支援に関するガイドラインの周知に関すること

・治療と仕事の両立支援に関するガイドラインの周知に関すること、
リーフレットの配布に関すること

http://nara-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp/roudoukyoku/roudoukyoku/01roudoukyoku.html

