
 
 

開催日時 平成２３年９月１５日 開催場所 島原文化会館 

参加人数 ５５名 主 催 社団法人 長崎県労働基準協会 

島原支部 

集団指導開催の目的（趣旨） 

 島原労働基準監督は、社団法人長崎県労働基準協会島原支部が主催する全国

労働衛生週間説明会において実施要綱の説明等を行いました。 

 この説明会は、全国労働衛生週間（本週間：１０月１日から１０月７日まで、

準備期間：９月１日から９月３０日まで）にあわせて毎年開催しているもので、

事業場の衛生担当者に対し、全国労働衛生週間の本週間及び準備期間に実施す

る事項及び健康確保対策等の説明することにより、労働衛生意識の高揚及び自

主的な労働衛生管理活動の促進を図ることを目的としています。 

集団指導（説明会）の概要 

 平成２３年９月１５日、島原文化会館にて、社団法人長崎県労働基準協会島

原支部が主催する全国労働衛生週間説明会が開催されました(参加者５５名）。

 説明会では、初めに、社団法人長崎県労働基準協会島原支部の安全衛生部会

長及び島原労働基準監督署長の挨拶が行われました。 

 その後、全国労働衛生週間標語優秀作品 

表彰式を行いました。 

 社団法人長崎県労働基準協会島原支部で 

は、全国労働衛生週間にむけて、標語の募 

集を行っており、応募があった「２７２作 

品」の中から最優秀１作品、優秀２作品、 

佳作２作品を選び、今回の説明会で表彰し 

ました。 

 受賞作品は、次のとおりです。 

【最優秀】 

 元気な挨拶 さわやか笑顔 それから始まる 快適職場 

【優秀】 

 健康ですかあなたのハート、みんなで無くそう職場のストレス 

 健康は会社の財産、家族の宝 必ず受けよう 健康診断 

【佳作】 

 かならず受ける定期健診 素直に受ける診断結果 

 心にゆとり 体に余裕 ストレスためずに 健康職場 

 



 続いて、島原労働基準監督署の担当者より、全国労働衛生週間実施要綱につ

いて説明を行いました。 

 説明では、全国労働衛生週間の本週間・準備期間に実施する事項の中から、

重点事項として、健康診断の事後措置及び受動喫煙防止対策等の説明を行いま

した。 

 

 その後、長崎県県南保健所 地域保健課 

茂史穂保健師より「働き盛りのメンタルヘ 

ルス」の講演が行われました。 
 講演では、スライドを使って、メンタル 
ヘルス対策の説明があった後、ストレスの 
自己診断チェック及びタッピングの指導が 
ありました。 

 




