
専門技能を取得して早期就職へ！
フォークリフトとは、車体前方のマストに取り付けたフォーク、ラムなどの
装置を上下させて荷物の積み降ろしや運搬する車両のことをいいます。
労働安全衛生法により、最大荷量が 1 トン以上の フォークリフトの運転は、
定められた講習を修了しなければならない事が義務付けられています。
この技能講習を修了する事により、運転する資格を取得する事ができます。

自動車運転免許証の表・裏の写し

〈注〉選考にあたっては、離職中の方が優先されます。
　　 予めご了承ください。

①筆記用具（鉛筆）、電卓
②実技時：長袖長ズボン・軍手・運動靴（サンダル、下駄履き等は不可）
③雨天時は雨具（カッパ、長靴等）

株式会社ヒューマングループ
〒859-3215 長崎県佐世保市早岐 3-12-6
TEL：0956-37-8170
E-mail：ngs.koukyou@humangroup.co.jp 
【お問い合わせ時間】月～金曜  9:00 ～ 17:00

満 18 歳以上で、かつ現在ハローワークへ
求職登録をされている自動車運転免許証所持者
※約3ヶ月後に行う就職状況アンケートをご提出していただける方

5名

新上五島会場 テキスト料無料・受講料無料

フォークリフト運転技能講習

◆資格取得までの流れ

申込締切日
9/22（月）

STEP1
講習申込

STEP3
受講決定

対　象

定　員

受講決定後に
必要な書類

受講時に
必要なもの

スケジュール・申込書は裏面をご確認ください。

内容

お問い合わせ・お申込み 郵便・TEL・メールでお申込み頂けます

求職活動中の皆様へ

ー   厚生労働省長崎労働局委託［一体的実施事業］   ー

選考日時
9/24（水）

11：00 ～※来社不要

STEP2
選考

STEP4
受講開始

※講習スケジュール
　は裏面をご確認く
　ださい。

STEP5
資格取得

簡単申込みは
こちらから



フォークリフト運転技能講習申込書

※求職番号は必ずご記入ください。ハローワークへ登録に関する内容確認をさせていただく場合があります。予めご了承ください。
※参加申込書にご記入いただいたご氏名・ご住所・電話番号等の個人情報は、当事業の実施目的にのみ使用し、他の目的で使用す　
　ることはございません。

★9月 24日（水）11：00 から選考を行い、選考結果を電話にて連絡させていただきます。受講決定後に上記のスケジュール
　で講習を実施いたします。

★再就職支援セミナー及び講習スケジュール

1日目

2日目

3日目

4日目

5日目

令和 7年
10 月 1日（水）
10：00～15：30

10 月 8日（水）
08：00～17：40

10 月 7日（火）
08：30～17：50

10 月 9日（木）
08：00～17：40

10月10日（金）
08：00～17：15

日程 項目 会場内容・備考

【学科】・荷役に関する装置の構造及び取扱い方法に関する知識
　　　・運転に必要な力学に関する知識
　　　・関係法令 /●学科試験

①就職活動の進め方
②自己理解
③応募書類の書き方
④面接対策

【実技】・走行の操作

【実技】・走行の操作

【実技】・走行の操作
　　　・荷役の操作 /●実技試験

※選考にあたっては

令和 7年 9月 24日（水）
11：00～

※雇用保険受給者の方が「再就職支援セミナー」を受講された場合は、求職活動実績にカウントされます。
※講習の日時は、当日の天候等により変更になる場合があります。予めご了承ください。

【注意】若干の
時間の変更が
ございます

技能講習

再就職
支援セミナー

選考

①離職中の方が優先されます。予めご了承ください。
②過去に当事業「一体的実施事業」にて実施された「車両系　
　建設機械運転技能講習」を受講された方は、今回の受講希
　望者が定員に達しなかった場合のみ、選考対象となります。
　（受講申し込みは可能）
③今回の講習を受講された方が、今後実施予定の「車両系建
　設機械運転技能講習」等の受講を申し込まれた場合は、
　申し込まれた講習において受講希望者が定員に達しなかっ
　た場合のみ、選考対象となります。

※申込締切 9 月 22 日（月）必着 お申込み日

フリガナ 性別

令和
年　　　月　　　日

年　 　月　 　日

生　年　月　日

自宅　　　　　　（　　　　　　） 携帯　　　　　　　（　　　　　　）

〒　　　　ー　　　　

※必ず連絡がつく番号をご記入ください

※受付票に表示されています。

昭和・平成
男・女氏　名

住　所

@

連絡先

求職番号

メール
アドレス

〒859-3215 長崎県佐世保市早岐 3-12-6
株式会社ヒューマングループ 宛郵送先

TEL メール0956-37-8170
※4つのいずれかの方法でお申込みいただけます。

ngs.koukyou@humangroup.co.jp

簡単申込 二次元コードからお申込みできます▶

上五島建設会館
２階中会議室

新上五島町浦桑郷港湾施設
※浦桑生活館 (新上五島町浦桑郷
　1281番地 ) から北東側の港湾施設

▼会場詳細

有川総合
文化センター
新上五島町
有川郷 733-1

浦桑生活館
実技会場

11：00～16：00




