
オ ン ラ イ ン 職 業 相 談 （ 完 全 予 約 制 ）

平日夜間（水・木曜日） １７時１５分～１９時００分

土曜日（第１・第３） １０時００分～１７時００分

ハローワークでは、平日夜間（水・木曜日）及び土曜日
（第１・第３土曜日）に、オンライン職業相談を行います。

オンライン職業相談とは
オンライン通信アプリ(Ｚｏｏｍ)を使用して、ご自宅のパソコン、スマート

フォン等を通し、お仕事に関する相談のほか、応募書類の添削や模擬面接
など、ハローワークの窓口と同じような職業相談が受けられます。

【ご利用いただける方】次の条件をすべて満たす方となります。

〇ハローワークの求職登録がお済みの方
※求職登録がお済みでない方は、右の2次元バーコードから、
求職者マイページを開設のうえ、求職申込みをしてください。

〇オンライン職業相談に必要な環境が確保できる方
（Webカメラによる通信が可能なパソコン、スマホ等）

○オンライン・ハローワークシステムの『利用者登録』がお済みの方。

〇オンライン・ハローワークシステム（職業相談）の利用規約に同意される方

長崎労働局

【オンライン職業相談の注意事項】

〇１回の相談時間は３０分以内となります。
３０分を経過する場合には、相談の途中でも終了させていただき、
改めて相談の機会を設けることもありますのでご了承ください。

〇オンライン職業相談の通信費用はすべて利用者のご負担となります。
〇秘密保持のため、個室または周囲に人がいない環境を整えて
ください。

〇オンライン職業相談の録画・録音・撮影はその方法を問わず一切禁
止いたします。
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オンライン相談開始までの操作手順

１利用登録（アカウント作成）をする

オンライン相談では、
WEB会議サービス
Zoomを使用します。

1.右上の「メニュー」を選択後、
「利用者登録」を選択

3.メールアドレスを入力し、
「登録する」をクリック

予約

2.利用規約
に同意

4.登録アドレス確認メール
を受信、URLをクリック

5.必要事項を入力し、
「確認へ進む」をクリック

⇒情報確認後、「登録す
る」をクリックして完了

２ 面談予約をする

2.検索キーワードに利
用したい手続き（ 「職
業相談」）、ハロー
ワーク名称（都道府県
名）などを入力

4.予約日を選択

5.予約時間を選択

6. 「予約する」を
クリック

7.利用規約に同意
(※画面省略)

1.ログイン後、右上
の「メニュー」を選択、
「予約手続き」をク
リック

3.手続き一覧に表示
されている「面談予
約」を選択
※「職業相談」の面
談予約か「失業認
定」の面談予約かを
間違いのないよう選
択してください

8.必要事項を入力

9.「確認へ進む」を
クリック

10.予約内容を確認後、
「申込む」をクリック

■予約情報
予約施設：ハローワーク品川
予約日： 09/13
予約対象：面談予約 予約時間： 11時00
分

Web会議URL

https://urldefense.com/v3/__https://zoom.u
s/j/93992795928?pwd=hFdC9M8zMDkYaXn
BC1vAPxbTgad9s5.1__;!!GCTRfqYYOYGmgK
_z!6L3yHUXbhAXFAWOLhrgc9Hcgcdsr4Td1
0yMaTyxrQON5uE8XZmNpSEhhhoYt6VERE
WAGexcgTZpdI6URPL8cfRFR9L0FoGkP9T0_
$

Web会議ID
93992795928
※リンクからWeb会議に参加できない場合は
会議IDをWeb会議アプリにコピー＆ペースト
してください。

ハローワーク：予約を確定しました

11.予約確定メールを
受信

相談日当日はこの
参加URLにアクセスの
うえ相談開始。

※相談開始前までにZoomアプリをダウンロード
してください。

例
「職業相談

福岡中央」

ハローワーク：アカウント登録を完了して…


