
Ｒ４年・Ｒ５年・Ｒ６年に学校を卒業した皆さんへ
（大学院・大学・短期大学・高等専門学校・専修学校・高等学校・中学校）

ヤングハローワーク長崎

あなたの「就活」を応援します！！

ヤングハローワーク長崎
公式キャラクター

『はときゅん』

一人で悩んでいませんか？

＊入社したけど仕事が合わない・・・
自分に合う仕事って何だろう？

＊応募書類（志望動機等）が上手く
書けない・・・

＊なかなか採用内定がもらえず焦って
しまう・・・

＊面接がとにかく不安。どう答えたら
いいのかわからない・・・

※支援メニューは裏面

就職支援ナビゲーターと一緒に就活を乗り切ろう！

【お問い合わせ・予約申込み】

ヤングハローワーク長崎
ＴＥＬ０９５－８０８－２０２０

〒８５０－０８７７

長崎市築町３－１８ メルカつきまち４Ｆ
開庁時間：１０：００～１８：００
休 日：土日祝／年末年始
Ｅメール：42010-koyou@mhlw.go.jp



『ヤングハローワーク長崎』の支援メニュー

就職に役立つ就職応援セミナーを
開催しています（予約制）
＊面接対策
＊グループディスカッション対策
＊応募書類の書き方
＊自己分析 など

就職支援ナビゲーターが一人一人
の状況を聴きながら個別にサポート
します。

＊対面での相談（予約優先制）
＊オンライン相談（要予約）

希望に合った求人情報等を郵便・電話
・メールで個別に案内しています。
『ハローワークインターネット
サービス』（求人情報検索）から
長崎の企業はもちろん、全国の求人も
探すことができます。

履歴書・職務経歴書の基本的な書き方
の指導や添削を行っています。
自己ＰＲ・志望動機の作成も
お手伝いします。

＊窓口での添削（予約優先制）
＊オンラインでの添削（要予約）

就職が決まった後も、
職場での悩みや問題についての
相談も行っています。

入退室や立ち振る舞いをはじめとする
応募先を想定した模擬面接を
実施します。フィードバックにより
改善点を学べます。
＊予約制（１回３０～５０分）
＊対面・オンライン(tele office)可

職業相談 求人情報の提供

応募書類の作成アドバイス 模擬面接

就活セミナー 就職後のフォローアップ

臨床心理士による相談

仕事や就職活動での悩みなどご相談ください。（予約制）

相談日：月４回（木曜日）

➀１４：４０～１５：１０ ➁１５：４０～１６：１０ ③１６：３０～１７：００

ヤングハローワーク長崎のサービスをご利用いただくには、求職登録が必要です。
来所して窓口登録、または『ハローワークインターネットサービス』（求職者マイページアカ
ウント登録）から事前にオンライン求職登録ができます。登録完了後、開設した「マイペー
ジ」にログインしていただき、「求職番号」をハローワーク利用の際にお伝えください。
※雇用保険手続き済みの方、これまでにハローワークをご利用なさったことのある方は新たに登録する

必要はありません。


