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令和８年度長崎県地域職業訓練実施計画 
 
 

１ 計画担当機関 
長崎労働局・長崎県（以下｢局｣・「県」という｡） 
独立行政法人高齢･障害･求職者雇用支援機構長崎支部（以下｢機構｣という｡） 

 
２ 総説 
（１）計画のねらい 

この計画は、職業能力開発促進法（昭和 44 年法律第 64 号）に基づき公共職
業能力開発施設で行われる職業訓練（以下「公共職業訓練」という。）や、職業
訓練の実施等による特定求職者の就職の支援に関する法律（平成 23 年法律第
47 号）（以下「支援法」という。）第２条に規定する特定求職者（以下「特定求
職者」という。）に対する支援法第４条第１項の規定による厚生労働大臣の認
定を受けた職業訓練（以下「求職者支援訓練」という。）について、国と県が一
体となって特定求職者を含む求職者に対する職業訓練受講の機会を十分に確
保し、もって安定的な就職を実現するための重要な事項を定めたものである。 

 
（２）計画期間 

計画期間は、令和８年４月１日から令和９年３月３１日までとする。 
 

（３）計画の立案 
この計画は、１の計画担当機関をはじめ、県内の有識者、経済団体・労働団

体、教育機関等を構成委員とした、長崎労働局及び長崎県共催の長崎県地域職
業能力開発促進協議会（以下「協議会」という。）において立案する。 

 
（４）計画の改定 
   この計画は、職業訓練の実施状況等を踏まえて改定する。 
 
３ 人材ニーズ、労働市場の動向と課題等 
（１）地域における人材ニーズ、労働市場の動向について 

ハローワークにおいて、職業訓練に関する相談を行った求職者に行ったアン
ケートによると、希望する訓練分野は、多いものから①営業・販売・事務（OA
経理事務科など）、②ＩＴ（WEB ｱﾌﾟﾘ開発、ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾏｰ育成など）、③デザイン
（WEB ﾃﾞｻﾞｲﾅｰ科など）、④医療事務、⑤介護福祉、⑥電気・設備系、⑦建設系、
⑧製造系、⑨理容・美容、⑩その他であった。 

事務系、デジタル分野（ＩＴ、デザイン）の希望者が多く、ものづくり分野
の希望者は少ない状況にある。 

また、令和７年５月に県内ハローワークに求人を提出された企業（回答 130
社）に行ったアンケートによると、全回答企業のうち、受講者の採用実績及び
採用意向を合わせた結果において、上位の順に「介護福祉（介護職員実務者研
修科、保育スタッフ科など）」33 社（17.2%）、「パソコン基礎」24 社（12.5%）、
「営業・販売・事務（ビジネスパソコン科、経理事務科、営業販売科など）」
及び「建設系（建設設計・施工、住宅リフォーム、インテリアなど）」が各 22
社（11.5%）となっており、業務に必要な資格として、土木・建築系、介護・医
療・福祉系の資格を求めることが多くみられた。 

ほとんどの業種において PC スキルのニーズがあり、資格を有する業務が多
い業種において業務に必要な資格に係るニーズがある。 

雇用動向に関しては、令和７年の有効求人倍率が１．１１倍、前年と比べて
０．０８ポイント低下した。求人の動きに落ち着きがみられるが、求人が求職
を上回って推移しており、訓練受講者の確保が難しい状況が続いている。 
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（２）職業訓練の実施状況について 

《受講者の状況》 
① 公共職業訓練（離職者訓練）〔12 月末現在/前年同月末〕 R7 年度 R6 年度 

長崎県（長崎高等技術専門校施設内訓練） － 3 人 

長崎県（長崎・佐世保高等技術専門校委託訓練） 750 人 739 人 

機構（長崎・佐世保職業能力開発促進センター施設内訓練） 338 人 404 人 

 
② 公共職業訓練（在職者訓練）〔12 月末現在/前年同月末〕 R7 年度 R6 年度 

長崎県（長崎・佐世保高等技術専門校施設内訓練） 130 人 109 人 

機構（長崎・佐世保職業能力開発促進センター施設内訓練） 412 人 437 人 

 
③ 公共職業訓練（学卒者訓練）〔12 月末現在/前年同月末〕 R7 年度 R6 年度 

長崎県（長崎・佐世保高等技術専門校施設内訓練） 255 人 269 人 

 
④ 障害者等に対する公共職業訓練 
〔12 月末現在/前年同月末〕 

R7 年度 R6 年度 

長崎県（長崎・佐世保高等技術専門校委託訓練） 30 人 24 人 

 
⑤ 求職者支援訓練 〔12 月末現在/前年同月末〕 R7 年度 R6 年度 

長崎労働局・機構（基礎コース） 96 人 97 人 

長崎労働局・機構（実践コース） 209 人 160 人 

 
《就職率の状況》 
➀ 公共職業訓練（離職者訓練） 
〔ア・イ：９月修了者まで、ウ：７月修了者まで/前年同月まで〕 

R7 年度 R6 年度 

ア長崎県（長崎高等技術専門校施設内訓練） － 100％ 

イ長崎県（長崎・佐世保高等技術専門校委託訓練） 69.6％ 73.1％ 

ウ機構（長崎・佐世保職業能力開発促進センター施設内訓練） 92.1％ 90.0％ 

 
② 公共職業訓練（学卒者訓練）〔12 月末現在/前年同月末〕 R7 年度 R6 年度 

長崎県（長崎・佐世保高等技術専門校施設内訓練） 85.5％ 86.2％ 

 
③ 障害者等に対する公共職業訓練 
〔9 月修了者まで/前年同月末〕 

R7 年度 R6 年度 

長崎県（長崎・佐世保高等技術専門校委託訓練） 45.5％ 10.0％ 

 
④ 求職者支援訓練 〔12 月末現在/前年同月末〕 R7 年度 R6 年度 

長崎労働局・機構（基礎コース） 53.8% 70.3％ 

長崎労働局・機構（実践コース） 66.1% 77.3％ 

 
４ 計画期間中の公的職業訓練の実施方針 

生産年齢人口の減少に伴って人手不足感が深刻化するなか、社会全体での有効
な人材活用が必要であり、働く方々の意欲と能力に応じた多様な働き方を可能と
し、賃金上昇の好循環を実現するため、個人による自律的・主体的なキャリア形
成が重要であるとともに、労働者の十分な職業能力開発の機会を確保する必要が
ある。 

また、計画担当機関には、個人がその目指すキャリアに応じた能力を開発する
ことができる環境整備が求められている。 

加えて、実施方針を定めるに当たり持つべき視点として、公的職業訓練の受講
が、成長分野への円滑な労働移動に資すること、労働生産性を高めて「構造的な
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賃上げ」につながること、があげられる。 
その上で、地元企業の動向や人材ニーズを受けて、地域経済を支えるものづく

り分野や成長が見込まれる分野等における人材育成に重点を置いてコースを計
画する。 

特に、デジタル関係については、分野を問わずその人材育成が求められている
ことから、積極的にコースを計画し、その受講勧奨を行い、受講につなげること
とする。 

そして、訓練開始前から訓練終了後までのきめ細かな個別・伴走型支援により、
キャリアアップ・再就職の実現を図る。 

 
５ 計画期間中の公的職業訓練の対象者数等   ※下表中の（ ）は前年度 
（１）公共職業訓練（離職者訓練:施設内）実施計画 

県は、ものづくりを中心とした職業訓練を設定し、就業にあたり必要な基礎
知識と技能を習得するための訓練を実施する。 

また、機構は、地域の事業主等の人材ニーズに基づき、ものづくり分野にお
いて、民間教育訓練機関では実施が難しいコースを設定し、基本となる技能を
習得する訓練や職場実習を組み合わせた訓練を実施する。 

機関（施設） 訓練科名 定員 訓練期間【開始月】 
目標 

就職率 

長崎県 

長崎高等技術専門校 

配管科 ※令和８年度 休止 

[配管設備科] 

10 

（10） 

6 ヶ月 

【4 月】 

82.5%

（82.5%） 

機構     

 長崎職業能力開発 

促進センター 
機械 CAD 科 

45 

（45） 

6 ヶ月 

【4・7・1 月】 

 機械 CAD 科 

（短期ﾃﾞｭｱﾙｺｰｽ） 

12 

（12） 

6 ヶ月 

【10 月】 

 
板金・溶接科 

36 

（36） 

6 ヶ月 

【4・10・1 月】 

 板金・溶接科 

（短期ﾃﾞｭｱﾙｺｰｽ） 

12 

（12） 

6 ヶ月 

【7 月】 

 
設備管理科 

80 

（80） 

6 ヶ月 

【4・7・10・1 月】 

 
住宅ﾘﾌｫｰﾑ技術科 

60 

（60） 

6 ヶ月 

【4・7・10・1 月】 

 
電気設備技術科 

60 

（60） 

6 ヶ月 

【4・7・10・1 月】 

 橋渡し訓練 

（集合型:各科共通） 

30 

（30） 

1 ヶ月 

【6・9・12 月】 

佐世保訓練センター 
CAD ｸﾗﾌﾄ科 

60 

（45） 

6 ヶ月 

【4・7・10・1 月】 

 溶接ｸﾗﾌﾄ科 

（短期ﾃﾞｭｱﾙｺｰｽ） 

24 

（24） 

6 ヶ月 

【7・1 月】 

 
溶接ｸﾗﾌﾄ科 

24 

（24） 

6 ヶ月 

【4・10 月】 

 
住宅施工ﾃﾞｻﾞｲﾝ科 

60 

（60） 

6 ヶ月 

【4・7・10・1 月】 

 
電気設備技術科 

60 

（60） 

6 ヶ月 

【4・7・10・1 月】 

 橋渡し訓練 

（集合型:各科共通） 

24 

（24） 

1 ヶ月 

【6・9・12 月】 

合計 
43 コース 

（42 コース） 

597 

（582） 
 

 

 



   

- 4 - 
 

（２）公共職業訓練（離職者訓練：委託）実施計画 
県は、雇用拡大が期待される職種において、若年者、女性等に配慮した多

様な訓練コースの設定に努めるとともに、県内の各地域の民間教育訓練機関
等に委託して訓練を実施することで、通所の利便性を向上させ、訓練の受講
機会の確保を図る。 

機関（施設） 訓練分野等 コース数 定員 
目標 

就職率 

長崎県    

80% 

(80%) 

 長崎高等技術専門校 事務 28（38） 392（700） 

 情報 8（9） 101（123） 

 介護 12（14） 154（198） 

 サービス 2（2） 28（40） 

 委託訓練活用型デュア

ルシステム 
0（0） 0（0） 

 高齢者型 0（2） 0（30） 

 大型自動車運転 

※令和８年度 新規 
2（0） 10（0） 

 佐世保高等技術専門校 事務 23（24） 299（360） 

 情報 4（3） 52（45） 

 介護 5（6） 58（80） 

 サービス 0（0） 0（0） 

 委託訓練活用型デュア

ルシステム 
2（2） 26（30） 

 高齢者型 2（2） 26（30） 

合計 88（102） 1,146(1,636) 

 
（３）非正規雇用労働者等が働きながら学びやすいオンラインを活用した公共 

職業訓練（委託）実施計画 
県は、非正規雇用労働者等が働きながら学びやすい公共職業訓練について、

オンライン等を活用した訓練を民間教育訓練機関等に委託して実施する。 
 
長崎県（長崎・佐世保高等技術専門校）  定員６０人 

 
（４）公共職業訓練（在職者訓練）実施計画 

県及び機構は、企業と在職者ニーズを踏まえたレディメイド型コースや地域
の中小企業のニーズに応じたオーダーメイド型コースを実施する。 

また、事業主による、その雇用する労働者に対する教育訓練のため、施設・
設備の使用や職業訓練指導員の派遣などの支援を行い、高度で多様な人材育成
の機会を提供する。 

機関（施設） 訓練科名（分野） 
計画コース数 

（種類） 
定員 

長崎県 

・長崎高等技術専門校 

・佐世保高等技術専門校 

・溶接科・機械技術科 

・機械加工科・電気工事科 

・自動車整備科・木造建築科 

・金属塗装科・OA 事務科 

24（15） 196（116） 

機構 

・長崎職業能力開発 

促進センター 

・佐世保訓練センター 

「設計・開発」、「加工・組立」 

「工事・施工」、「検査」 

「保全・管理」、「教育・安全」 

77（76） 792（776） 

合計 101(91) 988（892） 
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（５）公共職業訓練（学卒者訓練）実施計画 
新規高等学校卒業者等を対象に、ものづくりの現場の戦力となる技能者の育

成を図るため、職業に必要な技能及びこれに関する知識を習得させることを目
的とした長期間の訓練を実施する。 

機関 

（施設） 
訓練科名 

定員 

1 年課程 2 年課程 

長崎県    

 長崎高等技術専門校 溶接科 

[溶接技術科] 

30 

（30） 

 

 

機械技術科 

[機械加工・制御科] 

20 

（20） 

20 

（20） 

電気工事科 

[電気ｼｽﾃﾑ科] 

20 

（20） 

20 

（20） 

自動車整備科 
20 

（20） 

20 

（20） 

木造建築科 

[建築設計施工科] 

20 

（20） 

20 

（20） 

商業ﾃﾞｻﾞｲﾝ科 

※令和８年度 廃止 

0 

（20） 

 

 

OA 事務科 

[観光･ｵﾌｨｽﾋﾞｼﾞﾈｽ科] 

20 

（20） 

 

 

佐世保高等技術専門校 溶接科 

[溶接技術科] 

20 

（20） 

 

 

機械加工科 

[機械技術科] 

20 

（20） 

 

 

電気工事科 

[電気ｼｽﾃﾑ科] 

20 

（20） 

20 

（20） 

自動車整備科 
20 

（20） 

20 

（20） 

木造建築科 

[建築設計施工科] 

20 

（20） 
 

金属塗装科 

[自動車塗装科] 

20 

（20） 
 

OA 事務科 

[ｵﾌｨｽﾋﾞｼﾞﾈｽ科] 

20 

（20） 
 

合計 
13 科 

（14 科） 

270 

（290） 

120 

（120） 

 
（６）障害者等に対する公共職業訓練実施計画 
   障害のある人が身近な地域で多様な職業訓練を受けられるよう、障害者の雇 

用促進に効果的な訓練を実施する。 
機関 

（施設） 
訓練コース（訓練科）名 

訓練 

期間 
定員 

目標 

就職率 

長崎県    

55% 

(55%) 

 ・長崎高等技術専門校 

・佐世保高等技術専門校 

知識・技能習得訓練コース 

（集合訓練） 
2・3 ヶ月 

45 

（40） 

 
実践能力習得訓練コース 2・3 ヶ月 

10 

（10） 

 
e ラーニングコース 3 ヶ月 

5 

（10） 

合計  
60 

（60） 
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（７）求職者支援訓練 
  ①実施方針 

ア 令和８年度は、非正規労働者や自営廃業者などの雇用保険の基本手当を
受けることができない者に対する雇用のセーフティネットとしての機能
が果たせるよう、必要な訓練機会を提供するため、訓練認定の規模につい
て、６２２人を上限とし、上半期をその５２．６％、下半期を４７．４％
とする。 

イ 各地域に係る配分は、訓練の定員数・応募者数等の実績を勘案し、地理
的条件や地域内における重複による不認定の解消を考慮した設定とする。 

ウ 認定単位期間は四半期単位とする。なお、機構と協議の上で１か月単位
の認定とすることも可能とし、認定申請受付期間等については、機構のホ
ームページで周知する。 

②訓練計画  （ ）内は前年度 

機関 

（施

設） 

定員 

コース 

新規 

参入 

地域 

共通 

県南 

地域 

県北 

地域 

県央 

地域 

離島 

地域 
合計 

規模

率

（%） 

目標 

就職

率 

 長崎労働局（機構）  

 
基礎コース 

45 
(45) 

- 
45 

(45) 
30 

(30) 
45 

(45) 
30 

(30) 
195 

(195) 
31% 

(31%) 

60% 
(58%) 

 
実践コース 

45 
(45) 

382 
(382) 

 
427 

(427) 

69% 

(69%) 

63% 
(63%) 

 
 デジタル分野 

45 
(45) 

135 
(120) 

 
135 

(120) 
 

 

 

IT 分野 
60 

(60) 
 

60 
(60) 

 
 

デザイン

分野 

75 
(60) 

 
75 

(60) 
 

 
営業・販売・

事務分野 

165 
(165) 

 
165 

(165) 
 

 医療事務分野 
15 

(30) 
 

15 
(30) 

 
 介護分野 

30 
(30) 

 
30 

(30) 
 

 建設関連分野 
15 

(15) 
 

15 
(15) 

 
 その他 

22 
(22) 

 
22 

(22) 

合計 
90 

(90) 
382 

(382) 
45 

(45) 
30 

(30) 
45 

(45) 
30 

(30) 
622 

(622) 
 

 

※地域：（県南）長崎市・西海市・西彼杵郡  

（県北）佐世保市・平戸市・松浦市・北松浦郡 

（県央）諫早市・雲仙市・大村市・島原市・南島原市・東彼杵郡  

（離島）五島市・対馬市・壱岐市・南松浦郡 

（＊）デジタル系は、「ＩＴ分野」と「デザイン分野のうち Web デザイン系コース」をいう。 

 

○「基礎コース」の上限値 30%、「実践コース」の上限値 30%までを新規参入となる訓練を

認定するが、認定単位期間において新規参入枠が上限値に達しなかった場合には、そ

の分を申請単位期間内で新規参入枠以外の設定数（以下、「実績枠」という。）として

利用できる。また、認定単位期間において各コースの上限値を超える新規枠の申請が

あり、実績枠に余剰が発生した場合には、その分を新規枠へ振り替えることも可能と

する。 
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（８）職業訓練の効果的な実施のための取組 

離職者向け訓練については、令和７年度（デジタル分野）及びこれまでの訓
練効果の検証結果を踏まえ、以下の点について取り組むこととして、そのフォ
ローを行う。 

① 検証結果をもとに、カリキュラム等の改善につなげる。 
② 受講者による各種資格（検定）の取得は、本人のモチベーションの向上の

みならず、職業訓練機関にとっても、委託費の上乗せ（デジタル分野に限
る）につながることから、引き続きその促進に関係者が一体となって取
り組む。 

③ ハローワーク職員による職業訓練実施機関との意見交換等を行うことで、
求人者に対しては、訓練内容の周知等を行い求人内容の見直しを含めた
訓練修了生とのマッチングにつながる求人充足支援を行い、求職者に対
しては、職業相談等を通じて、具体的な訓練内容の説明を行い受講生の
確保及び受講修了後の就職支援を行う。 

 
６ その他、職業能力の開発及び向上の促進のための取組等 
（１）地域リスキリング推進事業の実施 

産業構造や社会環境が大きく変化する中、デジタル・グリーン等成長分野
や人手不足分野におけるリスキリングの必要性が高まっていることから、
県及び市町において地域に必要な人材確保（中小企業、農林水産、介護等）
のため、デジタル・グリーン等成長分野や人手不足分野におけるリスキリ
ングの推進（以下、「地域リスキリング推進事業」という。）を実施する。 

実施にあたっては、局をはじめ関係機関と連携しながら、以下の地域リス
キリング推進事業に幅広く取り組むこととする。 

① 経営者等の意識改革・理解促進 
② リスキリングの推進サポート等 
③ 従業員の理解促進・リスキリング支援 
なお、令和８年度に実施する地域リスキリング推進事業については、実施

地方公共団体名・事業名・事業概要等を記載した一覧を令和８年度に開催
される長崎県地域職業能力開発促進協議会に報告する。 

 
（２）職業訓練の情報発信の実施 

局において、ホームページ、Instagram、LINE により職業訓練情報を発信
しているが、各ハローワークの LINE においても、引き続き、情報を発信す
ることとして、見やすく・わかりやすい内容となるように工夫しながら実
施する。 

また、令和７年度は、６年度に引き続き、「ハロートレーニングフェス」
を開催した。その検証を行い、今後も効果的なイベント等の開催を検討す
る。 

 
（３）職業訓練の受講生確保及び訓練修了者の就職先の確保 

訓練実施施設へのハローワーク職員の見学を引き続き行い、環境・設備・
受講風景等を把握するなど、適切な訓練を勧奨できるよう知識向上に努め、
相談段階で詳しく求職者へ情報を伝えることで受講生の確保を図る。 

加えて、各ハローワークの実情に応じて実施している訓練施設による訓
練ＰＲタイム（ハローワークのエントランス等を活用して訓練施設担当者
が来所者に直接ＰＲする取組）を引き続き推進し、求職者の訓練への理解
促進と受講生の確保につなげる。 

なお、受講あっせんは、求職者の希望を踏まえつつも、本人の職業能力、
求職条件、求職活動状況等に基づき、希望する職業への就職可能性を広げ
るためにどのような職業能力開発を図るべきかという観点で職業相談を行
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った上で実施する。 
また、求人者に対しては、訓練コース紹介集を活用し、訓練内容の周知を

行い、訓練修了者の習得技能・スキルを活かせる職種等の提案を行うこと
で求人の確保を行い訓練修了者の就職先の確保を図る。 

 
 
 
 

 



長崎県

施設内 委託

定員 定員 定員 定員 定員

ＩＴ分野 185 125 60

営業・販売・事務分野 882 717 165

医療事務分野 83 68 15

介護・医療・福祉分野 242 212 30

農業分野 0

旅行・観光分野 14 14

デザイン分野 75 75

製造分野 333 333

建設関連分野 145 10 120 15

理容・美容関連分野 0

その他分野 211 10 134 67

195 195

合計 2,365 10 1,146 587 622

（参考）
デジタル分野

422 0 125 162 135

※　「定員」とは、当該年度中における開講コースの定員の数。

求職者支援訓練

分 野

公
共
職
業
訓
練

（
離
職
者
向
け

）

 
 
 

＋
求
職
者
支
援
訓
練

（
実
践
コ
ー

ス

）

求職者支援訓練（基礎コース）

ハロートレーニング（離職者向け）の８年度計画

全体計画数
公共職業訓練（都道府県） 公共職業訓練

（高齢・障害・求職者雇
用支援機構）

離職者向けの公的職業訓練の分野別の計画

別紙


