
職種別　有効求人・有効求職の状況（フルタイム常用）

令和8年1月分 長崎労働局

有効求人数 有効求職者数

5,454 270 職業計 4,614 173

17 0 管理的職業従事者 12 0

1,722 85 専門的・技術的職業従事者 815 23

39 11 製造技術者（開発を除く） 37 1

250 4 建築・土木技術者 40 0

64 0 情報処理・情報通信技術者 106 0

50 0 医師、薬剤師等 12 0

422 22 看護師、保健師、助産師等 183 8

265 13 医療技術者 72 1

73 3 その他の保健医療従事者 36 4

397 31 社会福祉の専門職業従事者 118 5

16 0 美術家、デザイナー等 91 2

570 16 事務従事者 1,504 32

413 12 一般事務 1,245 24

62 2 会計事務 123 3

24 0 生産関連事務 14 1

46 2 営業・販売事務 52 1

3 0 事務用機器操作員 66 3

410 7 販売従事者 248 10

83 7 商品販売 159 7

320 0 営業 83 2

937 71 サービス職業従事者 576 24

0 0 家庭生活支援サービス 0 0

466 44 介護サービス 184 14

100 6 保健医療サービス 59 1

42 1 生活衛生サービス 21 2

174 10 飲食物調理 119 4

94 7 接客・給仕 106 2

8 1 居住施設・ビル等管理人 26 0

53 2 その他のサービス 61 1

180 0 保安職業従事者 32 1

20 8 農林漁業従事者 18 5

625 56 生産工程従事者 236 16

14 0 生産設備（金属） 4 0

8 0 生産設備（金属除く） 5 0

5 0 機械組立設備制御・監視 0 1

267 36 製品製造・加工処理（金属製品） 60 2

33 7 製品製造・加工処理（金属製品を除く） 59 5

61 6 機械組立従事者 30 1

145 5 機械整備・修理従事者 22 2

70 2 生産関連・生産類似 49 5

343 7 輸送・機械運転従事者 180 11

265 7 自動車運転 118 8

4 0 その他の輸送従事者 3 1

74 0 定置・建設機械運転 59 2

409 4 建設・採掘従事者 96 16

57 0 建設躯体工事 9 1

127 3 建設（建設躯体工事を除く） 28 5

75 0 電気工事 26 6

150 1 土木作業 32 4

221 16 運搬・清掃・包装等従事者 339 20

136 4 運搬 172 9

44 2 清掃 63 3

35 8 その他の運搬等従事者 90 5

0 0 分類不能の職業 558 15

長崎 西海

(資料出所)厚生労働省「職業安定業務統計」　注：職業は平成21年12月改定「日本標準職業分類」に基づく区分

職         業
長崎 西海



職種別　有効求人・有効求職の状況（フルタイム常用）

令和8年1月分 長崎労働局

有効求人数 有効求職者数

3,301 597 職業計 2,335 523

4 0 管理的職業従事者 7 1

840 186 専門的・技術的職業従事者 404 76

24 0 製造技術者（開発を除く） 17 10

142 56 建築・土木技術者 23 5

29 0 情報処理・情報通信技術者 33 5

17 0 医師、薬剤師等 8 1

200 62 看護師、保健師、助産師等 117 15

79 14 医療技術者 20 6

39 7 その他の保健医療従事者 17 3

209 33 社会福祉の専門職業従事者 82 16

23 0 美術家、デザイナー等 36 5

385 46 事務従事者 690 127

269 30 一般事務 568 108

23 5 会計事務 64 7

31 7 生産関連事務 11 1

52 0 営業・販売事務 14 3

6 0 事務用機器操作員 31 8

186 20 販売従事者 135 19

87 7 商品販売 83 14

94 11 営業 47 5

567 65 サービス職業従事者 269 45

0 0 家庭生活支援サービス 0 0

257 41 介護サービス 111 19

51 11 保健医療サービス 19 1

83 0 生活衛生サービス 8 3

62 6 飲食物調理 57 12

57 6 接客・給仕 41 3

1 0 居住施設・ビル等管理人 8 2

56 1 その他のサービス 25 5

125 17 保安職業従事者 29 4

14 8 農林漁業従事者 17 12

425 137 生産工程従事者 200 54

2 10 生産設備（金属） 2 1

0 1 生産設備（金属除く） 4 2

4 5 機械組立設備制御・監視 3 0

185 9 製品製造・加工処理（金属製品） 42 12

48 88 製品製造・加工処理（金属製品を除く） 55 15

25 2 機械組立従事者 31 9

118 9 機械整備・修理従事者 23 6

36 10 生産関連・生産類似 33 6

251 33 輸送・機械運転従事者 94 36

188 23 自動車運転 57 21

6 1 その他の輸送従事者 13 3

51 9 定置・建設機械運転 22 12

343 60 建設・採掘従事者 85 22

44 3 建設躯体工事 3 1

92 2 建設（建設躯体工事を除く） 16 6

51 6 電気工事 43 5

156 49 土木作業 23 10

161 25 運搬・清掃・包装等従事者 224 46

94 7 運搬 97 18

50 7 清掃 42 9

17 10 その他の運搬等従事者 81 19

0 0 分類不能の職業 181 81

佐世保 江迎

(資料出所)厚生労働省「職業安定業務統計」　注：職業は平成21年12月改定「日本標準職業分類」に基づく区分
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職種別　有効求人・有効求職の状況（フルタイム常用）

令和8年1月分 長崎労働局

有効求人数 有効求職者数

1,891 1,342 817 職業計 1,674 1,196 614

5 5 0 管理的職業従事者 3 6 0

538 368 283 専門的・技術的職業従事者 298 224 78

7 11 3 製造技術者（開発を除く） 20 18 3

93 52 44 建築・土木技術者 16 8 4

10 2 6 情報処理・情報通信技術者 26 22 2

13 4 3 医師、薬剤師等 1 4 0

147 97 88 看護師、保健師、助産師等 90 65 34

49 32 40 医療技術者 31 22 7

38 15 22 その他の保健医療従事者 13 6 5

123 124 61 社会福祉の専門職業従事者 51 45 16

11 9 6 美術家、デザイナー等 20 8 0

129 115 78 事務従事者 402 285 125

69 75 72 一般事務 341 250 113

13 8 3 会計事務 32 12 6

18 13 1 生産関連事務 4 4 1

22 8 1 営業・販売事務 10 6 2

5 0 0 事務用機器操作員 13 8 2

126 90 43 販売従事者 84 83 17

50 57 15 商品販売 53 48 12

76 33 28 営業 30 34 5

363 233 148 サービス職業従事者 200 141 95

2 0 0 家庭生活支援サービス 0 0 0

170 137 75 介護サービス 82 51 40

27 15 13 保健医療サービス 10 7 4

18 19 6 生活衛生サービス 12 11 9

77 37 24 飲食物調理 42 25 19

52 8 28 接客・給仕 28 26 17

4 4 0 居住施設・ビル等管理人 14 5 3

13 13 2 その他のサービス 12 16 3

33 18 13 保安職業従事者 10 13 5

30 6 18 農林漁業従事者 18 10 8

284 159 83 生産工程従事者 159 132 54

4 5 0 生産設備（金属） 3 2 0

5 3 5 生産設備（金属除く） 6 8 2

5 3 0 機械組立設備制御・監視 2 8 0

53 43 15 製品製造・加工処理（金属製品） 25 16 8

75 54 43 製品製造・加工処理（金属製品を除く） 53 41 23

51 0 3 機械組立従事者 29 23 9

57 22 12 機械整備・修理従事者 21 17 5

10 22 4 生産関連・生産類似 16 14 6

119 171 50 輸送・機械運転従事者 91 71 32

102 148 42 自動車運転 59 48 22

0 0 6 その他の輸送従事者 7 4 1

17 23 2 定置・建設機械運転 25 19 9

166 137 71 建設・採掘従事者 49 38 15

28 4 12 建設躯体工事 10 3 5

37 27 15 建設（建設躯体工事を除く） 12 11 3

30 17 12 電気工事 13 16 3

69 89 32 土木作業 14 8 4

98 40 30 運搬・清掃・包装等従事者 184 118 40

29 21 8 運搬 71 48 20

41 12 4 清掃 19 19 7

28 5 10 その他の運搬等従事者 90 45 12

0 0 0 分類不能の職業 176 75 145

諫早 大村 島原

(資料出所)厚生労働省「職業安定業務統計」　注：職業は平成21年12月改定「日本標準職業分類」に基づく区分

職         業
諫早 大村 島原



職種別　有効求人・有効求職の状況（フルタイム常用）

令和8年1月分 長崎労働局

有効求人数 有効求職者数

518 307 218 職業計 377 205 186

0 0 0 管理的職業従事者 1 1 1

159 68 80 専門的・技術的職業従事者 55 14 20

3 0 0 製造技術者（開発を除く） 3 0 0

49 29 18 建築・土木技術者 1 2 1

2 1 5 情報処理・情報通信技術者 5 0 5

2 2 1 医師、薬剤師等 0 0 0

49 19 32 看護師、保健師、助産師等 16 4 8

16 4 10 医療技術者 1 2 3

8 5 5 その他の保健医療従事者 3 0 0

21 7 9 社会福祉の専門職業従事者 12 3 2

0 0 0 美術家、デザイナー等 5 0 0

65 27 18 事務従事者 73 68 42

52 15 17 一般事務 66 59 39

3 6 1 会計事務 0 4 0

1 1 0 生産関連事務 1 0 0

4 1 0 営業・販売事務 0 2 2

3 0 0 事務用機器操作員 5 2 1

24 6 9 販売従事者 22 14 9

17 6 8 商品販売 14 9 8

7 0 1 営業 6 5 1

117 75 46 サービス職業従事者 57 31 23

0 0 0 家庭生活支援サービス 0 0 0

53 34 9 介護サービス 27 14 9

5 4 9 保健医療サービス 1 1 2

0 0 0 生活衛生サービス 1 0 0

18 14 12 飲食物調理 12 5 4

30 13 16 接客・給仕 8 6 5

0 0 0 居住施設・ビル等管理人 1 0 1

11 10 0 その他のサービス 7 5 2

12 5 5 保安職業従事者 3 5 2

29 20 9 農林漁業従事者 16 9 5

21 27 13 生産工程従事者 17 12 7

0 0 0 生産設備（金属） 1 0 0

0 1 0 生産設備（金属除く） 0 0 0

0 0 0 機械組立設備制御・監視 0 0 0

1 6 2 製品製造・加工処理（金属製品） 0 0 2

12 5 8 製品製造・加工処理（金属製品を除く） 8 5 2

0 0 0 機械組立従事者 2 2 0

6 15 3 機械整備・修理従事者 6 4 3

2 0 0 生産関連・生産類似 0 1 0

28 14 5 輸送・機械運転従事者 12 12 4

14 13 4 自動車運転 6 10 1

2 0 0 その他の輸送従事者 2 0 2

12 1 1 定置・建設機械運転 4 2 1

55 40 26 建設・採掘従事者 28 6 2

5 2 0 建設躯体工事 2 0 0

2 4 9 建設（建設躯体工事を除く） 7 2 0

3 0 5 電気工事 2 1 1

45 34 12 土木作業 17 3 1

8 25 7 運搬・清掃・包装等従事者 44 22 15

4 17 4 運搬 12 7 7

4 5 1 清掃 12 5 4

0 3 2 その他の運搬等従事者 20 10 3

0 0 0 分類不能の職業 49 11 56

五島 対馬 壱岐

(資料出所)厚生労働省「職業安定業務統計」　注：職業は平成21年12月改定「日本標準職業分類」に基づく区分

職         業
五島 対馬 壱岐



令和8年1月分 長崎労働局

有効求人数 有効求職者数

14,715 職業計 11,897

31 管理的職業従事者 32

4,329 専門的・技術的職業従事者 2,007

98 製造技術者（開発を除く） 109

737 建築・土木技術者 100

119 情報処理・情報通信技術者 204

92 医師、薬剤師等 26

1,138 看護師、保健師、助産師等 540

522 医療技術者 165

215 その他の保健医療従事者 87

1,015 社会福祉の専門職業従事者 350

65 美術家、デザイナー等 167

1,449 事務従事者 3,348

1,024 一般事務 2,813

126 会計事務 251

96 生産関連事務 37

136 営業・販売事務 92

17 事務用機器操作員 139

921 販売従事者 641

337 商品販売 407

570 営業 218

2,622 サービス職業従事者 1,461

2 家庭生活支援サービス 0

1,286 介護サービス 551

241 保健医療サービス 105

169 生活衛生サービス 67

434 飲食物調理 299

311 接客・給仕 242

18 居住施設・ビル等管理人 60

161 その他のサービス 137

408 保安職業従事者 104

162 農林漁業従事者 118

1,830 生産工程従事者 887

35 生産設備（金属） 13

23 生産設備（金属除く） 27

22 機械組立設備制御・監視 14

617 製品製造・加工処理（金属製品） 167

373 製品製造・加工処理（金属製品を除く） 266

148 機械組立従事者 136

392 機械整備・修理従事者 109

156 生産関連・生産類似 130

1,021 輸送・機械運転従事者 543

806 自動車運転 350

19 その他の輸送従事者 36

190 定置・建設機械運転 155

1,311 建設・採掘従事者 357

155 建設躯体工事 34

318 建設（建設躯体工事を除く） 90

199 電気工事 116

637 土木作業 116

631 運搬・清掃・包装等従事者 1,052

324 運搬 461

170 清掃 183

118 その他の運搬等従事者 375

0 分類不能の職業 1,347

県計

(資料出所)厚生労働省「職業安定業務統計」　注：職業は平成21年12月改定「日本標準職業分類」に基づく区分

職種別　有効求人・有効求職の状況（フルタイム常用）

職         業
県計


