
職種別　有効求人・有効求職の状況（常用計）

令和8年3月分 長崎労働局

有効求人数 有効求職者数

8,420 393 職業計 8,646 334

14 0 管理的職業従事者 16 0

2,307 110 専門的・技術的職業従事者 1,281 22

53 11 製造技術者（開発を除く） 53 0

222 6 建築・土木技術者 48 0

57 0 情報処理・情報通信技術者 115 0

95 0 医師、薬剤師等 26 0

654 27 看護師、保健師、助産師等 363 8

355 14 医療技術者 88 1

82 3 その他の保健医療従事者 54 2

580 44 社会福祉の専門職業従事者 232 5

17 1 美術家、デザイナー等 111 2

1,001 27 事務従事者 2,689 69

759 22 一般事務 2,259 63

94 2 会計事務 179 2

40 0 生産関連事務 30 1

58 3 営業・販売事務 86 1

10 0 事務用機器操作員 128 2

578 21 販売従事者 546 18

242 20 商品販売 414 11

311 0 営業 116 5

1,961 114 サービス職業従事者 1,188 57

9 0 家庭生活支援サービス 3 0

837 58 介護サービス 321 22

201 9 保健医療サービス 86 1

93 7 生活衛生サービス 34 5

407 10 飲食物調理 333 18

271 15 接客・給仕 199 7

17 1 居住施設・ビル等管理人 96 1

126 14 その他のサービス 116 3

231 1 保安職業従事者 64 6

28 14 農林漁業従事者 39 14

784 58 生産工程従事者 357 30

6 0 生産設備（金属） 5 0

6 0 生産設備（金属除く） 7 0

5 0 機械組立設備制御・監視 1 1

355 34 製品製造・加工処理（金属製品） 59 6

106 17 製品製造・加工処理（金属製品を除く） 132 17

64 3 機械組立従事者 44 0

146 4 機械整備・修理従事者 32 2

75 0 生産関連・生産類似 63 4

422 9 輸送・機械運転従事者 236 19

341 6 自動車運転 156 14

7 3 その他の輸送従事者 12 0

72 0 定置・建設機械運転 68 5

432 6 建設・採掘従事者 127 19

64 0 建設躯体工事 10 0

110 3 建設（建設躯体工事を除く） 53 5

96 0 電気工事 40 8

162 3 土木作業 24 6

662 33 運搬・清掃・包装等従事者 1,003 56

214 3 運搬 280 21

206 11 清掃 292 19

222 19 その他の運搬等従事者 368 13

0 0 分類不能の職業 1,100 24

職         業
長崎 西海 長崎 西海

(資料出所)厚生労働省「職業安定業務統計」　注：職業は平成21年12月改定「日本標準職業分類」に基づく区分



職種別　有効求人・有効求職の状況（常用計）

令和8年3月分 長崎労働局

有効求人数 有効求職者数

5,174 959 職業計 4,485 1,083

5 0 管理的職業従事者 6 2

1,186 286 専門的・技術的職業従事者 635 138

26 1 製造技術者（開発を除く） 24 8

153 54 建築・土木技術者 35 10

39 0 情報処理・情報通信技術者 32 7

33 1 医師、薬剤師等 10 0

322 74 看護師、保健師、助産師等 196 39

116 18 医療技術者 40 10

64 9 その他の保健医療従事者 30 5

290 81 社会福祉の専門職業従事者 133 36

25 0 美術家、デザイナー等 45 5

655 74 事務従事者 1,257 221

468 50 一般事務 1,052 195

38 6 会計事務 78 9

47 10 生産関連事務 21 1

49 3 営業・販売事務 29 4

37 0 事務用機器操作員 72 10

413 52 販売従事者 275 37

236 39 商品販売 216 25

140 13 営業 51 10

1,048 163 サービス職業従事者 642 160

3 1 家庭生活支援サービス 1 1

406 76 介護サービス 185 60

74 16 保健医療サービス 33 6

125 0 生活衛生サービス 21 1

177 38 飲食物調理 204 63

158 20 接客・給仕 104 13

12 1 居住施設・ビル等管理人 30 3

93 11 その他のサービス 64 13

181 24 保安職業従事者 49 12

15 16 農林漁業従事者 29 18

525 130 生産工程従事者 291 89

2 10 生産設備（金属） 4 2

1 2 生産設備（金属除く） 4 1

3 5 機械組立設備制御・監視 6 0

208 11 製品製造・加工処理（金属製品） 54 21

114 64 製品製造・加工処理（金属製品を除く） 117 36

16 2 機械組立従事者 41 7

130 13 機械整備・修理従事者 26 13

46 21 生産関連・生産類似 36 8

334 44 輸送・機械運転従事者 146 55

268 35 自動車運転 96 39

9 1 その他の輸送従事者 20 4

54 8 定置・建設機械運転 29 12

429 74 建設・採掘従事者 123 28

51 13 建設躯体工事 6 1

126 3 建設（建設躯体工事を除く） 28 8

81 8 電気工事 57 6

171 50 土木作業 32 13

383 96 運搬・清掃・包装等従事者 616 177

160 16 運搬 156 26

90 27 清掃 164 63

71 51 その他の運搬等従事者 273 84

0 0 分類不能の職業 416 146

職         業
佐世保 江迎 佐世保 江迎

(資料出所)厚生労働省「職業安定業務統計」　注：職業は平成21年12月改定「日本標準職業分類」に基づく区分



職種別　有効求人・有効求職の状況（常用計）

令和8年3月分 長崎労働局

有効求人数 有効求職者数

3,231 2,003 1,324 職業計 3,315 2,233 1,214

5 7 0 管理的職業従事者 3 6 0

788 585 396 専門的・技術的職業従事者 497 386 145

8 12 2 製造技術者（開発を除く） 30 18 2
110 55 43 建築・土木技術者 23 10 2

11 2 11 情報処理・情報通信技術者 30 27 6

24 8 4 医師、薬剤師等 5 4 0

220 149 135 看護師、保健師、助産師等 164 124 58

95 56 51 医療技術者 47 31 22

46 23 11 その他の保健医療従事者 28 15 10

187 220 114 社会福祉の専門職業従事者 96 86 31

14 9 6 美術家、デザイナー等 29 18 1

266 192 162 事務従事者 765 536 211

173 139 121 一般事務 658 464 189

22 11 9 会計事務 47 28 10

23 16 5 生産関連事務 14 11 0

29 9 6 営業・販売事務 14 10 2

15 3 18 事務用機器操作員 28 18 8

239 75 73 販売従事者 156 163 52

159 40 36 商品販売 110 114 46

78 34 35 営業 44 41 5

880 482 295 サービス職業従事者 436 313 162

1 0 0 家庭生活支援サービス 2 0 0

320 257 122 介護サービス 138 104 69

49 31 29 保健医療サービス 14 19 5

26 36 10 生活衛生サービス 15 15 10

215 75 49 飲食物調理 133 75 41

206 28 64 接客・給仕 66 55 24

7 5 1 居住施設・ビル等管理人 30 6 2

56 50 20 その他のサービス 38 39 11

76 14 24 保安職業従事者 31 16 9

50 2 26 農林漁業従事者 45 11 12

336 201 121 生産工程従事者 240 186 86

4 7 0 生産設備（金属） 6 4 1

7 2 10 生産設備（金属除く） 7 8 3

5 2 5 機械組立設備制御・監視 3 7 0

53 59 11 製品製造・加工処理（金属製品） 32 21 6

103 75 78 製品製造・加工処理（金属製品を除く） 113 79 56

64 5 3 機械組立従事者 26 21 11

69 19 12 機械整備・修理従事者 26 18 4

10 18 1 生産関連・生産類似 19 19 5

150 199 66 輸送・機械運転従事者 137 91 46

123 179 51 自動車運転 90 63 31

6 0 11 その他の輸送従事者 7 5 3

21 20 4 定置・建設機械運転 40 22 12

182 94 76 建設・採掘従事者 71 44 16

28 2 15 建設躯体工事 8 4 4

45 30 22 建設（建設躯体工事を除く） 19 8 5

31 12 7 電気工事 21 18 4

75 50 32 土木作業 23 14 3

259 152 85 運搬・清掃・包装等従事者 582 319 136

64 28 12 運搬 124 86 30

100 88 20 清掃 107 80 39

78 23 24 その他の運搬等従事者 321 139 60

0 0 0 分類不能の職業 352 162 339

職         業
諫早 大村 島原 諫早 大村 島原

(資料出所)厚生労働省「職業安定業務統計」　注：職業は平成21年12月改定「日本標準職業分類」に基づく区分



職種別　有効求人・有効求職の状況（常用計）

令和8年3月分 長崎労働局

有効求人数 有効求職者数

902 693 346 職業計 769 443 355

0 0 0 管理的職業従事者 1 1 1

216 143 91 専門的・技術的職業従事者 79 34 33

4 0 0 製造技術者（開発を除く） 5 0 0
53 29 16 建築・土木技術者 1 0 2

3 1 0 情報処理・情報通信技術者 3 3 5

3 1 1 医師、薬剤師等 2 0 1

69 24 36 看護師、保健師、助産師等 26 12 19

22 9 8 医療技術者 1 4 2

7 8 4 その他の保健医療従事者 5 0 0

45 35 18 社会福祉の専門職業従事者 18 7 3

0 0 0 美術家、デザイナー等 8 3 1

100 75 32 事務従事者 158 112 74

81 66 29 一般事務 140 100 71

8 5 3 会計事務 3 4 0

0 1 0 生産関連事務 1 0 0

9 1 0 営業・販売事務 0 2 2

1 0 0 事務用機器操作員 14 5 1

80 64 21 販売従事者 41 38 18

61 64 20 商品販売 26 33 17

19 0 1 営業 11 4 1

228 213 110 サービス職業従事者 118 71 46

0 0 0 家庭生活支援サービス 0 0 0

70 42 37 介護サービス 43 17 12

17 4 3 保健医療サービス 2 3 4

2 1 0 生活衛生サービス 3 1 0

49 36 26 飲食物調理 37 20 11

75 47 42 接客・給仕 16 19 15

0 0 0 居住施設・ビル等管理人 2 1 1

15 83 2 その他のサービス 15 10 3

9 4 3 保安職業従事者 10 3 3

45 21 18 農林漁業従事者 31 16 10

59 43 25 生産工程従事者 40 23 18

0 0 0 生産設備（金属） 1 0 0
1 1 0 生産設備（金属除く） 0 0 0
0 0 0 機械組立設備制御・監視 0 0 0
2 6 2 製品製造・加工処理（金属製品） 3 1 1

36 31 20 製品製造・加工処理（金属製品を除く） 21 17 13

0 0 0 機械組立従事者 3 4 0

16 5 3 機械整備・修理従事者 10 1 4

2 0 0 生産関連・生産類似 2 0 0

26 9 5 輸送・機械運転従事者 19 16 6

15 8 3 自動車運転 9 14 2

2 0 1 その他の輸送従事者 4 0 2

9 1 1 定置・建設機械運転 6 2 1

70 44 23 建設・採掘従事者 29 11 11

8 2 0 建設躯体工事 3 1 0

2 3 6 建設（建設躯体工事を除く） 9 2 3

5 3 3 電気工事 2 1 1

55 35 14 土木作業 15 7 7

69 77 18 運搬・清掃・包装等従事者 147 96 44

24 17 2 運搬 15 20 8

32 21 12 清掃 52 21 23

13 39 4 その他の運搬等従事者 77 55 13

0 0 0 分類不能の職業 96 22 91

職         業
五島 対馬 壱岐 五島 対馬 壱岐

(資料出所)厚生労働省「職業安定業務統計」　注：職業は平成21年12月改定「日本標準職業分類」に基づく区分



令和8年3月分 長崎労働局

有効求人数 有効求職者数

23,445 職業計 22,877

31 管理的職業従事者 36

6,108 専門的・技術的職業従事者 3,250

117 製造技術者（開発を除く） 140

741 建築・土木技術者 131

124 情報処理・情報通信技術者 228

170 医師、薬剤師等 48

1,710 看護師、保健師、助産師等 1,009

744 医療技術者 246

257 その他の保健医療従事者 149

1,614 社会福祉の専門職業従事者 647

72 美術家、デザイナー等 223

2,584 事務従事者 6,092

1,908 一般事務 5,191

198 会計事務 360

142 生産関連事務 79

167 営業・販売事務 150

84 事務用機器操作員 286

1,616 販売従事者 1,344

917 商品販売 1,012

631 営業 288

5,494 サービス職業従事者 3,193

14 家庭生活支援サービス 7

2,225 介護サービス 971

433 保健医療サービス 173

300 生活衛生サービス 105

1,082 飲食物調理 935

926 接客・給仕 518

44 居住施設・ビル等管理人 172

470 その他のサービス 312

567 保安職業従事者 203

235 農林漁業従事者 225

2,282 生産工程従事者 1,360

29 生産設備（金属） 23

30 生産設備（金属除く） 30

25 機械組立設備制御・監視 18

741 製品製造・加工処理（金属製品） 204

644 製品製造・加工処理（金属製品を除く） 601

157 機械組立従事者 157

417 機械整備・修理従事者 136

173 生産関連・生産類似 156

1,264 輸送・機械運転従事者 771

1,029 自動車運転 514

40 その他の輸送従事者 57

190 定置・建設機械運転 197

1,430 建設・採掘従事者 479

183 建設躯体工事 37

350 建設（建設躯体工事を除く） 140

246 電気工事 158

647 土木作業 144

1,834 運搬・清掃・包装等従事者 3,176

540 運搬 766

607 清掃 860

544 その他の運搬等従事者 1,403

0 分類不能の職業 2,748

(資料出所)厚生労働省「職業安定業務統計」　注：職業は平成21年12月改定「日本標準職業分類」に基づく区分

職種別　有効求人・有効求職の状況（常用計）

職         業
県計 県計


