
職種別　有効求人・有効求職の状況（常用計）

令和8年1月分 長崎労働局

有効求人数 有効求職者数

8,077 399 職業計 8,129 320

17 0 管理的職業従事者 14 0

2,305 106 専門的・技術的職業従事者 1,251 36

40 11 製造技術者（開発を除く） 51 1

250 4 建築・土木技術者 52 0

65 0 情報処理・情報通信技術者 120 0

94 2 医師、薬剤師等 24 0

655 30 看護師、保健師、助産師等 325 13

356 17 医療技術者 107 2

104 4 その他の保健医療従事者 53 5

536 37 社会福祉の専門職業従事者 208 7

19 0 美術家、デザイナー等 115 3

863 23 事務従事者 2,558 63

643 18 一般事務 2,129 53

97 2 会計事務 169 3

31 0 生産関連事務 30 1

50 3 営業・販売事務 80 1

11 0 事務用機器操作員 143 4

516 18 販売従事者 491 18

163 18 商品販売 382 14

324 0 営業 96 3

1,930 133 サービス職業従事者 1,067 59

6 0 家庭生活支援サービス 3 0

869 76 介護サービス 288 25

172 9 保健医療サービス 74 1

83 5 生活衛生サービス 36 5

421 16 飲食物調理 274 19

233 16 接客・給仕 194 5

17 1 居住施設・ビル等管理人 89 0

129 10 その他のサービス 109 4

241 2 保安職業従事者 53 3

35 9 農林漁業従事者 36 10

679 64 生産工程従事者 315 23

14 0 生産設備（金属） 4 0

8 0 生産設備（金属除く） 6 0

5 0 機械組立設備制御・監視 0 1

269 37 製品製造・加工処理（金属製品） 69 4

77 12 製品製造・加工処理（金属製品を除く） 106 9

61 6 機械組立従事者 39 1

148 5 機械整備・修理従事者 28 2

72 4 生産関連・生産類似 56 6

399 7 輸送・機械運転従事者 261 17

320 7 自動車運転 182 12

4 0 その他の輸送従事者 7 2

75 0 定置・建設機械運転 72 3

417 5 建設・採掘従事者 113 18

57 0 建設躯体工事 10 1

134 3 建設（建設躯体工事を除く） 34 6

76 0 電気工事 31 7

150 2 土木作業 37 4

675 32 運搬・清掃・包装等従事者 965 54

214 4 運搬 286 19

226 9 清掃 273 17

215 17 その他の運搬等従事者 355 13

0 0 分類不能の職業 1,005 19

職         業
長崎 西海 長崎 西海

(資料出所)厚生労働省「職業安定業務統計」　注：職業は平成21年12月改定「日本標準職業分類」に基づく区分



職種別　有効求人・有効求職の状況（常用計）

令和8年1月分 長崎労働局

有効求人数 有効求職者数

4,819 919 職業計 3,981 903

4 0 管理的職業従事者 9 2

1,101 259 専門的・技術的職業従事者 594 108

27 0 製造技術者（開発を除く） 22 10

145 56 建築・土木技術者 29 6

32 0 情報処理・情報通信技術者 39 5

32 0 医師、薬剤師等 14 1

300 69 看護師、保健師、助産師等 188 25

106 15 医療技術者 32 9

43 10 その他の保健医療従事者 24 4

291 68 社会福祉の専門職業従事者 129 29

26 0 美術家、デザイナー等 46 6

577 103 事務従事者 1,109 195

390 85 一般事務 923 169

40 7 会計事務 84 8

40 7 生産関連事務 18 2

65 0 営業・販売事務 22 4

37 0 事務用機器操作員 57 11

346 34 販売従事者 246 39

237 20 商品販売 183 31

96 11 営業 52 7

1,086 134 サービス職業従事者 541 110

1 0 家庭生活支援サービス 2 0

438 65 介護サービス 180 39

71 16 保健医療サービス 28 6

127 0 生活衛生サービス 17 5

202 22 飲食物調理 159 37

146 23 接客・給仕 81 7

9 0 居住施設・ビル等管理人 24 2

92 8 その他のサービス 50 14

173 21 保安職業従事者 42 7

15 12 農林漁業従事者 33 17

512 149 生産工程従事者 270 69

2 10 生産設備（金属） 2 1

0 1 生産設備（金属除く） 6 2

4 5 機械組立設備制御・監視 4 0

195 9 製品製造・加工処理（金属製品） 47 15

119 98 製品製造・加工処理（金属製品を除く） 101 23

29 2 機械組立従事者 37 10

120 9 機械整備・修理従事者 25 7

36 12 生産関連・生産類似 37 8

302 48 輸送・機械運転従事者 126 48

236 37 自動車運転 79 29

9 1 その他の輸送従事者 19 4

51 10 定置・建設機械運転 26 15

354 71 建設・採掘従事者 103 26

44 3 建設躯体工事 3 1

92 12 建設（建設躯体工事を除く） 22 6

51 7 電気工事 50 7

167 49 土木作業 28 12

349 88 運搬・清掃・包装等従事者 568 136

150 9 運搬 147 25

105 20 清掃 144 51

44 58 その他の運搬等従事者 256 58

0 0 分類不能の職業 340 146

職         業
佐世保 江迎 佐世保 江迎

(資料出所)厚生労働省「職業安定業務統計」　注：職業は平成21年12月改定「日本標準職業分類」に基づく区分



職種別　有効求人・有効求職の状況（常用計）

令和8年1月分 長崎労働局

有効求人数 有効求職者数

3,064 2,017 1,226 職業計 3,008 2,073 1,092

5 5 3 管理的職業従事者 4 7 0

723 517 395 専門的・技術的職業従事者 453 364 116

7 11 3 製造技術者（開発を除く） 25 22 4

93 52 46 建築・土木技術者 23 9 4

10 3 6 情報処理・情報通信技術者 29 23 3

20 5 6 医師、薬剤師等 5 6 2

223 145 135 看護師、保健師、助産師等 164 119 46

80 51 57 医療技術者 37 30 17

42 19 23 その他の保健医療従事者 20 14 5

169 190 94 社会福祉の専門職業従事者 81 79 25

14 9 7 美術家、デザイナー等 26 17 0

202 184 111 事務従事者 668 483 177

118 132 98 一般事務 569 418 162

21 11 4 会計事務 44 20 7

23 18 2 生産関連事務 7 8 1

26 11 2 営業・販売事務 15 9 2

12 0 3 事務用機器操作員 31 20 4

236 151 68 販売従事者 160 148 47

154 96 40 商品販売 121 104 42

78 34 28 営業 35 38 5

839 502 289 サービス職業従事者 385 291 161

5 1 0 家庭生活支援サービス 2 1 0

323 266 126 介護サービス 136 88 76

35 30 29 保健医療サービス 17 12 6

23 36 10 生活衛生サービス 18 22 11

205 89 56 飲食物調理 106 75 34

198 29 60 接客・給仕 56 51 25

6 8 1 居住施設・ビル等管理人 25 7 3

44 43 7 その他のサービス 25 35 6

59 18 14 保安職業従事者 23 23 9

55 6 23 農林漁業従事者 40 15 12

326 193 114 生産工程従事者 223 169 76

4 5 0 生産設備（金属） 4 2 0

5 3 9 生産設備（金属除く） 8 9 3

5 3 0 機械組立設備制御・監視 2 8 0

54 43 15 製品製造・加工処理（金属製品） 31 16 8

113 86 70 製品製造・加工処理（金属製品を除く） 100 69 44

52 0 3 機械組立従事者 30 26 9

57 22 12 機械整備・修理従事者 21 19 5

11 22 4 生産関連・生産類似 20 14 6

140 185 65 輸送・機械運転従事者 120 86 39

122 161 51 自動車運転 78 62 28

0 0 12 その他の輸送従事者 9 4 1

18 24 2 定置・建設機械運転 33 20 10

166 139 71 建設・採掘従事者 57 47 16

28 4 12 建設躯体工事 12 3 5

37 28 15 建設（建設躯体工事を除く） 14 13 4

30 17 12 電気工事 14 19 3

69 90 32 土木作業 17 12 4

313 117 73 運搬・清掃・包装等従事者 557 289 118

44 32 12 運搬 106 85 28

102 60 16 清掃 97 74 37

154 17 29 その他の運搬等従事者 320 118 48

0 0 0 分類不能の職業 318 151 321

職         業
諫早 大村 島原 諫早 大村 島原

(資料出所)厚生労働省「職業安定業務統計」　注：職業は平成21年12月改定「日本標準職業分類」に基づく区分



職種別　有効求人・有効求職の状況（常用計）

令和8年1月分 長崎労働局

有効求人数 有効求職者数

885 704 345 職業計 752 386 319

0 2 0 管理的職業従事者 1 1 1

221 142 107 専門的・技術的職業従事者 91 34 30

3 0 0 製造技術者（開発を除く） 4 0 0

49 29 18 建築・土木技術者 1 2 2

2 1 5 情報処理・情報通信技術者 5 1 5

4 2 1 医師、薬剤師等 2 0 1

66 31 48 看護師、保健師、助産師等 32 13 14

20 7 10 医療技術者 3 4 4

11 8 5 その他の保健医療従事者 3 0 0

46 30 14 社会福祉の専門職業従事者 20 7 2

0 0 0 美術家、デザイナー等 7 3 1

144 73 32 事務従事者 144 111 59

126 59 30 一般事務 130 97 55

3 7 2 会計事務 3 5 1

1 1 0 生産関連事務 1 0 0

8 2 0 営業・販売事務 0 3 2

4 0 0 事務用機器操作員 9 5 1

68 38 23 販売従事者 37 30 16

49 38 22 商品販売 28 24 15

19 0 1 営業 7 6 1

215 226 94 サービス職業従事者 118 65 44

0 0 0 家庭生活支援サービス 0 1 0

76 44 26 介護サービス 44 16 14

10 7 10 保健医療サービス 4 3 2

2 1 0 生活衛生サービス 2 1 0

41 42 17 飲食物調理 35 16 11

69 42 38 接客・給仕 17 16 11

0 0 0 居住施設・ビル等管理人 1 1 1

17 90 3 その他のサービス 15 11 5

29 8 5 保安職業従事者 7 6 3

36 24 13 農林漁業従事者 24 11 7

41 52 29 生産工程従事者 31 16 15

0 0 0 生産設備（金属） 1 0 0

0 2 0 生産設備（金属除く） 0 0 0

0 0 0 機械組立設備制御・監視 0 0 0

1 6 2 製品製造・加工処理（金属製品） 1 0 2

32 29 24 製品製造・加工処理（金属製品を除く） 19 9 9

0 0 0 機械組立従事者 2 2 0

6 15 3 機械整備・修理従事者 8 4 4

2 0 0 生産関連・生産類似 0 1 0

29 18 5 輸送・機械運転従事者 19 16 6

14 16 4 自動車運転 7 13 3

2 0 0 その他の輸送従事者 4 0 2

13 2 1 定置・建設機械運転 8 2 1

56 40 26 建設・採掘従事者 32 6 2

5 2 0 建設躯体工事 2 0 0

2 4 9 建設（建設躯体工事を除く） 10 2 0

3 0 5 電気工事 2 1 1

46 34 12 土木作業 18 3 1

46 81 11 運搬・清掃・包装等従事者 156 71 47

13 19 4 運搬 21 11 8

23 25 5 清掃 44 14 24

10 37 2 その他の運搬等従事者 87 46 14

0 0 0 分類不能の職業 92 19 89

職         業
五島 対馬 壱岐 五島 対馬 壱岐

(資料出所)厚生労働省「職業安定業務統計」　注：職業は平成21年12月改定「日本標準職業分類」に基づく区分



令和8年1月分 長崎労働局

有効求人数 有効求職者数

22,455 職業計 20,963

36 管理的職業従事者 39

5,876 専門的・技術的職業従事者 3,077

102 製造技術者（開発を除く） 139

742 建築・土木技術者 128

124 情報処理・情報通信技術者 230

166 医師、薬剤師等 55

1,702 看護師、保健師、助産師等 939

719 医療技術者 245

269 その他の保健医療従事者 128

1,475 社会福祉の専門職業従事者 587

75 美術家、デザイナー等 224

2,312 事務従事者 5,567

1,699 一般事務 4,705

194 会計事務 344

123 生産関連事務 68

167 営業・販売事務 138

67 事務用機器操作員 285

1,498 販売従事者 1,232

837 商品販売 944

591 営業 250

5,448 サービス職業従事者 2,841

13 家庭生活支援サービス 9

2,309 介護サービス 906

389 保健医療サービス 153

287 生活衛生サービス 117

1,111 飲食物調理 766

854 接客・給仕 463

42 居住施設・ビル等管理人 153

443 その他のサービス 274

570 保安職業従事者 176

228 農林漁業従事者 205

2,159 生産工程従事者 1,207

35 生産設備（金属） 14

28 生産設備（金属除く） 34

22 機械組立設備制御・監視 15

631 製品製造・加工処理（金属製品） 193

660 製品製造・加工処理（金属製品を除く） 489

153 機械組立従事者 156

397 機械整備・修理従事者 123

163 生産関連・生産類似 148

1,198 輸送・機械運転従事者 738

968 自動車運転 493

28 その他の輸送従事者 52

196 定置・建設機械運転 190

1,345 建設・採掘従事者 420

155 建設躯体工事 37

336 建設（建設躯体工事を除く） 111

201 電気工事 135

651 土木作業 136

1,785 運搬・清掃・包装等従事者 2,961

501 運搬 736

591 清掃 775

583 その他の運搬等従事者 1,315

0 分類不能の職業 2,500

(資料出所)厚生労働省「職業安定業務統計」　注：職業は平成21年12月改定「日本標準職業分類」に基づく区分

職種別　有効求人・有効求職の状況（常用計）

職         業
県計 県計


