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Ｚｏｏｍで 

オンライン 

開催！ 

おうちで 

気軽に参加♪ 

マザ
ーズオンラインセミナー

◼ 応募書類の書き方 

◼ 求人票の見方 

◼ 面接対策 

６/２５（木） 

１０：００～１１：００ 

申込方法 

 １ 

日時 

電話または

窓口で予約 

※6/12(金)締切 

資料を受け取る 
資料・IDを郵送します

（窓口でも可） 
 

※6/19（金）までに資料等が

届いていない場合には、ご連

絡ください 

当日 Zoom で参加 
10 分前から入室できます 

ログイン方法は、IDが記載され

ている用紙に記載しています。 
 

※セミナー終了後、アンケートへのご協

力をお願いします。 

 2  3 

参加すると 

求職活動実績に

なります！ 

注意事項 

・ハローワークへ求職・マザーズコーナーへの登録が完了し、 

マイページを開設している方が対象です 

・WEBカメラによる通信が可能な端末をご利用ください 

・「オンライン職業相談等利用規約」に同意が必要です。 

※長崎労働局のホームページでご確認ください 

・オンラインセミナーにかかる通信費については自己負担になります 

・オンラインセミナー中の録画・録音はご遠慮ください 

お申込・お問い合わせ 
 

長崎公共職業安定所 マザーズコーナー 

  095-862-8643 

 

Instagram 

長崎労働局 
LINE公式アカウント 

ハローワーク長崎 

最新の情報はこちら♪ 

ＬＩＮＥ 

公式アカウント 

こんな方におすすめです♪ 

☑ 久しぶりの就職活動で不安がある 

☑ 求人票の見方がよくわからない 

☑ 面接が苦手 

☑ 自宅にいながら気軽に参加したい 

今回のテーマ 

就職活動に役立つポイントを、やさしくお伝えします♪ 

応募書類・求人票
カメラとマイク 

オフで 

参加ＯＫ！  


