
● 再就職のための求職活動の進め方
● 自己分析・自己理解
● 応募書類作成（履歴書・職務経歴書など）
● 面接の対策（模擬面接、マナー・心構えなど）

令和8年度５月開催

主催：長崎労働局・ハローワーク

実施機関：令和8年度就職支援セミナー 運営・実施：一般社団法人 日本産業カウンセラー協会九州支部

■ 令和8年 5月 7日（木）14：00～16：30

■ 令和8年 5月21日（木）14：00～16：30

■ ハローワーク長崎 3階大会議室（長崎市宝栄町4-25）
      ※事前にお申し込みが必要です。（定員15名）

 受講を希望される方は、ハローワークにお申込みください。

■お問い合わせ先（095-862-8643）

※受講の際は、公共交通機関での来所をお願いします。

開催日時

参加
無料

事前
予約

※参加すると雇用保険の失業認定に必要な
求職活動実績になります。

就職支援セミナー

セミナーの内容
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