
◆

◆
◆

全国及び長野県は季節調整値です。
季節調整値の再計算が行われ、平成29年12月以前の全国及び長野県の数値は改定されています。
なお、ハローワーク長野は実数値です。

　長野公共職業安定所
　　電話　026-228-1300

〔平成30年3月2日発表〕
２９－１１

求人・求職の動き 有効求人倍率 有効求人数

1.76
8,128

一般の求人

4,629 一般希望者 2,971

パート希望者 1,658

5,151

＝
パート求人 2,977

有効求職者数

１月の月間有効求人倍率は1.76倍で、前月を0.08ポイント下回った。
前年同月比では0.04ポイント下回った。
月間有効求人数は前年同月比1.6％の増加となった。
月間有効求職者は前年同月比4.0％の増加となった。

　　　　過去２年間の状況

2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月

最近年 1.75 1.61 1.46 1.52 1.84 1.76

前年 1.65 1.65 1.48 1.48 1.46 1.53 1.65

1.55 1.69 1.76 1.88 1.97 1.90

1.65 1.72 1.81 1.88 1.80

1.76  

 ハローワーク長野  情 報 通 信 
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①有効求人倍率の推移 

平成３０年１月 

長野県 １．７０倍（全国１１位） 

（※完全失業率 ２．４％：前月２．７％） 

平成３０年１月 

全 国 １．５９倍 
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◆

29.1 29.2 29.3 29.4 29.5 29.6 29.7 29.8 29.9 29.10 29.11 29.12 30.1

3,042 3,328 2,719 2,684 3,221 2,660 2,812 3,333 3,242 3,192 2,823 2,788 3,139

▲14.6 ▲11.2 ▲17.4 ▲14.0 3.1 ▲12.6 ▲11.8 6.7 24.8 0.5 ▲10.6 5.2 3.2

うち

　常　用
1,387 1,605 1,253 1,420 1,760 1,371 1,501 1,716 1,823 1,727 1,396 1,663 1,628

前年比(%） ▲4.0 ▲1.7 ▲0.9 11.0 37.9 9.6 2.9 13.1 44.5 11.2 ▲8.8 37.0 17.4

うち

　パート
1,174 1,268 1,268 1,079 1,167 1,109 1,046 1,248 1,206 1,224 1,170 901 1,243

前年比(%） ▲14.7 0.2 ▲2.2 ▲11.7 11.0 ▲7.4 ▲3.8 18.1 5.5 4.6 2.9 ▲15.1 5.9

847 1,117 886 875 1,049 1,015 921 1,037 1,184 1,104 1,017 1,116 1,109

▲10.8 13.1 ▲1.8 7.2 20.4 19.8 4.3 11.9 38.6 20.1 1.8 29.8 30.9

27.8 33.6 32.6 32.6 32.6 38.2 32.8 31.1 36.5 34.6 36.0 40.0 35.3

8,002 8,486 8,380 7,812 8,042 8,039 8,181 8,433 8,952 9,300 8,741 8,359 8,128

4.4 1.3 ▲1.4 0.6 4.5 6.1 6.6 3.7 10.3 11.6 3.5 ▲0.7 1.6

うち

　常　用
3,885 4,105 4,049 3,952 4,248 4,348 4,446 4,445 4,891 5,122 4,737 4,625 4,480

前年比(%） 12.2 5.1 4.0 8.8 21.2 22.6 19.1 11.5 21.5 24.9 13.6 11.8 15.3

うち

　パート
3,047 3,332 3,442 3,149 3,156 3,073 3,047 3,222 3,283 3,407 3,330 3,069 2,977

前年比(%） 3.9 6.3 3.4 2.6 5.5 2.0 6.8 8.8 7.4 10.0 3.7 ▲1.3 ▲2.3 

※全数には臨時・季節を含み、うち常用はパートを含まない。

◆

※

26.2

29 電気機械器具 3 200.0 91 職業紹介・労働
　　者派遣業 194 ▲60.7 

31 輸送用機械器具 27 350.0 その他の産業 178

▲12.1 

27 業務用機械器具 1 ▲50.0 Ｐ　医 療・福 祉 465 ▲10.6 
28 電子部品・デバイ
　　ス・電子回路 56 ▲11.1 Ｒ　サービス業 1,021

▲4.8 

24 金属製品 19 5.6 Ｎ　生活関連サービス・娯楽業 167 12.8

25 はん用機械器具 7 40.0 Ｏ　教育学習支援業 59

22.5

15 印刷・同関連 10 ▲41.2 Ｍ　宿泊・飲食サービス業 113 2.7

18 プラスチック 2 0.0 76 飲食店 98

▲22.7 Ｈ　運輸業・郵便業 54

▲22.2 

Ｅ　製 造 業 283 47.4 Ｉ　卸売業・小売業 514 43.2

09 食料品 93 102.2 Ｊ・Ｋ　金融・保険・不動産業 63

月
間
有
効
求
人
数

 全     数

前年比(%）

③　新規求人の産業別割合　（パートを含む）

１月の新規求人の産業別では、「Ｅ製造業」「Ｇ情報通信業」「Ｈ運輸業・郵便業」「Ｉ卸売
業・小売業」「Ｍ宿泊・飲食サービス業」「Ｎ生活関連サービス・娯楽業」で、前年同月を
上回った。

②　新規求人・月間有効求人の状況

１月の新規求人数は、前年同月比3.2％増加した。
うち常用（パートを除く）は前年同月比17.4％増加、パートも同比5.9％増加した。

新
規
求
人
数

 全     数

前年比(%）

常用のうち正社員

前年比(%）

全数に占める
正社員の割合（％）

その他の産業には、「A・Ｂ農・林・漁業」「C鉱業・砕石業・砂利採取業」「Ｆ電気・ガス・熱供給・水道」「Ｌ学術研究・専門・技術
サービス」「Ｑ複合サービス」「Ｓ・Ｔ公務」を含みます。

新規求人数（人） 前年比（％） 産業別 新規求人数（人）

10.2

全　　　数 3,139 3.2 Ｇ　情 報 通 信 業 86 104.8

前年比（％）産業別

Ｄ　建 設 業 136
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◆

29.1 29.2 29.3 29.4 29.5 29.6 29.7 29.8 29.9 29.10 29.11 29.12 30.1

1,180 1,366 1,331 1,489 1,174 1,129 917 1,012 1,062 1,055 996 999 1,263

▲2.1 ▲6.8 4.0 ▲5.2 ▲3.8 ▲4.3 ▲19.0 ▲8.7 ▲4.2 ▲5.0 0.2 6.2 7.0

うち

　常　用
784 893 869 876 715 744 606 687 671 680 630 614 816

前年比(%） 2.2 ▲7.7 5.1 ▲3.2 ▲3.2 ▲5.5 ▲21.6 ▲7.9 ▲9.8 ▲3.0 5.4 2.2 4.1

うち

　パート
358 461 449 597 450 380 311 322 382 370 302 308 415

前年比(%） ▲9.4 ▲5.1 1.1 ▲8.0 ▲5.9 ▲1.8 ▲13.1 ▲11.0 5.2 ▲8.4 ▲5.3 16.7 15.9

4,449 4,841 5,190 5,336 5,276 5,172 4,855 4,796 4,770 4,718 4,607 4,551 4,629

▲4.8 ▲4.8 0.6 1.5 1.2 ▲0.2 ▲3.1 ▲2.8 ▲3.0 ▲2.4 ▲1.1 1.7 4.0

うち雇用保険
受給者 1,218 1,210 1,257 1,342 1,453 1,461 1,431 1,388 1,307 1,278 1,252 1,334 1,294

前年比(%） ▲8.4 ▲2.8 7.8 6.6 8.4 2.2 ▲3.2 ▲5.2 ▲6.0 ▲6.2 ▲3.8 7.7 6.2

うち

　常　用
2,844 3,122 3,346 3,302 3,232 3,169 3,002 3,029 2,980 2,927 2,804 2,751 2,878

前年比(%） ▲6.5 ▲6.1 ▲1.5 ▲0.8 ▲0.8 ▲1.6 ▲6.4 ▲5.3 ▲6.5 ▲4.8 ▲3.4 ▲0.7 1.2

※全数には臨時・季節を含み、うち常用はパートを含まない。

◆

29.1 29.2 29.3 29.4 29.5 29.6 29.7 29.8 29.9 29.10 29.11 29.12 30.1

1,667 2,521 2,534 1,884 1,851 1,896 1,564 1,529 1,709 1,490 1,527 1,241 1,556

うち雇用保険
受給者

312 402 362 343 345 385 335 318 334 303 268 250 273

▲9.5 ▲11.8 ▲0.6 ▲9.4 ▲15.1 ▲6.4 ▲14.9 ▲12.8 ▲5.5 ▲13.3 ▲0.6 1.7 ▲6.7 

37.5 52.1 48.8 35.3 35.1 36.7 32.2 31.9 35.8 31.6 33.1 27.3 33.6

352 440 718 431 489 429 379 355 438 422 372 376 317

うち雇用保険
受給者

94 102 113 74 103 106 79 86 106 110 66 97 75

▲7.1 ▲4.8 ▲3.8 ▲1.8 9.6 ▲4.9 ▲12.7 ▲3.8 ▲3.7 0.2 ▲3.6 3.6 ▲9.9 

29.8 32.2 53.9 28.9 41.7 38.0 41.3 35.1 41.2 40.0 37.3 37.6 25.1

就
職
件
数

 全     数

前年比(%）

新規求職者に対
する就職率

月
間
有
効
求
職
者
数

 全     数

前年比(%）

⑤　職業紹介・就職の状況　（パートを含む）

１月の就職件数は、前年同月比で9.9％減少し、新規求職者に対する就職率は前年の29.8％に
対し、4.7ポイント減少の25.1％となった。

紹
介
件
数

 全     数

前年比(%）

有効求職者に対
する紹介率

④　新規求職・月間有効求職の状況

１月の新規求職者数は、前年同月比7.0％増加した。
うち常用（パートを除く）は前年同月比4.1%増加、パートも同比15.9％増加した。

新
規
求
職
者
数

 全     数

前年比(%）
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◆

29.1 29.2 29.3 29.4 29.5 29.6 29.7 29.8 29.9 29.10 29.11 29.12 30.1

364 469 429 298 270 352 279 341 321 325 294 304 417

▲4.2 ▲13.5 9.4 1.7 ▲16.9 5.7 ▲9.7 6.2 ▲5.6 7.6 16.2 5.9 14.6

363 349 358 508 389 334 262 289 299 309 284 261 337

8.0 ▲2.0 1.1 ▲1.0 9.9 ▲10.0 ▲30.9 ▲16.2 ▲8.3 ▲9.4 ▲3.7 ▲6.5 ▲7.2 

63 80 70 126 79 72 56 65 59 42 58 55 67

前年同月比 ▲6.0 ▲12.1 12.9 ▲15.4 ▲12.2 ▲4.0 ▲9.7 ▲13.3 9.3 ▲45.5 1.8 ▲22.5 6.3

281 245 265 331 280 245 187 204 223 250 213 194 255

前年同月比 10.2 0.8 0.4 2.5 12.9 ▲9.9 ▲36.0 ▲20.6 ▲10.8 2.9 ▲4.1 1.6 ▲9.3 

57 75 82 70 56 58 65 57 51 46 52 49 62

11.8 7.1 1.2 ▲29.3 ▲6.7 ▲30.1 ▲23.5 ▲28.8 ▲34.6 ▲20.7 4.0 40.0 8.8

29.1 29.2 29.3 29.4 29.5 29.6 29.7 29.8 29.9 29.10 29.11 29.12 30.1

0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0

0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 11 0 0

離職者

前年同月比

うち事業主都合
離職者

うち自己都合離
職者

無業者

前年同月比

⑦　新規求職者の態様別状況の推移　（パートを除く常用）

在職者

在職者は前年同月比14.6％の増加、離職者は同比7.2％の減少、無業者は同比8.8％の増加となった。

前年同月比

⑧　人員整理状況　（1件あたり10人以上）

件　　　数

※離職日により計上

人　　　数

7 

404 

166 

211 
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128 

1 
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36 

57 

51 

2 
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57 

84 

5 

6 

94 

30 

15 

124 
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管理的職業 

専門的・技術的職業 

事務的職業 

販売の職業 

サービスの職業 

保安の職業 

農林漁業の職業 

生産工程の職業 

輸送・機械運転の職業 

建設・採掘の職業 

運搬・清掃・包装等の… 

⑥ 職業別新規求人・求職の状況（パートを除く常用） 

新規求人数（上段） 

新規求職者数（下段） 

～29歳 

242 人 

30歳～

44歳 

283 人 

45歳～

59歳 

217 人 

60歳～ 

74 人 

816 人 

年齢別新規求職者

◆パートを除く新規常用求職者は816人で、前年同月に比べ4.1%増加した。 

◆新規求人・求職者数を職業別に対比してみると、「事務的職業」「農林漁業の職業」「運搬・清掃・包装等の 

  職業」で求職者数が求人数を上回っている。 
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⑨　雇用保険適用事業所・被保険者・給付金受給者の状況

29.1 29.2 29.3 29.4 29.5 29.6 29.7 29.8 29.9 29.10 29.11 29.12 30.1

5,390 5,395 5,397 5,398 5,412 5,421 5,433 5,436 5,419 5,438 5,437 5,445 5,447

0.7 0.8 0.8 0.7 0.8 0.8 1.1 1.1 1.3 1.3 1.2 1.1 1.1

1,173 1,490 1,833 3,138 3,837 1,598 1,274 1,166 1,101 1,533 1,166 1,310 1,156

1,314 1,135 1,432 3,654 1,522 1,265 1,292 1,287 1,289 1,412 1,274 1,162 1,750

110,173 115,738 116,147 115,795 111,840 118,564 118,594 118,377 118,271 119,518 119,376 119,509 118,951

▲3.3 1.6 1.9 1.4 ▲2.2 3.7 3.6 3.4 2.7 3.5 3.3 3.4 8.0

216 250 225 439 329 237 195 208 199 221 209 198 224

▲12.2 46.2 6.1 ▲3.3 ▲7.3 ▲7.4 ▲26.7 ▲10.0 0.5 ▲19.3 10.6 11.9 3.7

897 872 861 786 962 972 985 964 912 877 813 820 769

▲0.9 3.0 5.3 5.4 6.8 4.2 2.5 ▲5.5 ▲6.6 ▲5.6 ▲7.9 ▲8.0 ▲14.3 前年同月比（％）

資格喪失数

被保険者月末現在数

前年同月比（％）

受給資格決定件数

前年同月比（％）

基本手当受給
者実人員数

資格取得数

雇用保険の状況

事業所月末現在数

前年同月比（％）

受給資格決定件数は、前年同月比13.7％増加した。
受給者実人員は、前年同月比14.3％減少となった。

◆
◆

中小企業主・小規模事業者の皆さまへ

サブロク（３６）協定について

時間外労働を行う場合は、予め、使用者と従業員の代表の方が３６協定を締結
し、その協定を労働基準監督署へ届け出ることが必要です。

詳しくは最寄りの労働基準監督署までご相談ください。（長野労働基準監督署：０２６－２２３－６３１０）

時間外労働を行うには、サブロク（３６）協定が必要です。

○労働基準法では、労働時間は原則、１日８時間・１週４０時間以内とされています。
　 これを「法定労働時間」と言います。

○「法定労働時間」を超えて、従業員に時間外労働（残業）をさせる場合には、
　　・労働基準法第３６条に基づく労使協定（３６協定）の締結
　　・労働基準監督署への届出
　　が必要です。

○３６協定においては、「時間外労働を行う業務の種類」や、「１ヶ月や１年当たりの時間外労働の
   上限」を決めなければなりません。
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