
長野新卒応援ハローワークでは 

臨床心理士による巡回相談を行っています 
 

「対人関係に不安があって就職活動が進まない」「就職が決まらないことの不安や焦
りから、就職活動が思うようにできない」とお悩みの方は、お気軽にご利用ください。 
 

１ 相談対象者 

   ・長野新卒応援ハローワークに求職登録があり職業相談をされている方 
・高校・専修学校・高専・短大・大学・大学院等に在学中の方 

 

２ 相談場所 

長野新卒応援ハローワーク 
（長野市新田町 1845-1 もんぜんぷら座４階） 

 

３ 相談日程（令和８年６月～令和８年９月） 

   ６月 ９日（火） 

７月 ９日（木） 

７月３１日（金） 

８月 ５日（水） 

９月 ９日（水） 

 

各日 １４：００～１５：００、１５：３０～１６：３０の２コマ 

 

４ 相談申込 

相談を受けるには事前の予約が必要です。 
長野新卒応援ハローワークの窓口に直接またはお電話でお申込みください。 
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