


〒 -

‐ ‐

E-mail

〒 -

取得資格
（取得見込含む）

在職中（既卒者の場合） 雇用保険受給中（手続中も含む）

能力開発校（２年以上）

卒業見込 　　年生在学

就職面接会・企業説明会訪問カード

フリガナ

連
絡
先

現　住　所
‐ ‐

学
歴

在籍学校

大 学 院 ４ 年 制 大 学 短 期 大 学

高 等 専 門 学 校 専 修 学 校 高 等 学 校

（該当する学歴に〇印をつけてください。）

学校名 在学生

訪問カードは入場前に「受付」に１枚提出してください。

歳

性別 生年月日 年齢

氏　　名

電話番号

携帯番号

面接会等開催日 2020年7月24日

連　絡　先
（現住所以外に連絡を希

望する場合のみ記入）

‐ ‐

ハローワーク以外の就職支援機関利用中 （該当する項目に〇印をつけてください。）

電話番号

専門職 医療・福祉系 未定 その他（記述： 　　　　　　　　　　　　　　　　）

（該当する項目に〇印をつけてください。）（複数選択可）

自己PR・主な職歴

（注意）記載内容（個人情報）について
　ハローワークでは個人情報を適切に管理するとともに、採用活動及び就職活動に関する情報提供等に利用します。
　提出先企業の定める個人情報管理に関する規定に則って管理されます。

※

求職の状況
ハローワーク登録済

学部 学科
（該当する項目に〇印をつけてください。）

既卒 　　　年　　　月卒業

P

R

欄

事務系 営業系 サービス系 情報処理系 製造系

希望職種

ハローワーク求職登
録希望について

希望する 希望しない

（該当する項目に〇印をつけてください。）

《切り取り線》

長野労働局様式

 

 

 

 

 

企業説明会訪問カードの取得方法 

 

説明会への事前のお申し込みは不要です。 

参加ご希望の方は、下記の URLにより企業説明会訪問カードをご準備ください。 

 

☆長野労働局 HP   【「長野労働局 面接会情報」で検索できます】 

https://jsite.mhlw.go.jp/nagano-roudoukyoku/ 

→ 「イベント情報 ＞＞就職面接会・企業説明会情報」をクリックしてください。 

 

事前に「就職面接会・企業説明会訪問カード」をダウンロードして、必要な枚数（訪問予定 

企業数＋１枚（受付提出用））を印刷の上、ご持参ください。また、複写筆記式の参加受付 

票も当日の受付に用意しますので、事前の準備が間に合わない場合には、当日会場で記入 

できます。 

 

●当日はまず入口にて受付を済ませてから入場してください（受付へ 1枚ご提出ください）。 

 

↓企業説明会訪問カード サンプル↓ 

＊エクセルデータのため、直接入力することが可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入場無料 

 

入退場自由 

 

履歴書不要 

 

 

予約不要 

 

入場無料 

 

入退場自由 

 

履歴書不要 

 

 

予約不要 

 

入場無料 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
「合同企業説明会 in 松本」 と同日開催！  

事前講座で差をつけよう！ 
 

 
 

 

 
 

 

就職活動の進め方に不安がある方、説明会に自信を持って臨みたい方、 

『直前』でも間に合います！ 

 

 

☆ 企業説明会で効果的な印象づけの方法 

☆ 人事担当者から見た採用ポイント 

☆ エントリーシート（志望動機、自己ＰＲ）のポイント など 

 

 

・「就職活動が不安」から『行動したい』に変わりました。 

・８割近くの方が「説明会や面接試験で積極的に会話や質問をしてみようと思いました。」 

と答えています。 

・「自己ＰＲ」についての考え方が、良い方向に改められたかなと思います。 

 

 

・１階受付においてセミナーの受付を行います。来所時にお声掛けください。 

・当日のマスク着用は参加者自身の判断でお願いします。 

・発熱等、体調のすぐれない方は参加をお控えください 

                     

【開催日時】  令和６年３月２５日日（（月月））  1111：：3300～～1122：：3300  

                                                （（受受付付開開始始 1111：：2200～～））  
  

【開催場所】 松本新卒応援ハローワーク（ジョブカフェ信州） 
       （ＪＲ松本駅お城口より４分、面接会会場まで２分） 
  

【申込】 先着９名 事前予約制 電話で受け付けます。 

 

お問い合わせ：新卒応援ハローワーク松本(ヤングハローワーク松本) 

松本市深志 1-４-25 松本フコク生命駅前ビル 1F 

Teｌ：0263-31-8600  X（旧 Twitter）：＠shinsotsu_mats           

令和７年3月大学・短大・高専・専修学校等卒業予定者対象 

セミナーの内容 

セミナー参加者の声 

当日のお願い 


