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岡谷市民病院　健診センター
電話　0266-23-8050（直通）
〒394-8512　岡谷市本町4-11-33

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

JA長野厚生連 佐久総合病院　健康管理センター
電話　0267-82-2677（直通）
〒384-0131　佐久市臼田197

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

JA長野厚生連 佐久総合病院　佐久医療センター
医事課
電話　0267-62-8181（代表）
〒385-0051　佐久市中込3400番地28

◎

JA長野厚生連 北アルプス医療センター あづみ病院
健康管理部
電話　0261-61-1181（直通）
〒399-8695　北安曇郡池田町大字池田3207-1

○ ○ ○

(独)国立病院機構まつもと医療センター
電話　0263-58-4567（代表）
〒399-8701　松本市村井町南2丁目20番30号

○ ◎ ◎ ◎

伊那中央病院　健診センター
電話　0265-96-0175（直通）
〒396-8555　伊那市小四郎久保1313番地1

○ ○ ○

(医)中信勤労者医療協会　松本協立病院
電話　0263-35-5300（代表）
〒390-8505　松本市巾上9-26

○ ○ ○

JA長野厚生連 浅間南麓こもろ医療センター
保健予防課
電話　0267-22-6933（直通）
〒384-8588　小諸市相生町3丁目3番21号

○ ○ ○

(独)国立病院機構  信州上田医療センター　 医事課
電話　0268-22-1890（代表）
〒386-8610　長野県上田市緑が丘1丁目27番地21号

○ ○ ○

※　◎については健康管理手帳による健康診断の他、船員健康管理手帳による健康診断も可能です。

【お問合せ先】
長野労働局労働基準部健康安全課　健康管理手帳担当

　　　　所在地　〒380-8572　長野市中御所1-22-1(3階)

　　　　電　 話　026-223-0554　(来庁の際には連絡願います。)
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健康管理手帳及び船員健康管理手帳所持者に対する健康診断事業委託医療機関(長野労働局)

労働安全衛生法第67条第1項に基づく健康管理手帳及び船員健康管理手帳をお持ちの方が健康診断を受診することのできる医療
機関の一覧です。
　健康管理手帳をお持ちの方で、健康診断の受診を希望される方は、医療機関にあらかじめ予約のうえ受診願います。

※健康管理手帳をお持ちでない方の医療機関への直接のお問合せは遠慮願います。

長野労働局 労働基準部 健康安全課(令和７年４月１日現在)

年２回 年１回のみ 年２回


