
上田よいとこ
帰っておいで。

働くのも 暮らすのも

【主催】 上田職業安定協会　【共催】 上田公共職業安定所 ・ 上田市 ・ 東御市 ・ 長和町 ・ 青木村 ・ 上田商工会議所

上田東急REIホテル 3F
長野県上田市天神4-24-1 【上田駅温泉口から徒歩2分】

信州上田地域
合同就活フェア2025
対象／2026年3月 大学 ・ 短大 ・ 専修 ・ 能力開発校等 卒業予定及び既卒概ね3年以内の方

4月28日月日
時
・
プ
ロ
グ
ラ
ム

会
　   

場

13:00—16:00

13：00-13：30
13：40-16：00

就職支援セミナー（仕事と会社の選び方等）
各社ブース訪問（約60社）  ※個別相談も同時開催

就活
応援 高速バス運賃0円！！

※千曲バス限定／電話予約のみ

上田職業安定協会  TEL.0268-22-4500
上田市大手1-10-22 

お問い合わせ
上田職業
安定協会

長野労働局



事前のお申込みは不要です。
参加ご希望の方は、長野労働局ホームページより

就職面接会訪問カードをご準備ください。

「就職面接会・企業説明会訪問カード」
の取得方法

「就職面接会・企業説明会訪問カード」
の取得方法

「就職面接会・企業説明会訪問カード」
の取得方法

長野労働局　面接会情報 ◯  検 索 す る

当日、企業ブースを訪問する時に必要となる「就職面接会・企業説明会訪問カード」を
ダウンロード入力し、予定訪問企業数+１（受付へ提出）枚分を印刷の上、ご持参下さい。

就職面接会訪問カード サンプル

※エクセルデータなので直接入力することが
　できます

●ハローワーク求職登録希望について
ハローワークでは登録者に対して面接会の案内
など様々なサービスを行っています。求職登録を
希望しない場合は窓口にお申し付けください。


