
 

■雇用保険受給中の方は、参加いただいた場合、求職活動実績の対象になります。 

■詳細は、入り口ホールにある、リーフレット棚をご覧になるか、窓口でご相談ください。 

※コロナウイルスなどの影響により、急に予定が変更になる場合がございます。 

就職支援セミナー 

基本  
【定員２０名】 

・１３：３０～１５：３０ 

・ハローワーク４階 

５/１９（月）  要予約 

自己理解を深めることがで

きます！ 

就職支援セミナー 

演習 
【定員１０名】 

・１３：３０～１６：３０ 

・ハローワーク４階 

５/２６（月）  要予約 

面接でのポイントについて詳し

く聞けます！面接前にぜひ！ 

福祉ジョブセミナー 
【定員１０名】 

・１３：３０～１６：００   

・ハローワーク４階 

５/２１（水）  要予約 

介護職の経験、資格をお持ちで

ない方もぜひご参加ください！ 

！ 

※定員に達した時点で受付終了となります。 

５月イベントカレンダー 

来月分は前月の 

第１、２週頃を目安に

発行予定です。 

予約 

不要 
 ５/９（金） 

求人説明会 
◆ナビ・スタッフ◆ 

【派/製造等/フル・パート】 

・１０：００～１１：３０ 

・ハローワーク１階 

 

◆太陽建機レンタル◆ 
【営業・整備/フル・パート】 

 ・１３：３０～１５：００ 

 ・ハローワーク１階 

 

一般職業適性検査  
【対象：４４歳以下の方】 

【定員５名】 

・１０：００～１１：３０ 

・ハローワーク１階 

５/１４（水）  要予約 

職種選択に迷っている方、 

ぜひ一度受けてみませんか？ 

予約 

不要 
 ５/１６（金） 

求人説明会 
◆第一観光タクシー◆ 
【運転手/フル・パート】 

・１０：００～１１：３０ 

・ハローワーク１階 

 

◆加藤◆ 
【縫製職人/フルタイム】 

・１３：３０～１５：００ 

・ハローワーク１階 

求人説明会 

 
予約 

不要 

◆ホンダカーズ信州◆ 
【営業・整備/フルタイム】 

・１０：００～１１：３０ 

・ハローワーク１階 

 

◆ツクイ長野◆ 
【介護/パート】 

・１３：３０～１５：００ 

・ハローワーク１階  

５/２３（金） 

予約 

不要 
 ５/１２（月） 

求人説明会 
 ◆アムールまつかわ◆ 

【介護/フル・パート】 

・１０：００～１１：３０ 

・ハローワーク１階 

 

◆全日警サービス◆ 
【警備/フル・パート】 

・１３：３０～１５：００ 

・ハローワーク１階 

予約 

不要 
 

５/３０（金） 

求人説明会 
 ◆信菱電機◆ 
【製造/フルタイム】 

・１０：００～１１：３０ 

・ハローワーク１階 

事業所見学ツアー 
◆メイワパックス◆ 
【下伊那郡高森町下市田】 

【製造/フルタイム】 

  

・１４：００～１５：００ 

・現地集合・現地解散 

５/１３（火）  要予約 

職場の雰囲気を知りたい

方、ぜひご参加ください！ 

予約 

不要 
 ５/１９（月） 

求人説明会 
◆フジワーク◆ 
【派/製造/フルタイム】 

・１０：００～１１：３０ 

・ハローワーク１階 

 

◆コープながの◆ 
【配送/フル・パート】 

 ・１３：３０～１５：００ 

 ・ハローワーク１階 

 

５/２６（月） 

求人説明会  

◆嘉市コーポレーション◆ 
【警備/フル・パート】 

・１３：３０～１５：００ 

・ハローワーク１階  

 

マザーズコーナー主催 

応募書類作成セミナー 
【定員１０名】 

・１０：００～１１：４５ 

・ハローワーク４階 

５/２３（金）  要予約 

一緒に応募書類を作成してみま

せんか？ 


