
上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

278,467 207,434 215,145 1,193 1,089 1,055

管理的職業従事者 341,467 265,393 315,714 0 0 0

専門的・技術的職業従事者 314,157 222,663 229,799 1,465 1,266 1,247

事務従事者 244,587 193,044 201,542 1,143 1,051 1,031

販売従事者 291,808 213,584 249,388 1,095 1,048 1,017

サービス職業従事者 261,190 204,161 208,245 1,178 1,070 1,029

保安職業従事者 216,606 190,192 196,842 1,240 1,123 1,027

農林漁業従事者 264,775 200,676 208,462 1,106 1,025 1,012

生産工程従事者 259,167 193,616 206,178 1,131 1,038 1,010

輸送・機械運転従事者 287,656 221,383 236,617 1,164 1,081 1,059

建設・採掘従事者 334,799 216,789 246,563 1,416 1,159 1,100

運搬・清掃・包装等従事者 240,336 196,376 196,775 1,119 1,059 1,028

24歳以下 278,455 206,655 211,680 1,195 1,090 1,017

25～34歳 278,731 206,783 211,625 1,195 1,090 1,051

35～44歳 279,524 207,436 217,426 1,195 1,090 1,050

45～54歳 281,013 209,539 221,144 1,195 1,090 1,054

55歳以上 273,770 207,297 212,139 1,186 1,085 1,060

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和6年 10月 （単位：円）

長野労働局

合計

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別



上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

274,219 205,868 218,509 1,213 1,093 1,066

管理的職業 322,213 260,520 0 0 0 0

専門的・技術的職業 308,374 219,633 231,556 1,415 1,240 1,218

事務的職業 235,079 190,467 201,046 1,152 1,051 1,045

販売の職業 293,865 210,870 385,200 1,167 1,059 1,006

サービスの職業 250,739 201,898 203,922 1,235 1,089 1,051

保安の職業 211,167 187,078 180,000 1,118 1,052 1,000

農林漁業の職業 217,970 194,970 176,667 1,100 1,000 999

生産工程の職業 276,776 194,341 192,813 1,190 1,058 998

輸送・機械運転の職業 269,328 223,266 257,143 1,089 1,051 1,083

建設・採掘の職業 340,628 217,086 238,462 1,350 1,150 0

運搬・清掃・包装等の職業 238,254 193,452 202,368 1,108 1,057 1,019

24歳以下 276,606 205,711 197,966 1,218 1,094 1,062

25～34歳 276,684 205,749 204,921 1,216 1,093 1,045

35～44歳 277,261 206,386 217,524 1,216 1,093 1,064

45～54歳 273,989 208,120 214,427 1,215 1,092 1,064

55歳以上 262,707 203,145 253,431 1,203 1,089 1,072

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和6年10月 （単位：円）

長野公共職業安定所

合計

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別



上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

273,577 209,800 216,339 1,197 1,091 1,061

管理的職業 340,000 250,000 300,000 0 0 0

専門的・技術的職業 304,002 223,112 234,865 1,467 1,305 1,296

事務的職業 244,983 196,216 206,994 1,140 1,048 1,030

販売の職業 293,248 215,920 234,000 1,134 1,048 1,058

サービスの職業 262,744 204,728 205,882 1,158 1,055 1,019

保安の職業 214,280 189,780 216,667 1,268 1,093 1,000

農林漁業の職業 227,000 186,400 218,462 1,250 1,075 1,028

生産工程の職業 252,054 200,277 202,661 1,103 1,024 1,034

輸送・機械運転の職業 284,956 225,661 242,424 1,169 1,082 1,050

建設・採掘の職業 346,610 228,677 249,333 1,433 1,208 0

運搬・清掃・包装等の職業 232,269 197,532 206,275 1,119 1,040 1,009

24歳以下 274,139 209,586 196,000 1,200 1,091 1,006

25～34歳 274,353 209,838 217,048 1,199 1,092 1,065

35～44歳 274,759 210,233 214,567 1,199 1,092 1,052

45～54歳 272,999 209,865 227,569 1,199 1,092 1,060

55歳以上 270,606 209,395 214,153 1,191 1,086 1,064

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和 ６ 年 10 月 （単位：円）

ハローワーク松本

合計

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別



上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

263,924 205,878 213,464 1,111 1,058 1,066

管理的職業 302,250 259,650 425,000 0 0 0

専門的・技術的職業 296,398 222,447 235,652 1,349 1,199 1,385

事務的職業 253,919 196,606 191,111 1,130 1,071 1,072

販売の職業 261,440 210,052 207,037 1,111 1,024 1,008

サービスの職業 246,814 201,025 227,692 1,050 1,025 1,019

保安の職業 230,888 200,158 180,000 1,389 1,190 0

農林漁業の職業 271,667 211,667 200,000 1,233 1,033 998

生産工程の職業 244,448 192,945 215,467 1,149 1,049 1,005

輸送・機械運転の職業 289,958 222,493 233,077 1,250 1,079 1,040

建設・採掘の職業 300,310 212,322 254,286 0 0 0

運搬・清掃・包装等の職業 231,050 199,418 199,000 1,079 1,060 1,008

24歳以下 265,283 204,878 207,073 1,113 1,059 1,000

25～34歳 265,109 205,088 211,507 1,113 1,059 1,013

35～44歳 265,462 205,478 216,479 1,112 1,058 1,063

45～54歳 266,133 208,354 229,767 1,111 1,058 1,062

55歳以上 254,910 206,749 199,540 1,103 1,054 1,083

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和6年10月 （単位：円）

上田公共職業安定所

合計

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別



上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

286,899 202,046 209,283 1,243 1,102 1,052

管理的職業 297,500 199,500 300,000 0 0 0

専門的・技術的職業 344,557 222,627 223,478 1,605 1,299 1,418

事務的職業 249,008 184,542 209,630 1,154 1,044 1,004

販売の職業 274,651 201,592 227,333 1,168 1,068 1,002

サービスの職業 241,684 191,256 197,647 1,223 1,072 1,031

保安の職業 207,646 186,125 170,000 1,166 1,130 1,025

農林漁業の職業 246,511 205,778 188,333 1,178 1,055 998

生産工程の職業 245,785 182,601 203,151 1,118 1,011 1,027

輸送・機械運転の職業 309,396 222,317 243,636 1,166 1,072 1,090

建設・採掘の職業 348,899 213,925 215,000 1,300 1,000 0

運搬・清掃・包装等の職業 236,801 188,861 185,000 1,070 1,046 998

24歳以下 285,716 200,955 197,778 1,241 1,103 998

25～34歳 285,638 200,791 205,000 1,247 1,105 1,070

35～44歳 286,697 201,908 222,698 1,247 1,105 1,052

45～54歳 287,981 203,379 220,690 1,247 1,105 1,115

55歳以上 289,305 203,981 193,968 1,233 1,095 1,038

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和6年10月 （単位：円）

飯田公共職業安定所

合計

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別



上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

291,239 210,800 212,706 1,238 1,110 1,034

管理的職業 350,000 250,000 200,000 0 0 0

専門的・技術的職業 321,544 224,152 245,750 1,604 1,365 1,183

事務的職業 259,129 202,428 206,935 1,123 1,047 998

販売の職業 320,131 227,340 264,286 1,180 1,025 988

サービスの職業 263,698 201,622 190,909 1,204 1,067 1,028

保安の職業 218,200 181,000 190,000 1,300 1,100 0

農林漁業の職業 295,500 201,000 220,000 1,066 1,033 1,026

生産工程の職業 270,841 196,360 205,727 1,114 1,047 998

輸送・機械運転の職業 306,666 239,936 205,000 1,142 1,070 998

建設・採掘の職業 341,702 210,628 260,000 1,500 1,200 1,049

運搬・清掃・包装等の職業 240,567 189,996 190,000 1,078 1,036 998

24歳以下 289,171 208,268 185,625 1,245 1,114 998

25～34歳 289,706 208,905 210,154 1,238 1,112 1,044

35～44歳 291,679 210,776 235,098 1,238 1,112 1,037

45～54歳 298,300 215,523 214,459 1,239 1,114 1,042

55歳以上 288,725 213,292 209,753 1,228 1,101 1,030

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和6年10月 （単位：円）

伊那公共職業安定所

合計



上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

273,377 206,050 214,388 1,243 1,129 1,085

管理的職業 326,000 241,000 0 0 0 0

専門的・技術的職業 297,217 212,436 230,000 1,512 1,297 1,188

事務的職業 239,163 193,849 207,654 1,155 1,064 1,014

販売の職業 304,122 221,403 243,571 1,036 1,036 1,009

サービスの職業 260,184 203,984 206,071 1,203 1,073 1,034

保安の職業 217,789 199,158 170,000 1,244 1,197 1,000

農林漁業の職業 305,000 178,000 300,000 998 998 1,016

生産工程の職業 255,973 192,521 211,695 1,092 1,040 1,010

輸送・機械運転の職業 284,936 212,025 266,667 1,198 1,181 1,062

建設・採掘の職業 335,216 217,088 233,333 1,500 998 0

運搬・清掃・包装等の職業 243,523 199,645 182,917 1,146 1,090 1,174

24歳以下 273,806 206,145 200,000 1,250 1,132 999

25～34歳 273,966 206,084 213,429 1,248 1,132 1,094

35～44歳 274,596 205,996 211,296 1,243 1,130 1,036

45～54歳 274,676 206,484 223,934 1,240 1,128 1,025

55歳以上 268,073 205,395 215,231 1,232 1,120 1,117

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和6年10月 （単位：円）

篠ノ井公共職業安定所

合計



上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

271,282 207,332 206,838 1,149 1,083 1,017

管理的職業 350,000 250,000 0 0 0 0

専門的・技術的職業 302,336 226,836 210,625 1,189 1,168 1,066

事務的職業 222,411 182,886 181,200 1,139 1,044 1,004

販売の職業 259,625 196,884 215,000 1,092 1,075 999

サービスの職業 264,620 198,494 220,625 1,176 1,070 1,003

保安の職業 0 0 0 1,200 1,155 1,000

農林漁業の職業 231,200 189,200 194,000 1,019 1,019 998

生産工程の職業 260,989 200,603 210,000 1,075 1,007 998

輸送・機械運転の職業 248,343 223,016 230,000 1,200 1,175 0

建設・採掘の職業 299,628 204,228 250,000 0 0 0

運搬・清掃・包装等の職業 249,604 214,484 207,273 1,164 1,101 1,015

24歳以下 264,810 205,072 194,737 1,152 1,083 1,037

25～34歳 269,433 205,644 209,474 1,155 1,082 1,035

35～44歳 271,163 207,047 207,600 1,155 1,082 1,015

45～54歳 277,561 209,429 206,071 1,146 1,083 998

55歳以上 279,784 212,283 213,846 1,135 1,084 1,019

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和6年10月 （単位：円）

飯山公共職業安定所

合計

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別



上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

273,197 208,668 212,500 1,204 1,078 1,029

管理的職業 250,000 180,000 0 0 0 0

専門的・技術的職業 318,640 237,978 210,000 1,282 1,171 0

事務的職業 216,503 175,884 208,889 1,195 1,035 1,038

販売の職業 324,000 207,500 0 1,000 1,000 0

サービスの職業 245,097 194,170 175,000 1,200 1,055 1,012

保安の職業 0 0 0 1,400 1,400 0

農林漁業の職業 301,219 219,969 0 998 998 0

生産工程の職業 246,120 185,188 185,000 1,050 1,035 0

輸送・機械運転の職業 253,233 208,267 216,667 1,200 1,200 0

建設・採掘の職業 355,000 238,750 275,000 1,700 1,200 0

運搬・清掃・包装等の職業 225,040 190,040 0 1,400 1,000 1,060

24歳以下 274,035 205,138 185,000 1,206 1,078 0

25～34歳 274,777 210,238 225,000 1,210 1,080 1,050

35～44歳 271,598 208,857 218,750 1,216 1,083 1,000

45～54歳 281,098 214,000 187,143 1,210 1,083 0

55歳以上 262,524 208,046 230,000 1,167 1,059 1,027

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和6年10月 （単位：円）

木曽福島公共職業安定所

合計

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別



上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

275,804 205,498 207,090 1,211 1,079 1,051

管理的職業 0 0 0 0 0 0

専門的・技術的職業 311,826 215,133 220,357 1,405 1,185 1,155

事務的職業 246,945 198,043 194,103 1,159 1,046 1,052

販売の職業 305,063 205,625 207,500 1,110 1,012 1,000

サービスの職業 255,437 202,612 218,421 1,234 1,086 1,012

保安の職業 223,200 183,500 215,000 1,250 1,050 1,050

農林漁業の職業 230,000 180,000 216,667 0 0 999

生産工程の職業 253,354 188,520 202,857 1,129 1,075 1,007

輸送・機械運転の職業 312,012 235,741 220,000 1,104 1,032 1,167

建設・採掘の職業 294,774 210,176 300,000 0 0 0

運搬・清掃・包装等の職業 204,280 178,610 182,500 1,130 1,035 1,013

24歳以下 275,420 204,646 181,250 1,219 1,079 999

25～34歳 276,149 205,862 213,043 1,215 1,079 1,162

35～44歳 276,736 205,800 215,714 1,211 1,079 1,077

45～54歳 278,930 207,052 207,500 1,212 1,079 1,010

55歳以上 271,087 204,205 207,708 1,195 1,077 1,034

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和6年10月 （単位：円）

佐久公共職業安定所

合計

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別



上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

311,333 221,133 210,216 1,119 1,074 1,053

管理的職業 666,700 666,700 260,000 0 0 0

専門的・技術的職業 347,439 236,063 251,250 1,463 1,192 1,272

事務的職業 243,481 191,371 211,515 1,125 1,067 1,019

販売の職業 337,639 235,260 219,000 1,046 1,044 1,117

サービスの職業 313,827 228,995 197,143 1,200 1,143 1,034

保安の職業 172,400 172,400 150,000 1,000 1,000 0

農林漁業の職業 397,800 221,000 226,667 1,100 1,015 1,050

生産工程の職業 250,580 187,019 205,200 1,210 1,060 1,116

輸送・機械運転の職業 342,156 206,406 193,333 1,329 1,107 1,050

建設・採掘の職業 352,207 224,689 193,333 2,000 1,500 0

運搬・清掃・包装等の職業 261,182 206,069 168,889 1,257 1,090 1,010

24歳以下 304,732 218,282 192,000 1,123 1,075 1,000

25～34歳 313,402 220,420 205,758 1,123 1,075 1,015

35～44歳 314,956 221,230 202,424 1,121 1,074 1,036

45～54歳 319,606 226,328 268,696 1,119 1,073 1,115

55歳以上 303,752 221,025 191,143 1,112 1,069 1,051

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和6年10月 （単位：円）

合計

佐久公共職業安定所　小諸出張所

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別





上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

286,359 205,770 204,655 1,198 1,082 1,025

管理的職業 0 0 0 0 0 0

専門的・技術的職業 300,511 217,112 210,769 1,536 1,271 1,130

事務的職業 244,762 185,353 181,818 1,183 1,037 1,047

販売の職業 271,396 203,486 230,833 1,138 1,088 1,000

サービスの職業 267,980 192,959 192,000 1,167 1,060 1,020

保安の職業 0 0 200,000 0 0 0

農林漁業の職業 254,000 170,000 150,000 1,040 1,025 0

生産工程の職業 250,095 188,713 207,500 1,077 1,005 1,000

輸送・機械運転の職業 326,390 235,601 242,857 1,143 1,077 1,066

建設・採掘の職業 370,945 221,575 225,000 1,150 1,050 1,000

運搬・清掃・包装等の職業 203,419 195,228 193,333 1,034 1,024 998

24歳以下 285,854 203,366 203,846 1,192 1,081 1,000

25～34歳 283,251 204,702 218,846 1,200 1,085 1,033

35～44歳 286,894 206,781 194,444 1,200 1,085 1,033

45～54歳 292,306 209,147 210,870 1,200 1,085 1,025

55歳以上 284,246 206,259 195,833 1,198 1,071 1,021

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和6年10月 （単位：円）

合計

須坂公共職業安定所

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別




