
上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

273,795 201,902 208,371 1,162 1,052 997

管理的職業従事者 345,442 254,759 336,000 0 0 1,233

専門的・技術的職業従事者 309,016 217,481 225,990 1,481 1,279 1,149

事務従事者 241,449 187,487 197,490 1,094 1,009 987

販売従事者 290,477 209,243 223,701 1,031 991 973

サービス職業従事者 251,979 195,264 196,107 1,158 1,028 972

保安職業従事者 222,748 182,634 174,783 1,193 1,012 977

農林漁業従事者 250,680 197,780 198,913 1,169 1,003 966

生産工程従事者 258,492 189,381 200,365 1,077 988 977

輸送・機械運転従事者 281,005 211,969 234,286 1,177 1,050 990

建設・採掘従事者 318,021 213,269 258,305 1,599 1,230 1,042

運搬・清掃・包装等従事者 225,028 187,765 196,723 1,045 998 970

24歳以下 273,977 201,194 189,064 1,163 1,053 976

25～34歳 274,115 201,286 214,416 1,164 1,053 995

35～44歳 275,293 201,844 214,469 1,164 1,053 990

45～54歳 276,885 204,015 212,821 1,163 1,053 982

55歳以上 267,192 201,735 201,911 1,153 1,048 1,004

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

     支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

 ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

年

齢

別

 性・求人・

 求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職

業

別

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和5年 12月 （単位：円）

長野労働局

合計



上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

278,223 200,183 209,627 1,208 1,071 1,001

管理的職業 345,260 248,200 300,000 0 0 0

専門的・技術的職業 318,961 210,551 228,904 1,727 1,375 1,151

事務的職業 258,183 185,365 191,955 1,102 1,031 972

販売の職業 299,644 212,874 220,000 1,139 1,021 1,004

サービスの職業 227,121 189,275 196,667 1,164 1,033 991

保安の職業 214,953 180,881 170,000 1,246 1,104 1,100

農林漁業の職業 278,000 219,333 186,000 1,060 990 950

生産工程の職業 280,124 193,306 201,316 1,113 997 948

輸送・機械運転の職業 265,643 201,151 252,353 1,213 1,117 975

建設・採掘の職業 323,616 214,818 270,000 1,350 1,000 1,150

運搬・清掃・包装等の職業 217,082 181,478 193,103 1,019 985 951

24歳以下 278,894 200,552 190,000 1,210 1,071 971

25～34歳 279,450 200,645 209,479 1,210 1,071 977

35～44歳 281,328 200,701 218,617 1,209 1,070 989

45～54歳 279,745 199,131 221,649 1,209 1,070 982

55歳以上 269,391 199,316 198,229 1,201 1,069 1,014

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和5年 12月 （単位：円）

長野公共職業安定所

合計

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別



上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

270,742 205,732 211,000 1,142 1,041 999

管理的職業 337,821 274,071 180,000 0 0 0

専門的・技術的職業 295,037 215,096 232,143 1,435 1,286 1,187

事務的職業 242,119 192,521 193,175 1,088 1,002 970

販売の職業 293,059 208,134 232,353 1,064 979 957

サービスの職業 265,035 202,893 189,375 1,120 1,000 970

保安の職業 223,862 184,690 172,000 1,261 994 1,000

農林漁業の職業 266,467 217,033 201,429 1,323 1,083 955

生産工程の職業 248,320 194,430 207,568 1,041 981 971

輸送・機械運転の職業 262,483 216,144 237,917 1,029 998 988

建設・採掘の職業 325,097 225,816 318,571 2,857 1,285 0

運搬・清掃・包装等の職業 217,815 190,673 179,677 1,017 983 977

24歳以下 271,958 205,410 194,219 1,145 1,044 993

25～34歳 272,113 205,874 211,905 1,145 1,044 1,026

35～44歳 272,324 205,602 231,122 1,143 1,043 971

45～54歳 272,187 206,294 214,915 1,142 1,042 977

55歳以上 262,519 205,578 200,764 1,134 1,035 1,010

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和5年 12月 （単位：円）

松本公共職業安定所

合計



上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

261,969 198,748 201,773 1,131 1,024 994

管理的職業 385,162 290,703 200,000 0 0 0

専門的・技術的職業 295,213 214,329 216,552 1,303 1,171 1,106

事務的職業 253,903 195,865 189,872 1,134 1,019 1,015

販売の職業 279,871 205,991 215,294 1,154 979 975

サービスの職業 226,877 185,098 190,741 1,074 990 956

保安の職業 218,505 178,771 0 1,137 975 0

農林漁業の職業 232,097 180,554 166,667 1,317 983 975

生産工程の職業 246,388 191,235 204,833 1,059 969 986

輸送・機械運転の職業 259,553 202,523 196,667 1,136 995 1,014

建設・採掘の職業 326,859 212,940 243,750 1,688 1,250 966

運搬・清掃・包装等の職業 211,846 184,648 181,667 1,040 981 966

24歳以下 261,223 197,910 186,296 1,136 1,024 975

25～34歳 262,507 198,509 204,219 1,134 1,024 967

35～44歳 263,197 198,781 202,453 1,132 1,023 963

45～54歳 267,770 201,632 201,304 1,132 1,023 980

55歳以上 253,544 197,164 205,507 1,121 1,023 1,012

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和5年 12月 （単位：円）

上田公共職業安定所

合計



上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

282,024 200,348 206,099 1,166 1,039 1,001

管理的職業 359,350 203,638 400,000 0 0 0

専門的・技術的職業 327,111 224,005 247,273 1,421 1,241 1,342

事務的職業 219,249 177,875 194,634 1,114 984 964

販売の職業 285,955 204,518 215,000 1,000 950 950

サービスの職業 253,159 183,251 178,500 1,168 1,024 967

保安の職業 255,100 183,260 176,667 1,242 1,011 950

農林漁業の職業 236,705 196,830 200,000 1,280 1,010 975

生産工程の職業 263,609 185,853 198,000 1,061 969 985

輸送・機械運転の職業 287,473 217,516 232,000 1,012 1,009 975

建設・採掘の職業 319,216 217,074 300,000 1,000 1,000 1,000

運搬・清掃・包装等の職業 258,163 181,817 182,500 1,011 978 974

24歳以下 280,432 199,133 189,643 1,191 1,059 963

25～34歳 283,372 200,154 201,739 1,153 1,036 1,009

35～44歳 284,256 200,353 210,889 1,153 1,036 1,008

45～54歳 283,828 202,873 220,625 1,154 1,037 970

55歳以上 276,940 200,040 201,607 1,172 1,027 1,007

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和5年 12月 （単位：円）

飯田公共職業安定所

合計



上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

283,154 202,889 207,077 1,186 1,068 989

管理的職業 250,000 200,000 0 0 0 0

専門的・技術的職業 334,579 226,029 210,000 1,372 1,201 1,111

事務的職業 249,331 186,859 201,607 1,088 1,020 962

販売の職業 299,760 214,563 203,077 1,044 954 968

サービスの職業 249,073 182,168 204,000 1,225 1,099 976

保安の職業 222,120 178,140 176,667 1,309 1,030 948

農林漁業の職業 292,000 193,867 216,000 1,100 1,075 951

生産工程の職業 262,808 189,222 197,143 1,063 967 982

輸送・機械運転の職業 291,105 215,030 242,000 1,152 980 972

建設・採掘の職業 352,763 224,319 300,000 2,500 1,500 1,000

運搬・清掃・包装等の職業 213,589 193,964 206,800 1,042 996 970

24歳以下 283,210 202,127 183,438 1,189 1,068 949

25～34歳 284,484 202,280 205,273 1,189 1,068 978

35～44歳 284,485 202,508 213,725 1,188 1,066 956

45～54歳 286,283 205,488 225,789 1,188 1,066 1,004

55歳以上 275,053 202,932 198,615 1,176 1,066 991

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和5年 12月 （単位：円）

伊那公共職業安定所

合計

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別



上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

263,214 198,382 200,659 1,206 1,084 994

管理的職業 290,000 215,000 0 0 0 1,100

専門的・技術的職業 291,946 215,602 211,429 1,665 1,409 1,159

事務的職業 227,428 186,174 186,197 1,058 1,006 991

販売の職業 278,572 211,721 225,714 1,021 971 945

サービスの職業 243,368 185,813 216,250 1,160 1,011 967

保安の職業 0 0 0 0 0 0

農林漁業の職業 0 0 175,000 999 949 983

生産工程の職業 253,704 187,269 202,549 1,017 968 953

輸送・機械運転の職業 300,954 225,320 197,500 1,143 1,143 967

建設・採掘の職業 300,431 207,079 195,000 1,200 1,000 1,000

運搬・清掃・包装等の職業 231,158 187,211 195,862 1,063 1,020 972

24歳以下 264,117 197,997 186,667 1,208 1,083 950

25～34歳 263,498 198,085 205,294 1,214 1,086 994

35～44歳 264,323 199,454 204,237 1,208 1,084 1,013

45～54歳 265,452 200,353 205,763 1,203 1,080 992

55歳以上 257,682 195,995 190,417 1,196 1,083 990

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和5年 12月 （単位：円）

篠ノ井公共職業安定所

合計

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別



上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

261,316 199,335 207,576 1,110 1,014 998

管理的職業 357,900 273,500 0 0 0 0

専門的・技術的職業 289,635 215,166 210,000 1,232 1,090 1,308

事務的職業 219,639 173,245 197,500 1,056 980 967

販売の職業 230,345 186,770 258,333 1,030 963 963

サービスの職業 248,371 203,450 198,235 1,128 1,025 973

保安の職業 207,360 172,800 200,000 0 0 950

農林漁業の職業 250,350 198,536 175,000 1,066 956 1,000

生産工程の職業 240,573 180,248 203,636 1,034 971 957

輸送・機械運転の職業 295,919 213,119 241,667 1,100 965 950

建設・採掘の職業 282,690 198,205 255,000 0 0 950

運搬・清掃・包装等の職業 226,190 191,880 192,222 1,117 1,048 964

24歳以下 259,804 197,157 190,714 1,113 1,014 1,033

25～34歳 262,684 199,224 228,824 1,116 1,017 975

35～44歳 263,294 200,225 194,286 1,112 1,015 977

45～54歳 264,074 201,723 208,485 1,108 1,013 994

55歳以上 255,248 199,616 209,048 1,098 1,008 1,002

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和5年 12月 （単位：円）

飯山公共職業安定所

合計

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別



上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

267,332 200,270 211,111 1,076 1,002 954

管理的職業 0 0 0 0 0 0

専門的・技術的職業 354,719 265,119 0 1,372 1,117 877

事務的職業 213,603 165,891 226,250 1,050 1,025 938

販売の職業 259,667 189,625 0 976 976 950

サービスの職業 215,430 179,320 0 1,079 984 1,000

保安の職業 0 0 0 1,166 1,166 0

農林漁業の職業 0 0 0 0 0 0

生産工程の職業 235,930 170,005 177,500 1,265 1,035 950

輸送・機械運転の職業 229,525 178,725 200,000 0 0 950

建設・採掘の職業 330,180 235,250 0 0 0 0

運搬・清掃・包装等の職業 235,665 188,921 200,000 970 970 950

24歳以下 258,590 194,156 200,000 1,076 994 950

25～34歳 260,289 193,643 200,000 1,092 1,000 975

35～44歳 264,472 194,831 226,667 1,080 1,003 950

45～54歳 288,264 219,987 190,000 1,063 1,008 942

55歳以上 300,406 230,942 215,556 1,063 1,008 954

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和5年 12月 （単位：円）

木曽福島公共職業安定所

合計



上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

268,674 199,699 205,124 1,260 1,101 991

管理的職業 0 0 0 0 0 1,500

専門的・技術的職業 306,613 220,796 231,379 1,713 1,438 1,105

事務的職業 241,653 187,093 191,087 1,110 995 955

販売の職業 294,750 208,919 222,727 1,036 986 1,027

サービスの職業 240,736 194,782 184,444 1,214 1,021 974

保安の職業 224,000 182,267 200,000 1,250 1,000 0

農林漁業の職業 259,657 194,714 242,000 1,200 1,090 1,000

生産工程の職業 251,517 182,943 191,944 1,178 1,041 983

輸送・機械運転の職業 285,121 205,334 256,250 1,060 1,040 975

建設・採掘の職業 309,610 210,635 200,000 0 0 0

運搬・清掃・包装等の職業 220,934 179,575 199,375 1,038 1,008 962

24歳以下 268,263 198,550 178,889 1,249 1,100 1,000

25～34歳 269,378 199,233 205,122 1,262 1,104 988

35～44歳 271,025 200,115 215,000 1,263 1,101 1,016

45～54歳 270,332 201,893 211,250 1,262 1,101 990

55歳以上 262,318 199,214 200,577 1,261 1,099 987

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。

年
 
 

齢
 
 

別

             性・求人・

               求職別

職業・年齢別

常　　用 常用的パート

求職者
希望賃金

求職者
希望賃金

求人募集賃金 求人募集賃金

職
 
 

業
 
 

別

（♯０５）

求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和5年 12月 （単位：円）

佐久公共職業安定所

合計



上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

301,029 213,885 204,211 1,060 1,021 994

管理的職業 400,000 325,000 0 0 0 0

専門的・技術的職業 330,796 229,224 275,833 1,422 1,248 1,029

事務的職業 230,867 190,274 176,400 1,017 989 1,075

販売の職業 242,826 183,295 238,333 1,008 998 0

サービスの職業 336,376 238,647 208,750 1,190 1,078 982

保安の職業 164,160 164,160 162,500 948 948 0

農林漁業の職業 189,000 169,367 150,000 1,500 1,000 1,000

生産工程の職業 288,173 189,454 188,947 1,111 1,031 962

輸送・機械運転の職業 326,561 200,551 231,250 1,000 967 1,000

建設・採掘の職業 300,000 192,500 275,000 1,500 1,300 0

運搬・清掃・包装等の職業 234,817 200,093 191,111 1,378 1,166 953

24歳以下 297,907 211,148 180,000 1,065 1,024 0

25～34歳 299,972 212,225 240,385 1,062 1,022 974

35～44歳 307,509 212,991 183,158 1,062 1,023 1,003

45～54歳 309,641 222,101 192,917 1,061 1,022 955

55歳以上 286,308 212,533 202,162 1,052 1,016 1,003

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。
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求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和5年 12月 （単位：円）

合計

佐久公共職業安定所　小諸出張所





上限平均 下限平均 上限平均 下限平均

261,965 198,511 202,248 1,158 1,045 993

管理的職業 0 0 0 0 0 0

専門的・技術的職業 285,317 207,202 210,500 1,355 1,264 1,038

事務的職業 203,595 178,668 182,857 1,211 977 985

販売の職業 295,158 221,593 214,286 950 950 959

サービスの職業 250,679 192,863 188,000 1,119 1,018 986

保安の職業 247,200 198,150 200,000 781 781 0

農林漁業の職業 191,368 182,488 150,000 1,123 1,023 950

生産工程の職業 249,454 185,837 206,857 1,100 1,050 1,007

輸送・機械運転の職業 258,725 210,233 236,000 1,500 1,125 1,200

建設・採掘の職業 301,408 199,969 233,333 1,500 1,250 0

運搬・清掃・包装等の職業 228,385 195,946 190,000 1,033 981 1,018

24歳以下 262,770 196,668 203,636 1,174 1,056 950

25～34歳 262,749 197,298 197,391 1,174 1,056 953

35～44歳 262,686 197,751 197,857 1,174 1,056 1,004

45～54歳 262,334 202,639 203,529 1,174 1,056 940

55歳以上 255,976 201,871 207,576 1,096 1,002 1,008

（注） １   「求人募集賃金」は、1ヶ月間に受理した求人賃金（「常用」については基本給＋定期的に

           支払われる手当、時間外手当含まず。「常用的パート」については基本給）の平均値です。

       ２   「求職者希望賃金」は、1ヶ月間に新たに求職申込をした人の希望賃金の平均値です。
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求人募集賃金・求職者希望賃金情報

令和5年 12月 （単位：円）

合計

須坂公共職業安定所






