
 1  求人･求職の状況

  ①　有効求人倍率の推移

3 年

2 年

31 年

  ②  地域別有効求人倍率 

＊地域名の（ ）内は地域別有効求人倍率（全数）。長野・篠ノ井・須坂、小諸・佐久、岡谷・諏訪は地域として
　まとめた数値を表章しています。 (注）平成19年2月分より表章内容を変更しています。
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　　業務月報

３月の有効求人倍率を地域別にみると、「全数」は上田所以外で、「うち常用」は飯山所以外で、前年比を下回った。

〇３月の月間有効求人倍率は全数（パートを含む）で１．５５倍となり、前年同月比０．１８ポイント下
回った。
〇新規求人数は全数で１６２人となり、前年同月比９．０％減少した。
○新規求職者数は全数で９０人となり、前年同月比４．７％増加した。
○月間有効求人数は５７４人で、前年同月比１．６％増加した。
○月間有効求職者数は３７０人で、前年同月比１３．５％増加した。

　当所３月の月間有効求人倍率は１．５５倍で、前年同月比０．１８ポイント下回った。
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（学卒を除きパートタイムを含む）
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(注）全国・長野県の数値は季節調整値

毎年1月に過去5年間分について季節的な変動をくりか

えす経済指数を踏まえ再計算します。これに基づき令和2

年12月以前の数値は改訂されています。
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木曽福島公共職業安定所
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③  新規求人数の推移

2年 #REF! 年 年 年 年 #REF! 年 3年 年
3月 4月 5月 6月 7月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

178 205 145 155 194 157 205 203 163 231 231 162

(▲15.6) (▲20.2) (▲26.4) (▲28.2) (▲35.8) (▲25.9) (▲30.3) (9.1) (▲9.4) (▲15.7) (35.9) (▲9.0)

83 125 96 77 112 95 121 98 91 134 121 92

(▲10.8) (▲8.1) (▲10.3) (▲24.5) (▲30.4) (▲6.9) (▲22.4) (▲3.9) (▲7.1) (▲14.6) (16.3) (10.8) 

77 48 46 58 66 62 68 61 66 83 68 67

(▲10.5) (▲56.0) (▲42.5) (▲28.4) (▲49.2) (▲37.4) (▲26.9) (▲14.1) (▲17.5) (6.4) (21.4) (▲13.0) 

59 122 88 61 106 80 118 90 79 121 104 78

(▲19.2) (▲0.8) (▲5.4) (▲26.5) (▲25.9) (▲1.2) (▲13.9) (▲2.2) (▲2.5) (▲19.3) (15.6) (32.2) 

33.1 59.5 60.7 39.4 54.6 51.0 57.6 44.3 48.5 52.4 45.0 48.1

※　うち常用にはパートは含まれない。

④　産業別新規求人の状況
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(人） （％） (人） （％）
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全数に占める
正社員の割合

-
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製 造 業

4

常用のうち正社員

全    数

（前年比）

うち常用

うちパート

（前年比）

（前年比）

0.0 

(0) 

３月の新規求人数（全数）は、前年同月比９．０％減少し、１６２人となった。
うち常用（パートを除く）は１０．８％増加、うちパートは１３．０％減少した。
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新規求人数を産業別にみると、【建設業】【製造業】【宿泊業・飲食サービス業】等で前年比増加したが、【運輸業・郵便業】【卸売
業・小売業】【生活関連サービス・娯楽業】【医療・福祉】等で減少した。
【宿泊業・飲食サービス業】は、前月に続き増加傾向である。

 産    業    別
前年比

 産    業    別
前年比

4.5 

(▲9.5) 

-

教 育 、 学 習 支 援 業

電 気 機 械 器 具
0 -

-

金 属 製 品

は ん 用 機 械 器 具

プ ラ ス チ ッ ク

-

電 子 部 品
デ バ イ ス (0) 

-

▲7.4 

22 144.4 
運 輸 業 ・ 郵 便 業

-

-

1               

- (▲21.4) 

4               100.0 サービス業（他に分類
さ れ な い も の ） (0) 

社会保険・社会福
祉 ・ 介 護 事 業

34             

(0) -

(11) 

情 報 通 信 業

医 療 ・ 福 祉

建 設 業

全          数
162            

業 務 用 機 械 器 具

輸 送 用 機 械 器 具
4

(0) 
▲60.0 

(▲100.0) 

情 報 通 信 機 械 器 具
-

0
(0) 

-

(19) (▲13.6) 

27             
そ の 他 の 産 業

（　）はパートで内数

▲15.6 

- 2 -



⑤  新規求職者の推移

2年 #REF! 年 年 年 年 年 #REF! 年 3年 年
3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

86 138 58 62 64 47 69 71 69 105 70 80 90

34.4 29.0 ▲ 27.5 0.0 8.5 ▲ 20.3 21.1 54.3 ▲ 12.7 1.0 ▲ 14.6 25.0 4.7

39 77 31 34 29 22 41 42 24 33 35 35 48

8.3 37.5 ▲ 22.5 ▲ 5.6 ▲ 3.3 ▲ 15.4 17.1 68.0 ▲ 11.1 ▲ 2.9 ▲ 22.2 16.7 23.1

46 59 26 27 35 24 28 28 23 23 27 42 39

76.9 28.3 ▲ 18.8 22.7 40.0 ▲ 22.6 47.4 47.4 0.0 21.1 ▲ 15.6 27.3 ▲ 15.2

※　うち常用にはパートは含まれない。

 ⑥  新規常用求職者の態様別状況

2年 #REF! 年 年 年 年 年 #REF! 年 3年 年
3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

39 77 31 34 29 22 41 42 24 33 35 35 48

(8.3) (37.5) (▲22.5) (▲5.6) (▲3.3) (▲15.4) (17.1) (68.0) (▲11.1) (▲2.9) (▲22.2) (16.7) (23.1) 

15 8 8 11 7 5 14 15 9 14 17 16 19

(▲16.7) (▲38.5) (▲20.0) (0.0) (▲22.2) (▲54.5) (7.7) (200.0) (80.0) (▲17.6) (21.4) (166.7) (26.7) 

21 67 22 23 22 16 26 26 15 19 16 18 27

(23.5) (59.5) (▲8.3) (0.0) (10.0) (23.1) (36.8) (44.4) (▲16.7) (18.8) (▲44.8) (▲21.7) (28.6) 

定 年 1 6 1 3 4 2 2 0 2 6 1 1 3

（前年比） (0.0) (▲40.0) (0.0) (50.0) (300.0) (100.0) (0.0) (▲100.0) (0.0) #DIV/0! (▲50.0) (▲75.0) (200.0) 

事 業 主
都 合

8 18 7 8 10 1 6 9 6 2 2 5 6

（前年比） (100.0) (200.0) (0.0) (300.0) (400.0) (▲50.0) (100.0) (125.0) (50.0) (▲60.0) (▲60.0) (66.7) (▲25.0)

自己都合 12 41 14 12 6 12 18 16 6 11 13 10 18

（前年比） (9.1) (64.0) (▲6.7) (▲29.4) (▲64.7) (33.3) (28.6) (23.1) (▲45.5) (0.0) (▲40.9) (▲37.5) (50.0) 

3 2 1 0 0 1 1 1 0 0 2 1 2

(200.0) (100.0) (▲83.3) (▲100.0) (▲100.0) (▲50.0) (▲66.7) (▲50.0) (▲100.0) (▲100.0) (0.0) (0.0) (▲33.3)

無 業 者

※　パートタイムを除く常用

うちパート

前年比

３月の新規求職者数（全数）は、前年同月比４．７％増加し９０人だった。

前年比

全    数

前年比

うち常用

       年月

在職者は前年同月比２６．７％増加し、離職者も２８．６％増加した。
離職者のうち、事業主都合は前年同月比２５．０％減少、自己都合は５０．０％増加した。

求 職 者

（前年比）

       年月

※　離職者は、｢前職雇用者」と「前職自営、その他」（表中では省略）に分けられる。
　「前職雇用者」は、離職理由別に「定年」「事業主都合」「自己都合」「不明」（表中では省略）に区分される。
  このため内訳の計と離職者数欄の数値は一致しない。
※　無業者とは、家事、育児等従事者及び離職後１年を超えて求職活動をしていない者をいう。

（前年比）

在 職 者

（前年比）

離 職 者

（前年比）
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⑦  職業別新規求人・求職及び年齢別新規求職の状況

48

 ⑧  月間有効求人・求職の推移

2年 #REF! 年 年 年 年 年 #REF! 年 3年 年
3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

565 495 473 477 457 455 463 472 522 535 578 587 574

▲16.5 ▲23.6 ▲24.9 ▲24.9 ▲31.6 ▲32.3 ▲30.7 ▲31.5 ▲19.3 ▲14.0 ▲5.4 2.8 1.6 

326 358 345 328 315 321 344 345 361 399 360 382 370

▲0.6 13.7 14.2 3.5 4.7 14.6 26.0 33.7 30.8 18.4 10.1 25.7 13.5 

２  就職の状況

2年 #REF! 年 年 年 年 年 #REF! 年 3年 年
3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

46 21 21 19 13 12 30 24 20 19 22 34 53

▲ 6.1 ▲ 53.3 61.5 ▲ 45.7 ▲ 40.9 ▲ 50.0 36.4 ▲ 14.3 11.1 58.3 22.2 47.8 15.2

16 8 11 8 2 3 13 13 11 8 13 14 25

▲ 42.9 ▲ 57.9 37.5 ▲ 50.0 ▲ 85.7 ▲ 78.6 ▲ 13.3 8.3 0.0 300.0 18.2 40.0 56.3

29 12 10 11 10 9 17 11 9 10 8 19 28

52.6 ▲ 52.0 150.0 ▲ 38.9 25.0 ▲ 10.0 142.9 ▲ 21.4 28.6 25.0 33.3 58.3 ▲ 3.4

うちパート

前年比

うち常用

３月の月間有効求人数は前年同月比１．６％増加し、月間有効求職者数は同１３．５％増加した。

３月の就職件数は全数で５３人となり、前年同月比１５．２％増加した。うち常用は５６．３％増加した。

前年比

年月

年月

求人・求職者数を職業別にみると、「事務的職業」および「運搬・清掃等の職業」で求職者数が求人数を上回っている。
年齢別新規求職者数では、「４５～５４歳」の割合が最も高かった。

※　パートタイムを含む全数

※　うち常用にはパートは含まれない

※　パートタイムを除く常用

月間有効
求職者数

前年比

全数

前年比
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求 人 数

前年比
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-
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（人）
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14.6%

14.6%

37.5%

22.9%

年齢別新規求職者数

２４歳以下
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３５～４４

４５～５４
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人
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３ 人員整理の状況

  ① １０人以上の人員整理の状況
2年 #REF! 年 年 年 年 年 #REF! 年 3年 年
3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

  ② 事業主都合による離職の推移 （雇用保険被保険者資格喪失データ）

2年 #REF! 年 年 年 年 年 #REF! 年 3年 年
3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

3 25 4 8 1 4 5 3 3 1 7 2 1

50.0 400.0 ▲ 33.3 300.0 #DIV/0! #DIV/0! 66.7 0.0 200.0 ▲ 80.0 75.0 ▲ 33.3 ▲ 66.7

※ 特例被保険者を除く

４ 雇用保険適用事業所・被保険者・受給者実人員の状況

2年 #REF! 年 年 年 年 年 #REF! 年 3年 年
3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

686 685 686 683 683 682 680 682 683 684 684 684 684

▲1.0 ▲0.1 ▲0.1 ▲0.6 ▲0.7 ▲1.0 ▲0.6 ▲0.4 ▲0.4 ▲0.3 ▲0.3 ▲0.4 ▲0.3

44 283 108 62 59 26 48 66 42 50 44 46 37

52 232 75 50 68 38 48 55 66 98 56 31 49

6,453 6,502 6,522 6,531 6,517 6,505 6,505 6,516 6,492 6,444 6,433 6,448 6,436

▲0.9 ▲0.6 ▲0.5 ▲0.6 ▲1.4 ▲1.2 ▲1.2 ▲0.9 ▲0.9 ▲0.7 ▲0.2 ▲0.2 ▲0.3

63 71 110 115 108 112 115 97 79 78 62 55 65

▲11.3 2.9 39.2 43.8 30.1 51.4 79.7 42.6 19.7 14.7 5.1 ▲5.2 3.2 

資格喪失数

前年比

整理人員

         年月

事
業
所
数

前年比

月末現在

受
給
者
実
人
員

基本手当
受給者数

被
保
険
者
数

資格取得数

１件あたり１０人以上の人員整理はなかった。
事業主都合による離職者は１名で前年同月を下回った。

件数

年月

適用事業所数は、平成２２年５月以降連続して前年同月を下回っている。
被保険者数は前年同月比０．３％減少、受給者実人員（失業等給付基本手当）は前年同月比３．２％増加した。

人  数

前年比

年月

前年比

月末現在

次回発表日 令和３年５月２８日（金）

高卒者向け求人手続き 解説動画を公開しています

令和３年度新規高等学校卒業者の求人の取り扱いや採用選考にあたり、知っておいて

いただきたい事柄を、長野労働局がYouTube動画でご案内しています。

優秀な人材確保に向けて、正しい知識を身につけて採用活動をお願いいたします。

採用面接はどのようなことに

注意すればいいだろう？

☞『新規高等学校卒業者を対象とする求人について』(約10分)

長野労働局HP「新卒応援ハローワーク」→「事業主の皆様」のページからもご覧いただけます。

☞『公正な採用選考を目指して』(約５分)

厚生労働省サイト「公正な採用選考を目指して」からもご覧いただけます。

高校生の採用スケジュール

はどうなっているの？採用

するにはどうすればいい？
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