
 1  求人・求職の状況

  ①　有効求人倍率の推移

・多くの産業で前年同月比では減少傾向が続いている中、「卸売業・小売業」「医療・福祉」は増加となった。
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・南信地域全体の有効求人倍率は1.55倍となった。また、全数で飯田所は県下12安定所中4番目となっている。
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ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和３年９月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で
求職登録した求職者数等が含まれている。
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・令和4年1月の月間有効求人倍率は1.54倍で前月と同数となり、18ヶ月連続で1倍台となった。

　○ 有効求人倍率は1.54倍で前月と同数、前年同月比では0.30ポイント上回った。

　○ 新規求人数は1,256件で、前月比で2.4％減少し、前年同月比では7.9％増加した。

　○ 新規求職者は583人で、前月比で30.7％増加し、前年同月と同数であった。

うち常用・パート

（前年比ポイント)

＊地域名の（ ）内は地域別の有効求人倍率。　　　　※「うち常用・パート」とは臨時・季節を除く。
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(注）全国・長野県の数値は季節調整値

令和3年12月以前の数値は新季節指数により改訂されている。
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③  新規求人数の推移

3年 4年
1月 2月 3月 4月 5月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月

1,164 1,160 1,248 1,183 1,028 1,188 1,110 1,209 1,373 1,154 1,287 1,256

(▲12.4) (▲0.4) (14.4) (37.6) (76.6) (33.9) (16.8) (19.9) (23.2) (9.4) (8.2) (7.9) 

722 737 745 677 633 712 689 755 739 732 779 744

(▲11.4) (8.2) (19.2) (7.6) (57.1) (23.4) (34.8) (23.2) (13.9) (16.7) (14.6) (3.0) 

355 350 448 415 369 386 370 389 536 360 419 437

(▲27.6) (▲23.7) (0.7) (80.4) (107.3) (32.2) (▲12.3) (6.6) (26.4) (0.0) (▲8.3) (23.1) 

604 571 614 555 563 596 609 624 610 650 634 594

(▲6.8) (6.9) (25.3) (5.7) (56.8) (16.4) (34.4) (22.4) (5.7) (19.0) (13.6) (▲1.7) 

51.9 49.2 49.2 46.9 54.8 50.2 54.9 51.6 44.4 56.3 49.3 47.3

④　産業別新規求人の状況

新規求人数 新規求人数

(人） （％） (人） （％）
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(281.8) 

(▲33.3) 

卸 売 業 ・ 小 売 業

金 融 業 ・ 保 険 業
・ 不 動 産 業

・前年同月比において、「製造業」「運輸業・郵便業」「卸売業・小売業」「宿泊業・飲食サービス業」「教育、学習支援業」

「医療・福祉」「サービス業（他に分類されないもの）」等で増加となった。
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・新規求人数は、全数で前年同月比7.9％増加した。

・うち常用は3.0％増加、パートは23.1％増加した。全数に占める正社員割合は47.3％となっている。
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⑤  新規求職者の推移

3年 4年
1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月

583 573 619 694 500 510 450 434 470 507 473 446 583

▲ 16.5 ▲ 2.4 3.7 ▲ 5.7 2.5 ▲ 19.4 ▲ 11.8 ▲ 7.7 ▲ 12.5 ▲ 11.8 0.4 ▲ 11.0 0.0

362 347 365 371 297 328 292 279 305 317 248 256 358

▲ 19.7 ▲ 4.7 ▲ 1.6 ▲ 14.5 ▲ 1.7 ▲ 13.5 ▲ 10.2 ▲ 6.7 ▲ 6.2 ▲ 9.4 ▲ 6.1 ▲ 19.2 ▲ 1.1

217 225 254 322 203 182 157 155 164 188 225 173 221

▲ 10.7 1.8 12.9 7.7 9.7 ▲ 28.1 ▲ 15.1 ▲ 9.4 ▲ 22.6 ▲ 15.3 9.8 1.8 1.8

※　うち常用にはパートは含まれない。

 ⑥  新規常用求職者の態様別状況

３年 4年
1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月

362 347 365 371 297 328 292 279 305 317 248 256 358

(▲19.7) (▲4.7) (▲1.6) (▲14.5) (▲1.7) (▲13.5) (▲10.2) (▲6.7) (▲6.2) (▲9.4) (▲6.1) (▲19.2) (▲1.1)

144 150 175 135 122 159 139 128 128 154 128 131 179

(▲33.9) (▲16.7) (5.4) (7.1) (20.8) (▲3.0) (6.1) (15.3) (▲3.0) (16.7) (9.4) (▲15.5) (24.3) 

201 180 163 210 158 148 133 134 166 140 104 113 154

(▲6.1) (6.5) (▲9.9) (▲24.2) (▲16.0) (▲25.3) (▲23.6) (▲23.0) (▲2.4) (▲27.8) (▲20.0) (▲25.2) (▲23.4)

定 年 7 13 7 15 9 7 6 4 5 5 2 5 4

（前年比） (▲46.2) (85.7) (40.0) (▲21.1) (50.0) (▲22.2) (▲33.3) (▲42.9) (▲16.7) (▲37.5) (0.0) (0.0) (▲42.9)

事 業 主 55 44 34 53 30 35 28 24 20 27 23 31 42

（前年比） (34.1) (18.9) (▲8.1) (▲42.4) (▲53.1) (▲35.2) (▲42.9) (▲45.5) (▲39.4) (▲50.0) (▲25.8) (▲41.5) (▲23.6)

自己都合 134 117 115 139 114 101 93 101 136 100 76 72 107

（前年比） (▲14.1) (▲0.8) (▲11.5) (▲12.6) (2.7) (▲22.3) (▲13.9) (▲13.7) (8.8) (▲19.4) (▲19.1) (▲20.0) (▲20.1)

17 17 27 26 17 21 20 17 11 23 16 12 25

(▲10.5) (13.3) (12.5) (▲16.1) (30.8) (23.5) (0.0) (21.4) (▲52.2) (▲4.2) (▲5.9) (9.1) (47.1) 

無 業 者

※　パートタイムを除く常用

うちパート

前年比

・全数で前年同月と同数であった。うち常用で1.1％減少、パートは1.8％増加した。

前年比

全    数

前年比

うち常用

       年月

・全数で前年同月比で1.1％減少。うち在職者は24.3％増加、事業主都合は23.6％減少、自己都合は20.1％減少した。

求 職 者

（前年比）

       年月

※　離職者は、｢前職雇用者」と「前職自営、その他」（表中では省略）に分けられる。
　「前職雇用者」は、離職理由別に「定年」「事業主都合」「自己都合」「不明」（表中では省略）に区分される。
  このため内訳の計と離職者数欄の数値は一致しない。
※　無業者とは、家事、育児等従事者及び離職後１年を超えて求職活動をしていない者をいう。

（前年比）

在 職 者

（前年比）

離 職 者

（前年比）
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⑦  職業別新規求人・求職及び年齢別新規求職の状況

358

 ⑧  月間有効求人・求職の推移

3年 4年
1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月

3,128 3,106 3,223 3,120 3,029 3,167 3,256 3,219 3,160 3,398 3,360 3,434 3,458

▲10.1 ▲9.5 ▲1.3 13.2 43.5 39.9 41.8 26.6 19.5 24.2 14.7 11.5 10.5 

2,514 2,537 2,621 2,613 2,569 2,425 2,309 2,281 2,285 2,269 2,268 2,227 2,241

3.6 2.7 3.7 1.5 3.6 ▲5.3 ▲9.9 ▲10.1 ▲10.5 ▲14.2 ▲11.1 ▲10.2 ▲10.9 

２  就職の状況

3年 4年
1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月

173 235 342 249 232 240 220 180 208 188 178 155 168

10.9 ▲ 2.5 13.2 16.4 28.2 4.3 19.6 1.7 ▲ 1.4 ▲ 17.5 ▲ 15.2 ▲ 5.5 ▲ 2.9

101 138 177 122 112 125 119 90 122 111 92 81 88

18.8 8.7 21.2 ▲ 6.2 14.3 ▲ 10.1 26.6 ▲ 3.2 13.0 ▲ 11.9 ▲ 14.0 ▲ 2.4 ▲ 12.9

65 91 162 126 118 111 95 86 77 73 82 67 74

0.0 ▲ 14.2 6.6 53.7 51.3 23.3 9.2 3.6 ▲ 23.8 ▲ 27.7 ▲ 12.8 ▲ 9.5 13.8

※　うち常用にはパートは含まれない

※　パートタイムを除く常用

月間有効
求職者数

前年比

全数

前年比

月間有効
求 人 数

前年比

・「事務的職業」以外の職業で求人数が求職者数を上回った。

※　パートタイムを含む全数

うちパート

前年比

・就職件数は全数で前年同月比で2.9％減少。うち常用は12.9％減少、パートは13.8％増加となった。

前年比

年月

年月

うち常用

・月間有効求人数は前年同月比で10.5％増加、月間有効求職者数は10.9％減少となった。
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３ 人員整理の状況

  ① １０人以上の人員整理の状況
3年 4年
1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月

0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

  ② 事業主都合による離職の推移 （雇用保険被保険者資格喪失データ）

3年 4年
1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月

95 26 25 75 28 26 22 24 23 19 23 39 25

458.8 271.4 31.6 ▲ 17.6 ▲ 30.0 ▲ 16.1 ▲ 21.4 50.0 53.3 ▲ 13.6 ▲ 8.0 50.0 ▲ 73.7

※ 特例被保険者を除く

４ 雇用保険適用事業所・被保険者・受給者実人員の状況

・全数で前年同月比13.1％減少。うち在職者は20.7％減少、事業主都合は4.3％減少、自己都合は11.4％減少した。

3年 4年
1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月

3,268 3,267 3,269 3,267 3,266 3,266 3,266 3,270 3,242 3,249 3,252 3,259 3,265

0.0 ▲0.1 ▲0.1 ▲0.1 ▲0.1 ▲0.3 ▲0.3 ▲0.4 ▲0.5 ▲0.3 ▲0.3 ▲0.2 ▲0.1

416 400 474 1,349 627 446 378 344 436 416 333 323 359

489 358 500 1,153 455 414 420 419 477 476 373 398 519

44,213 44,262 44,234 44,477 44,661 44,712 44,675 44,600 44,563 44,428 44,386 44,302 44,148

▲0.3 ▲0.1 0.2 0.6 0.5 0.5 0.5 0.5 0.6 0.6 0.4 0.1 ▲0.1

600 578 579 553 557 586 563 556 509 479 427 432 389

37.9 35.0 54.0 22.9 3.9 ▲1.8 ▲15.1 ▲16.5 ▲23.0 ▲25.9 ▲27.7 ▲22.4 ▲35.2

前年比

月末現在

月末現在

受
給
者
実
人
員

基本手当
受給者数

前年比

         年月

前年比

事
業
所
数

資格喪失数

資格取得数
被
保
険
者
数

・令和4年1月は10人以上の人員整理の把握はなかった。また、事業主都合による離職者は前年同月比で73.7%減少した。

件数

年月

・月末被保険者は前年同月比で0.1％減少、受給者実人員数は前年同月比で35.2％減少した。

人  数

整理人員

前年比

年月
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