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 1  求人・求職の状況

  ①　月間有効求人倍率の推移

最 近 年

前 年

  ②  地域別有効求人倍率 

＊地域名の（ ）内は地域別有効求人倍率（全数）。長野・篠ノ井・須坂、小諸・佐久、岡谷・諏訪は地域として
　まとめた数値を表章しています。 (注）平成19年2月分より表章内容を変更しています。
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ハローワーク上田　業務月報
    （平成３０年３月分）

・平成30年3月の有効求人倍率は、1.66倍となり前月を0.05ポイント下回った。
・有効求人数（実数値）は、5,973人で前月に比べ0.4％増加し、有効求職者数（同）は、
3,601人で3.4％増加した。
・新規求人倍率（実数値）は、2.57倍となり、前月（2.27倍）を0.30ポイント上回った。
・新規求人数（実数値）は、2,173人で前月に比べ4.8％増加し、新規求職者数（同）は、
844人で7.7％減少した。

平成30年3月の月間有効求人倍率（実数値）は1.66となり、前年を0.32ポイント上回り、前
月を0.05ポイント下回った。

4月 3月

1.21 1.22 1.32 1.50 1.71

1月 2月

1.53 1.62 1.66 1.661.76 1.86 1.73

1.44 1.331.21 1.18 1.28 1.32 1.341.35 1.33 1.38 1.43 1.36

〔学卒除きパート含む実数値〕

3月の有効求人倍率（全数）を地域別にみると、飯山、伊那所を除く全地域で前年同月
を上回った。木曽福島、上田、大町所では対前年比で求人倍率が高い伸びとなった。

(▲0.02) 

1.85

(0.42) 

大 町

1.42

木曽福島

(0.30) (0.13) 

(0.22) (0.23) 

東　信 (1.65) 南　信(1.74) 中　信 (1.62) 

1.501.74 1.571.44

(0.06) (0.05) (0.11) (0.31) 

1.34  
1.52  

1.70  

1.31  
1.45  

1.59  

1.28  

1.34  

1.66  

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

1.4

1.6

1.8

2.0

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 (月） 

全  国 

長野県 

（学卒を除きパートタイムを含む） （倍） 
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  平成28年12月以前の数値は新季節指数により改訂されている。 

２７年 
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③  新規求人数の推移

29年 30年
3月 4月 5月 6月 7月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1,683 1,663 1,712 1,815 2,011 1,965 2,205 1,975 2,176 2,148 2,074 2,173

(▲17.3) (3.5) (3.4) (▲12.5) (18.2) (1.5) (21.4) (23.7) (35.1) (19.3) (5.8) (29.1) 

764 747 769 767 835 791 885 710 806 969 823 919

(▲4.3) (4.8) (4.5) (▲2.8) (28.1) (▲4.9) (38.1) (5.0) (8.3) (30.1) (▲2.5) (20.3) 

599 569 594 612 680 721 780 665 849 584 777 879

(▲29.3) (4.8) (▲0.5) (▲26.2) (1.5) (7.6) (0.5) (10.8) (60.2) (▲20.0) (7.9) (46.7) 

606 660 633 613 718 654 778 577 676 829 639 743

(5.2) (20.4) (13.4) (7.5) (39.4) (2.5) (45.1) (8.3) (13.0) (36.6) (▲4.9) (22.6) 

36.0 39.7 37.0 33.8 35.7 33.3 35.3 29.2 31.1 38.6 30.8 34.2

※　うち常用にはパートは含まれない。

④　産業別新規求人の状況

新規求人数 新規求人数

(人） （％） (人） （％）
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3月の新規求人数は、前年同月比29.1％増加した。うち常用は20.3％増加し、パートは46.7％増加
した。

(36) 
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(1) 

(109) 

737

(7.0) 

卸 売 業 ・ 小 売 業

3月の産業別（大分類）の新規求人数は、前年同月比で「建設業」、「製造業」、「運輸業・郵便業」、
「卸売業・小売業」、「金融業・保険業・不動産業」、「宿泊業・飲食サービス業」、「生活関連サービス
業・娯楽業」、「サービス業」などで増加し、「情報通信業」、「教育、学習支援業」、「医療・福祉」など
で減少した。
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食 料 品 ･ た ば こ

▲70.0 

(▲83.3) 

金 融 業 ・ 保 険 業
・ 不 動 産 業 (5) 

(105) 
▲4.9 

(540.0) 

         年月

（前年比）

全数に占める
正社員の割合

(▲100.0) 

(▲25.0) 

(19.8) 

(4) 

製 造 業

78

386
(110.0) 

▲63.6 

78.7 

8月

1,793

(14.1) 

前年比

612

(24.4) 

113            
(▲34.2) 

7.7 

▲10.2 

(▲5.7) 

21.7 

(66) 
▲5.0 

(▲18.2) 

(75) 

(28.2) 

71              

107            
(278) 

(50) 

10.3 

60.0 

(▲28.6) 

(15.4) 

(202.2) 

22.4 

(100.0) 

576

(3.2) 

32.1

飲 食 店

洗 濯 ・ 理 容
・ 美 容 ・ 浴 場 業

社会保険・社会福
祉 ・ 介 護 事 業

宿 泊 業
・ 飲 食 サ ー ビ ス 業

医 療 ・ 福 祉
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（　）はパートで内数
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⑤  新規求職者の推移

29年 30年
3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

930 1,019 791 764 618 750 792 788 712 626 882 914 844

2.8 2.6 ▲ 8.0 ▲ 8.0 ▲ 7.8 0.8 ▲ 3.1 5.2 7.6 ▲ 7.1 ▲ 5.3 ▲ 1.7 ▲ 9.2

604 584 484 478 412 515 487 497 475 390 559 584 555

3.8 ▲ 1.4 ▲ 8.5 ▲ 16.3 ▲ 8.4 ▲ 0.2 ▲ 11.6 7.6 6.0 ▲ 5.6 ▲ 6.5 0.9 ▲ 8.1

324 432 306 284 205 234 303 290 225 190 296 328 288

0.6 8.3 ▲ 7.3 9.7 ▲ 6.8 2.6 14.3 1.0 9.8 ▲ 10.0 ▲ 5.1 ▲ 5.5 ▲ 11.1

※　うち常用にはパートは含まれない。

 ⑥  新規常用求職者の態様別状況

29年 30年
3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

604 584 484 478 412 515 487 497 475 390 559 584 555

(3.8) (▲1.4) (▲8.5) (▲16.3) (▲8.4) (▲0.2) (▲11.6) (7.6) (6.0) (▲5.6) (▲6.5) (0.9) (▲8.1)

255 186 180 211 159 213 234 201 195 181 266 288 254

(23.2) (10.1) (▲0.6) (7.7) (▲5.9) (14.5) (19.4) (14.2) (16.8) (8.4) (6.4) (10.8) (▲0.4)

280 353 266 226 209 267 208 258 244 187 264 252 244

(▲10.3) (▲4.1) (▲12.2) (▲27.3) (▲12.6) (▲4.6) (▲32.7) (4.5) (0.0) (▲11.4) (▲14.3) (▲7.4) (▲12.9)

定 年 8 25 9 9 8 5 3 9 6 3 10 8 7

（前年比） (14.3) (19.0) (▲25.0) (▲43.8) (14.3) (66.7) (▲57.1) (28.6) (20.0) (0.0) (66.7) (▲27.3) (▲12.5)

事 業 主
都 合

60 74 64 44 41 53 48 56 48 37 61 39 39

（前年比） (▲1.6) (▲22.9) (▲15.8) (▲34.3) (412.5) (0.0) (▲31.4) (3.7) (▲12.7) (▲28.8) (▲20.8) (▲22.0) (▲35.0)

自己都合 197 249 189 165 156 198 149 182 178 145 187 193 188

（前年比） (▲12.8) (4.2) (▲11.7) (▲22.9) (▲9.3) (▲5.3) (▲34.1) (1.1) (1.1) (▲5.8) (▲13.4) (▲6.3) (▲4.6)

69 45 38 41 44 35 45 38 36 22 29 44 57

(9.5) (▲18.2) (▲15.6) (▲35.9) (4.8) (▲30.0) (▲2.2) (▲2.6) (▲2.7) (▲37.1) (▲27.5) (▲6.4) (▲17.4)

※　離職者は、｢前職雇用者」と「前職自営、その他」（表中では省略）に分けられる。
　「前職雇用者」は、離職理由別に「定年」「事業主都合」「自己都合」「不明」（表中では省略）に区分される。
  このため内訳の計と離職者数欄の数値は一致しない。
※　無業者とは、家事、育児等従事者及び離職後１年を超えて求職活動をしていない者をいう。

（前年比）

在 職 者

（前年比）

離 職 者

（前年比）

無 業 者

※　パートタイムを除く常用

3月の新規常用求職者の状況を態様別にみると、前年同月比で在職者で0.4％減少し、離職者
で712.9％減少し、無業者で17.4％減少した。離職者のうち、定年は12.5%減少し、事業主都合
は35.0％減少し、自己都合は4.6％減少した。

求 職 者

（前年比）

       年月

うちパート

前年比

3月の新規求職者は前年同月比9.2％減少した。うち常用は8.1％減少し、うちパートは11.1％
減少した。

前年比

全    数

前年比

うち常用

       年月
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⑦  職業別新規求人・求職及び年齢別新規求職の状況

555

 ⑧  月間有効求人・求職の推移

29年 30年
3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

5,084 4,709 4,665 4,886 5,178 5,262 5,429 5,581 5,801 5,864 5,662 5,947 5,973

2.0 0.2 3.1 1.1 9.6 12.9 16.2 16.8 20.4 24.5 24.2 19.2 17.5 

3,795 3,883 3,821 3,698 3,452 3,436 3,346 3,364 3,296 3,150 3,264 3,483 3,601

▲2.6 ▲0.1 ▲0.2 ▲1.9 ▲3.5 ▲0.6 ▲4.5 ▲3.2 ▲2.1 ▲3.7 ▲4.6 ▲4.8 ▲5.1 

２  就職の状況

29年 30年
3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

427 326 319 329 307 273 311 329 315 281 248 331 429

▲ 8.8 ▲ 3.3 ▲ 7.0 ▲ 4.6 3.7 ▲ 2.8 1.0 7.5 6.1 5.2 ▲ 8.5 ▲ 2.9 0.5

224 166 170 165 189 152 187 177 183 137 150 185 221

▲ 12.8 ▲ 4.0 ▲ 1.2 ▲ 14.1 21.9 ▲ 1.9 6.3 2.9 8.3 ▲ 8.7 ▲ 7.4 ▲ 1.6 ▲ 1.3

199 155 143 158 114 114 120 141 127 136 90 142 202

0.0 ▲ 0.6 ▲ 13.9 6.0 ▲ 16.2 ▲ 0.9 ▲ 2.4 11.9 5.8 33.3 ▲ 10.9 1.4 1.5

3月の新規求人数・求職者数を職業別に対比してみると、「専門的・技術的職業」、「販売の職
業」、「サービスの職業」、「生産工程の職業」、「輸送・機械運転の職業」、「建設・採掘の職業」な
どで求人数が求職者数を上回った。一方で「事務的職業」、「運搬・清掃等の職業」などで求職
者数が求人数を上回った。

※　パートタイムを含む全数

※　うち常用にはパートは含まれない

月間有効
求職者数

前年比

全数

前年比

月間有効
求 人 数

3月の月間有効求人数は、前年同月比で17.5％増加し、月間有効求職者数は前年同月比で
5.1％減少した。

3月の就職件数は、前年同月比で0.5％増加した。うち常用は1.3％減少し、うちパートは1.5％増
加した。

前年比

前年比

うちパート

前年比

うち常用
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農林漁業の職業 
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輸送・機械運転の職業 

建設・採掘の職業 

運搬・清掃等の職業 

求人 

求職 

（人） 

16.2% 

28.5% 

22.3% 

19.1% 

13.9% 

年齢別新規求職者数 

２４歳以下 

２５～３４ 

３５～４４ 

４５～５４ 

５５歳以上 

555 
人 
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３ 人員整理の状況

  ① １０人以上の人員整理の状況
29年 30年
3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0

0 0 0 0 0 17 0 0 0 31 0 0 0

  ② 事業主都合による離職の推移 （雇用保険被保険者資格喪失データ）

29年 30年
3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

75 45 34 22 12 48 23 27 21 34 36 13 60

275.0 ▲ 6.3 ▲ 15.0 15.8 ▲ 47.8 84.6 ▲ 48.9 ▲ 41.3 ▲ 55.3 17.2 33.3 ▲ 27.8 ▲ 20.0

※ 特例被保険者を除く

４ 雇用保険適用事業所・被保険者・受給者実人員の状況

29年 30年
3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

3,342 3,339 3,340 3,345 3,350 3,346 3,296 3,305 3,310 3,313 3,347 3,356 3,362

0.4 0.1 0.1 0.3 0.4 0.3 0.2 0.2 0.4 ▲0.3 0.7 0.7 0.6 

919 1,664 1,649 956 725 703 699 756 724 712 820 729 879

824 1,541 709 729 671 721 672 837 674 653 851 719 790

62,132 62,250 63,186 63,420 63,477 63,454 63,497 63,403 63,450 63,505 63,477 63,471 63,540

3.4 3.5 3.6 3.8 3.8 3.8 3.9 3.7 3.6 3.1 3.1 2.3 2.3 

590 555 671 670 693 733 695 681 658 617 631 611 594

▲18.2 ▲15.4 ▲8.8 ▲8.1 ▲3.8 0.5 3.7 5.9 0.0 ▲4.5 1.1 2.0 0.7 

         年月

事
業
所
数 前年比

月末現在

資格取得数

資格喪失数
被
保
険
者
数

受
給
者
実
人
員

前年比

基本手当
受給者数

前年比

月末現在

3月中に把握した１件あたり10人以上の人員整理はなかった。事業主都合による離職者数は76
人で前年同月を20.0％減少した。

件数

年月

3月の適用事業所数は前年同月比でを0.6％増加した。被保険者数は前年同月比で2.3％増加し
た。雇用保険受給者実人員については、前年同月比で0.7％増加した。

人  数

整理人員

年月

前年比
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