
１　求人・求職の状況

月
８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月

1.48 1.50 1.49 1.50 1.41 1.39 1.45 1.38 1.16 1.00 0.93 0.95 0.98

1.65 1.70 1.68 1.64 1.67 1.61 1.68 1.63 1.53 1.50 1.48 1.49 1.48

1.47 1.54 1.62 1.68 1.68 1.69 1.65 1.63 1.57 1.51 1.54 1.60 1.65
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前々年

最近の雇用情勢

①　有効求人倍率（実数値以下同じ。）の推移（学卒を除きパートを含む）

0.6

0.8

1.0

1.2

1.4

1.6

1.8

2.0

29

年

30

年

31

年

元

年

2

年

8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8

全国 長野県 松本所

全国
長野県

松本

（注）全国・長野県の有効求人倍率（季節調整値）は毎年1月に過去5年間

分について季節的な変動をくりかえす経済指数を踏まえ再計算します。

これに基づき、令和元年12月以前の数値は改定されています。

0.37倍松本所過去最低(平成21年5月、6月）

月間有効求人倍率（実数値）は０．９８倍となり、前月を０．０３ポイント上回

り、前年同月を０．５０ポイント下回った。

新規求人数は２，２９３人で、前年同月比２６．１％減少した。

新規求職者数は１，１５７人で、前年同月比１２．５％減少した。

就職件数は３８７件で、前年同月比１１．０％減少した。

（公表日 令和２年１０月２日）

長野県０.９８

全 国１.０４



元/8 9 10 11 12 2/1 2 3 4 5 6 7 8

3,101 3,086 3,383 2,940 2,555 3,346 3,357 2,681 2,606 2,071 2,336 2,725 2,293

▲ 1.9 ▲ 8.3 ▲ 5.7 ▲ 1.8 ▲ 21.1 ▲ 6.2 ▲ 1.6 ▲ 19.9 ▲ 21.5 ▲ 36.5 ▲ 24.0 ▲ 15.8 ▲ 26.1

1,603 1,754 1,875 1,646 1,505 1,856 1,714 1,510 1,445 1,182 1,338 1,594 1,326

▲ 10.6 ▲ 4.6 ▲ 8.1 ▲ 1.6 ▲ 16.0 ▲ 6.3 ▲ 3.8 ▲ 15.7 ▲ 24.0 ▲ 28.6 ▲ 19.9 ▲ 10.9 ▲ 17.3

1,260 1,173 1,314 1,133 898 1,277 1,464 1,069 1,028 756 931 1,024 906

12.4 ▲ 2.4 ▲ 5.7 1.7 ▲ 17.5 ▲ 3.1 5.4 ▲ 14.2 ▲ 19.4 ▲ 41.8 ▲ 23.4 ▲ 22.3 ▲ 28.1

1,143 1,287 1,306 1,172 1,065 1,370 1,224 1,142 1,105 913 1,068 1,186 1,024

▲ 6.5 0.6 ▲ 7.6 1.2 ▲ 15.4 1.9 2.0 ▲ 6.0 ▲ 20.7 ▲ 22.5 ▲ 5.9 ▲ 11.2 ▲ 10.4

36.9 41.7 38.6 39.9 41.7 40.9 36.5 42.6 42.4 44.1 45.7 43.5 44.7
※全数には、臨時・季節を含み、うち常用はパートを含まない。

新規求人数 前月比 前年比 新規求人数 前月比 前年比

（％） （％） （％） （％）
▲ 15.9 ▲ 26.1 72.7 ▲ 65.8

(▲ 11.5) (▲ 28.1) (0.0) (▲ 25.0)

▲ 51.0 0.0 ▲ 33.8 ▲ 43.9

(▲ 88.9) (▲ 62.5) (▲ 78.8) (▲ 77.6)

▲ 36.7 ▲ 45.2 43.2 ▲ 15.0

(▲ 43.8) (▲ 48.6) (94.1) (▲ 6.1)

▲ 32.0 ▲ 35.2 22.6 ▲ 22.4

(▲ 39.3) (▲ 43.1) (260.0) (▲ 21.7)

▲ 55.6 ▲ 66.7 ▲ 24.2 ▲ 29.5

- (▲ 100.0) (▲ 9.5) (▲ 30.1)

150.0 ▲ 44.4 ▲ 30.8 ▲ 14.3

(33.3) (▲ 33.3) (▲ 23.8) (▲ 11.6)

▲ 46.2 ▲ 53.3 12.5 34.2
(0.0) (0.0) (▲ 15.8) (42.9)
125.0 50.0 51.2 109.7

- (▲ 100.0) (29.2) (113.8)

▲ 35.5 ▲ 4.8 ▲ 56.3 ▲ 52.1

(200.0) (▲ 40.0) (▲ 53.8) (▲ 36.8)

▲ 11.1 ▲ 69.2 ▲ 4.2 ▲ 19.5

(▲ 100.0) (▲ 61.5) (▲ 9.9) (▲ 29.8)

80.0 50.0 ▲ 15.3 ▲ 14.0

(▲ 100.0) (▲ 100.0) (▲ 11.6) (▲ 21.2)

▲ 50.0 ▲ 90.0 ▲ 24.0 ▲ 29.7

(▲ 100.0) - (▲ 32.1) (▲ 41.3)

100.0 20.0 ▲ 48.4 ▲ 65.2

(▲ 100.0) (▲ 100.0) (▲ 60.0) (▲ 73.9)

▲ 96.7 ▲ 95.5 ▲ 21.9 ▲ 43.0

(▲ 100.0) (▲ 100.0) (▲ 44.8) (▲ 54.9)

(  )はパートで内数

２

②　新規求人数の推移

（前年比）

常用のうち正社員

（前年比）

全数に占める正社員の割合

③産業別新規求人の状況

産業別

項目 　　       年月

全 数

（前年比）

う ち 常 用

（前年比）

う ち パ ー ト

産業別
（人） （人）

全 数
2,293

情 報 通 信 業
38

(906) (3)

製 造 業
159

卸 売 業 、 小 売 業
408

(54) (262)

建 設 業
172

運 輸 業 、 郵 便 業
96

(3) (11)

141
(0) (95)

プ ラ ス チ ッ ク
10

飲 食 店
90

(4) (61)

パ ル プ ・ 印 刷
4 宿 泊 業 、 飲 食

サ ー ビ ス 業

はん用機械器具
9 洗 濯 ， 理 容 ，

美 容 ， 浴 場 業
130

(0) (62)

金 属 製 品
14 生 活 関 連 サ ー

ビ ス 業 、 娯 楽 業
153

(3) (80)

業務用機械器具
8

医 療 、 福 祉
527

(5) (228)

生産用機械器具
20

教育、学習支援業
35

(3) (24)

(6)

電 気 機 械 器 具
1 サ ー ビ ス 業

（他に分類されないもの）

412
(0) (91)

電 子 ・ ﾃ ﾞ ﾊ ﾞ ｲ ｽ
電 子 回 路

9 社会保険・社会
福祉・介護事業

339
(0) (167)

輸送用機械器具
1

そ の 他 の 産 業
114

(0) (37)

食 料 品 ・ 飲 料
68 金 融 業 、 保 険 業 ・

不動産業、物品賃貸業

38
(37) (18)

情報通信機械器具
6 職 業 紹 介 ・ 労

働 者 派 遣 業
128

(0)

(注）「その他の産業」には、農・林業・漁業、鉱業、電気・ガス・水道業、学術研究・専門技術サービス業、複合サービス事
業、　公務、分類不能の産業を含みます。

8月の新規求人数は、前年同月比で26.1％減少した。うち常用は前年同月比17.3％減
少、パートは28.1％減少した。

8月の新規求人数は、前年同月比で「生活関連サービス業、娯楽業」の産業で増加する
も、「建設業」を除く他の各産業では減少した。



元/8 9 10 11 12 2/1 2 3 4 5 6 7 8

1,322 1,336 1,422 1,315 1,304 1,546 1,483 1,512 1,838 1,356 1,643 1,437 1,157

5.5 12.6 ▲ 2.9 2.4 14.4 3.2 4.1 3.2 2.8 ▲ 8.7 22.7 4.3 ▲ 12.5

894 848 899 815 772 962 907 982 1,075 814 985 876 754

7.6 9.7 ▲ 1.7 2.6 17.0 3.8 4.9 5.6 10.8 ▲ 8.9 14.8 ▲ 2.8 ▲ 15.7

428 484 521 436 395 537 571 521 758 533 655 554 401

2.6 17.5 ▲ 4.4 3.3 20.4 3.3 3.1 ▲ 1.9 ▲ 7.0 ▲ 8.9 37.0 16.9 ▲ 6.3

※全数には、臨時・季節を含み、うち常用はパートを含まない。

元/8 9 10 11 12 2/1 2 3 4 5 6 7 8

894 848 899 815 772 962 907 982 1,075 814 985 876 754

（前年比） 7.6 9.7 ▲ 1.7 2.6 17.0 3.8 4.9 5.6 10.8 ▲ 8.9 14.8 ▲ 2.8 ▲ 15.7

411 366 349 376 326 429 450 416 278 250 282 301 268

（前年比） 6.8 2.2 ▲ 4.4 9.6 5.8 0.9 1.8 2.0 ▲ 10.9 ▲ 30.2 ▲ 24.6 ▲ 21.4 ▲ 34.8

436 430 505 407 403 480 419 494 756 524 652 518 434

（前年比） 9.0 13.8 1.2 ▲ 1.5 25.9 2.6 11.7 10.3 27.1 5.0 47.8 14.3 ▲ 0.5

定　年 12 14 23 21 13 22 16 20 53 21 28 29 11

（前年比） ▲ 42.9 7.7 0.0 23.5 ▲ 13.3 29.4 ▲ 36.0 ▲ 4.8 3.9 ▲ 16.0 3.7 7.4 ▲ 8.3

事業主都合 91 99 127 99 133 115 111 102 245 158 240 180 115

（前年比） 59.6 57.1 51.2 ▲ 11.6 72.7 23.7 68.2 18.6 78.8 46.3 200.0 81.8 26.4

自己都合 319 307 345 282 247 332 277 351 436 334 375 298 297

（前年比） 3.2 3.0 ▲ 9.2 2.9 9.8 ▲ 4.9 1.5 6.0 9.8 ▲ 5.6 16.5 ▲ 7.2 ▲ 6.9

47 52 45 32 43 53 38 72 41 40 51 57 52

（前年比） 2.2 40.5 ▲ 11.8 ▲ 15.8 34.4 55.9 ▲ 20.8 ▲ 2.7 ▲ 34.9 8.1 18.6 ▲ 12.3 10.6

３

④　新規求職者の推移

項目 　　       年月

全 数

（前年比）

う ち 常 用

（前年比）

 常 用 求 職 者
      （パート除く）

在　職　者

離　職　者

無　業　者

※　離職者は、「前職雇用者」と「前職自営、その他」（表中では省略）に分けられる。
　　「前職雇用者」は、離職理由別に「定年」「事業主都合」「自己都合」「不明」（表中では省略）に区分される。
　　このため内訳の計と離職者数欄の数値は一致しない。
※　無業者とは、家事、育児等従事者及び離職後1年を超えて求職活動をしていない者をいう。

う ち パ ー ト

（前年比）

⑤　新規常用求職者の態様別状況

項目 　　       年月

0
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月間有効求職者数の推移 新規求職者を除く有効求職者数
新規求職者数

8月の新規求職者数は前年同月比12.5％減少した。うち常用は15.7％減少し、うちパート
は6.3％減少した。

8月の新規常用求職者の状況を態様別にみると、前年同月比で在職者は34.8％の減

少、離職者は0.5％の減少、無業者は10.6％の増加となった。



⑥　職業別の新規常用求人・求職、年齢別の新規常用求職の状況

⑦　月間有効求人・求職の推移

元/8 9 10 11 12 2/1 2 3 4 5 6 7 8

8,850 9,046 9,118 8,957 8,353 8,452 9,017 8,882 7,748 6,625 6,429 6,634 6,862
▲ 7.9 ▲ 6.7 ▲ 6.7 ▲ 6.0 ▲ 11.3 ▲ 10.4 ▲ 9.1 ▲ 9.6 ▲ 18.2 ▲ 29.6 ▲ 30.3 ▲ 27.3 ▲ 22.5

4,828 4,969 5,066 5,075 4,856 4,852 4,959 4,896 4,330 3,880 3,768 3,940 4,079
▲ 10.9 ▲ 7.9 ▲ 8.3 ▲ 5.9 ▲ 8.3 ▲ 7.4 ▲ 8.5 ▲ 8.1 ▲ 17.6 ▲ 24.9 ▲ 25.8 ▲ 20.8 ▲ 15.5

3,509 3,575 3,516 3,392 3,044 3,101 3,510 3,528 3,067 2,429 2,414 2,424 2,569
0.4 0.3 ▲ 1.2 ▲ 2.6 ▲ 11.2 ▲ 8.7 ▲ 4.7 ▲ 5.5 ▲ 13.6 ▲ 31.8 ▲ 31.8 ▲ 32.3 ▲ 26.8

3,439 3,635 3,626 3,623 3,431 3,525 3,615 3,642 3,319 2,984 2,954 3,031 3,142
38.9 40.2 39.8 40.4 41.1 41.7 40.1 41.0 42.8 45.0 45.9 45.7 45.8

5,996 6,042 6,123 5,986 5,923 6,085 6,224 6,443 6,678 6,647 6,934 7,011 6,976
2.7 5.9 5.5 3.1 5.3 4.2 5.5 6.5 8.0 6.2 11.0 14.6 16.3

3,743 3,759 3,792 3,664 3,561 3,703 3,834 3,993 4,062 4,017 4,109 4,210 4,222
2.0 5.2 5.8 4.7 7.4 7.1 7.9 8.1 11.4 9.7 11.6 12.9 12.8

2,245 2,277 2,323 2,251 2,158 2,198 2,337 2,434 2,596 2,608 2,806 2,779 2,738
4.2 7.4 5.5 4.1 3.2 1.2 2.4 3.9 2.6 0.9 9.9 16.8 22.0

※　月間有効求人数及び月間有効求職者数は、パートタイム、臨時・季節含む全数

元/8 9 10 11 12 2/1 2 3 4 5 6 7 8

435 456 511 479 425 383 444 657 425 367 428 428 387
▲ 0.9 2.2 ▲ 3.2 3.5 7.6 ▲ 1.8 ▲ 16.7 ▲ 7.5 ▲ 23.3 ▲ 30.8 ▲ 15.6 ▲ 11.4 ▲ 11.0

242 234 271 246 216 191 232 319 200 177 186 200 184
▲ 0.4 ▲ 9.3 ▲ 10.0 ▲ 8.6 ▲ 4.0 ▲ 5.9 ▲ 19.4 ▲ 4.5 ▲ 26.7 ▲ 26.9 ▲ 30.6 ▲ 21.9 ▲ 24.0

184 204 220 206 200 176 204 317 216 180 237 222 191
1.1 19.3 2.3 19.1 26.6 4.8 ▲ 9.7 ▲ 9.7 ▲ 17.9 ▲ 32.6 7.7 4.7 3.8

198 236 249 250 189 203 218 357 214 185 200 192 175
16.5 37.2 18.6 38.9 18.1 48.2 0.9 21.4 ▲ 24.1 ▲ 21.3 ▲ 18.0 ▲ 16.2 ▲ 11.6

※全数には、臨時・季節を含み、うち常用はパートを含まない。

４

前年同月比

う ち 正 社 員

全数に対する割合

月間有効求職者数

（前年比）

項目 　　       年月

月間有効求人数

（前年比）

うち常用（パート除く）

前年同月比

う ち パ ー ト

項目 　　       年月

全 数

２　就職の状況

うち常用（パート除く）

前年同月比

う ち パ ー ト

前年同月比

（前年比）

前年同月比

う ち 常 用

（前年比）

う ち パ ー ト

（前年比）

うち４５歳以上

8月の新規求人・求職者数を職業別に対比してみると、「専門・技術的職業」、「販売の職
業」、「サービスの職業」、「運転、建設の職業」、「生産工程の職業」で求人数が求職者数を
上回った。
一方、「事務的職業」、「運搬、清掃の職業」で求職者数が求人数を上回った。
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生産工程の職業

運転、建設の職業

運搬、清掃の職業

サービスの職業

販売の職業

事務的職業

専門・技術的職業

新規常用求人数

新規常用求職者数

(人）

1210人

8月の月間有効求人数は、前年同月比で22.5％減少し、月間有効求職者数は16.3％増加
した。

8月の就職件数は、前年同月比11.0％減少した。うち常用は24.0％減少し、うちパートは
3.8％増加した。

※ パートタイムを除く常用

29%

29%

33%

9%

年齢別の新規常用求職者数

30歳未満

30～44歳

45～59歳

60歳以上

754人

（注）四捨五入の関係で必ずしも合計は

100％にならない



３　人員整理の状況

①　１０人以上の人員整理の把握状況　(令和２年度は発表内容月までの累計を表示）
22年度 23年度 24年度 25年度 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 令和元年度 ２年度

17 32 24 9 15 7 7 4 5 9 3

689 801 663 273 567 96 129 116 92 193 56

②　事業主都合による離職の推移 (雇用保険の被保険者資格喪失データ）

年月 元/8 9 10 11 12 2/1 2 3 4 5 6 7 8

51 111 79 51 70 132 68 72 210 154 107 107 44

4.1 226.5 25.4 ▲ 17.7 180.0 127.6 15.3 ▲ 5.3 125.8 148.4 81.4 ▲ 20.1 ▲ 13.7

3.7 7.5 4.5 4.0 6.2 7.5 5.6 4.5 5.4 8.7 6.7 6.8 3.6

（参考）雇用保険の適用事業所・被保険者・失業等給付受給者の状況

年月 元/8 9 10 11 12 2/1 2 3 4 5 6 7 8

7,015 6,989 6,999 7,001 7,009 7,022 7,032 7,056 7,093 7,096 7,102 7,111 7,121

0.9 0.9 0.8 0.6 0.7 0.7 0.9 1.2 1.8 1.5 1.4 1.5 1.5

1,435 1,227 1,838 1,392 1,200 1,362 1,291 1,637 3,042 2,811 2,520 1,498 1,450

1,393 1,480 1,787 1,568 1,318 1,793 1,257 1,593 3,879 1,783 1,604 1,573 1,211

121,848 121,686 121,888 121,751 121,577 121,155 121,131 121,147 120,440 121,469 122,309 122,193 122,450

0.9 1.1 1.2 1.3 1.1 0.9 0.9 1.1 0.6 0.2 0.7 0.4 0.5

340 374 479 312 317 418 328 354 697 604 552 438 340

10.0 21.0 15.1 ▲ 1.3 35.5 23.7 11.6 19.2 32.3 6.9 53.3 11.7 0.0

1,510 1,484 1,540 1,606 1,617 1,650 1,508 1,545 1,349 1,691 2,083 2,283 2,444

10.1 14.6 20.0 30.8 36.1 33.0 23.9 29.7 16.5 27.5 56.0 60.3 61.9

５

年度別

件　　数

整理人員

事業所月末現在数

（前年比）

資 格 取 得 数

資 格 喪 失 数

被保険者月末現在数

（前年比）

資格喪失数に対する（％）

項目

項目

人　　　　　数

（前年比）

（前年比）

受給資格決定件数

前年同月比

基 本 手 当
受 給 者 実 人 員 数

8月中に把握した１件あたり10人以上の人員整理（予定を含む）は１件であった。
なお、事業主都合による離職者は44人で、前年同月比13.7％の減少となった。
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22年度 23年度 24年度 25年度 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度令和元年度２年度

(人）(件）

系列2

系列1 件数 （左目盛）

(1件当たり10人以上のもの）

受給資格決定件数は、前年同月と同値であった。 失業等給付（基本手当）の受給者
は、前年同月比61.9％増加した。

人員 （右目盛）

5月
1件（24名）
7月
1件（20名）
8月
1件（12名）



＃０１

合　計 ～２４才 ２５才～ ３５才～ ４５才～ ５５才～ 合　計 ～２４才 ２５才～ ３５才～ ４５才～ ５５才～

求人数 4,079 610 1,131 926 887 525 2,244 103 324 450 446 921

求職者数 4,222 526 980 866 1,005 845 2,722 126 395 549 543 1,109

求人倍率 0.97 1.16 1.15 1.07 0.88 0.62 0.82 0.82 0.82 0.82 0.82 0.83

求人数 874 128 292 179 162 113 291 8 48 70 47 118

求職者数 541 68 156 101 101 115 301 8 50 74 49 120

求人倍率 1.62 1.88 1.87 1.77 1.60 0.98 0.97 1.00 0.96 0.95 0.96 0.98

求人数 281 51 93 68 47 22 245 5 43 68 58 71

求職者数 981 144 265 224 207 141 578 12 101 158 135 172

求人倍率 0.29 0.35 0.35 0.30 0.23 0.16 0.42 0.42 0.43 0.43 0.43 0.41

求人数 437 90 134 102 80 31 308 24 69 44 67 104

求職者数 298 43 65 62 76 52 169 13 38 24 37 57

求人倍率 1.47 2.09 2.06 1.65 1.05 0.60 1.82 1.85 1.82 1.83 1.81 1.82

求人数 742 116 159 158 191 118 735 39 117 137 133 309

求職者数 394 55 75 76 103 85 374 20 60 70 68 156

求人倍率 1.88 2.11 2.12 2.08 1.85 1.39 1.97 1.95 1.95 1.96 1.96 1.98

求人数 319 60 72 24 48 115 97 0 0 0 10 87

求職者数 26 5 6 2 4 9 9 0 0 0 1 8

求人倍率 12.27 12.00 12.00 12.00 12.00 12.78 10.78 ― ― ― 10.00 10.88

求人数 554 74 134 132 152 62 135 6 17 27 40 45

求職者数 795 87 159 170 242 137 266 12 32 53 78 91

求人倍率 0.70 0.85 0.84 0.78 0.63 0.45 0.51 0.50 0.53 0.51 0.51 0.49

求人数 244 15 34 63 70 62 56 0 0 4 6 46

求職者数 163 8 18 34 45 58 40 0 0 3 4 33

求人倍率 1.50 1.88 1.89 1.85 1.56 1.07 1.40 ― ― 1.33 1.50 1.39

求人数 378 69 110 88 57 54 6 0 0 0 3 3

求職者数 73 10 16 14 14 19 7 0 0 0 1 6

求人倍率 5.18 6.90 6.88 6.29 4.07 2.84 0.86 ― ― ― 3.00 0.50

求人数 213 28 51 41 59 34 348 24 35 54 58 177

求職者数 440 47 84 70 118 121 620 43 63 97 104 313

求人倍率 0.48 0.60 0.61 0.59 0.50 0.28 0.56 0.56 0.56 0.56 0.56 0.57

（注） １、　本表の数値は常用のみです。臨時・季節求人求職は除いています。

３、　求人倍率は、求職者１人あたりの求人数を表します。

４、　職業欄の合計数には、表示項目以外の「管理職」「農林漁業職」「分類不能」を含みます。

職種別

合　　計

専門・技
術的職業

事務的職
業

　　　均等に配分する算出方法）により計算しています。

運搬・清
掃等の職
業

建設・採
掘の職業

生産工程
の職業

販売の職
業

サービス
の職業

保安の職
業

輸送・機
械運転の
職業

２、  求人の各年齢区分への振分けは、求人数均等配分方式（求人数を対象年齢に相当する各年齢階級に
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雇用形態・年齢別


