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◆
◆

全国及び長野県は季節調整値です。
季節調整値の再計算が行われ、平成30年12月以前の全国及び長野県の数値は改定されています。
なお、ハローワーク長野は実数値です。
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　　　　過去２年間の状況
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＝
パート求人 3,342

有効求職者数

1月の月間有効求人倍率は前月を0.10ポイント下回り 2.00倍で６ヶ月連続２倍を超えた。
前年同月比では0.24ポイント上回った。
月間有効求人数は前年同月比9.0％の増加となった。
月間有効求職者は前年同月比4.4％の減少となった。

　長野公共職業安定所
　　電話　026-228-1300

〔平成31年3月1日発表〕
３０－１１

求人・求職の動き 有効求人倍率 有効求人数

2.00
8,861

一般の求人

4,425 一般希望者 2,757

パート希望者 1,668

5,519

2.00  

 ハローワーク長野  情 報 通 信 
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①有効求人倍率の推移 

平成３１年１月 

長野県 １．６５倍（全国２０位） 

（※完全失業率 ２．５％：前月２．４％） 

平成３１年１月 

全 国 １．６３倍 
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◆

30.1 30.2 30.3 30.4 30.5 30.6 30.7 30.8 30.9 30.10 30.11 30.12 31.1

3,139 3,209 2,957 2,924 3,468 3,209 2,981 3,763 3,080 3,689 3,106 2,869 3,299

3.2 ▲3.6 8.8 8.9 7.7 20.6 6.0 12.9 ▲5.0 15.6 10.0 2.9 5.1

うち

　常　用
1,628 1,601 1,698 1,616 1,519 1,743 1,709 1,569 1,561 2,041 1,673 1,605 1,775

前年比(%） 17.4 ▲0.2 35.5 13.8 ▲13.7 27.1 13.9 ▲8.6 ▲14.4 18.2 19.8 ▲3.5 9.0

うち

　パート
1,243 1,354 1,088 1,111 1,387 1,259 1,110 1,525 1,271 1,477 1,264 1,056 1,263

前年比(%） 5.9 6.8 ▲14.2 3.0 18.9 13.5 6.1 22.2 5.4 20.7 8.0 17.2 1.6

1,109 1,074 1,140 1,091 1,148 1,158 1,083 1,084 1,036 1,267 1,206 1,101 1,139

30.9 ▲3.8 28.7 24.7 9.4 14.1 17.6 4.5 ▲12.5 14.8 18.6 ▲1.3 2.7

35.3 33.5 38.6 37.3 33.1 36.1 36.3 28.8 33.6 34.3 38.8 38.4 34.5

8,128 8,711 8,754 8,096 8,591 8,929 9,188 9,447 9,367 10,138 9,392 9,031 8,861

1.6 2.7 4.5 3.6 6.8 11.1 12.3 12.0 4.6 9.0 7.4 8.0 9.0

うち

　常　用
4,480 4,708 4,734 4,511 4,499 4,651 4,848 4,823 4,694 5,076 5,102 5,116 4,933

前年比(%） 15.3 14.7 16.9 14.1 5.9 7.0 9.0 8.5 ▲4.0 ▲0.9 7.7 10.6 10.1

うち

　パート
2,977 3,318 3,399 3,057 3,210 3,366 3,458 3,649 3,655 4,030 3,749 3,439 3,342

前年比(%） ▲2.3 ▲0.4 ▲1.2 ▲2.9 1.7 9.5 13.5 13.3 11.3 18.3 12.6 12.1 12.3

※全数には臨時・季節を含み、うち常用はパートを含まない。

◆

※ その他の産業には、「A・Ｂ農・林・漁業」「C鉱業・砕石業・砂利採取業」「Ｆ電気・ガス・熱供給・水道」「Ｌ学術研究・専門・技術
サービス」「Ｑ複合サービス」「Ｓ・Ｔ公務」を含みます。

新規求人数（人） 前年比（％） 産業別 新規求人数（人）

▲13.0 

全　　　数 3,299 5.1 Ｇ　情 報 通 信 業 91 5.8

前年比（％）産業別

Ｄ　建 設 業 128

②　新規求人・月間有効求人の状況

1月の新規求人数は、前年同月比5.1％増加した。
うち常用（パートを除く）は前年同月比9.0％増加、パートは同比1.6％増加した。

新
規
求
人
数

 全     数

前年比(%）

常用のうち正社員

前年比(%）

全数に占める
正社員の割合（％）

月
間
有
効
求
人
数

 全     数

前年比(%）

③　新規求人の産業別割合　（パートを含む）

1月の新規求人の産業別では、「Ｇ 情報通信業」「Ｉ 卸売業・小売業」「Ｊ・Ｋ 金融・
保険・不動産業」「Ｐ 医療・福祉」「Ｒ サービス業」が前年同月を上回った。

▲5.9 Ｈ　運輸業・郵便業 47

34.9

Ｅ　製 造 業 214 ▲24.4 Ｉ　卸売業・小売業 550 7.0

09 食料品 109 17.2 Ｊ・Ｋ　金融・保険・不動産業 85

▲30.6 

15 印刷・同関連 20 100.0 Ｍ　宿泊・飲食サービス業 93 ▲17.7 

18 プラスチック 0 ▲100.0 76 飲食店 68

▲13.6 

24 金属製品 24 26.3 Ｎ　生活関連サービス・娯楽業 71 ▲57.5 

25 はん用機械器具 7 0.0 Ｏ　教育学習支援業 51

26.0

27 業務用機械器具 0 ▲100.0 Ｐ　医 療・福 祉 473 1.7
28 電子部品・デバイ
　　ス・電子回路 14 ▲75.0 Ｒ　サービス業 1,286

18.0

29 電気機械器具 3 0.0
91 職業紹介・労働
　　者派遣業 131 ▲32.5 

31 輸送用機械器具 8 ▲70.4 その他の産業 210
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◆

30.1 30.2 30.3 30.4 30.5 30.6 30.7 30.8 30.9 30.10 30.11 30.12 31.1

1,263 1,308 1,309 1,530 1,251 1,041 961 1,023 923 1,084 999 898 1,228

7.0 ▲4.2 ▲1.7 2.8 6.6 ▲7.8 4.8 1.1 ▲13.1 2.7 0.3 ▲10.1 ▲2.8 

うち

　常　用
816 844 831 850 777 658 646 652 576 661 582 572 782

前年比(%） 4.1 ▲5.5 ▲4.4 ▲3.0 8.7 ▲11.6 6.6 ▲5.1 ▲14.2 ▲2.8 ▲7.6 ▲6.8 ▲4.2 

うち

　パート
415 455 463 654 470 380 307 367 342 418 346 259 421

前年比(%） 15.9 ▲1.3 3.1 9.5 4.4 0.0 ▲1.3 14.0 ▲10.5 13.0 14.6 ▲15.9 1.4

4,629 4,983 5,308 5,422 5,512 5,359 4,974 4,728 4,380 4,493 4,454 4,293 4,425

4.0 2.9 2.3 1.6 4.5 3.6 2.5 ▲1.4 ▲8.2 ▲4.8 ▲3.3 ▲5.7 ▲4.4 

うち雇用保険
受給者 1,294 1,211 1,242 1,322 1,395 1,457 1,438 1,365 1,347 1,336 1,327 1,325 1,296

前年比(%） 6.2 0.1 ▲1.2 ▲1.5 ▲4.0 ▲0.3 0.5 ▲1.7 3.1 4.5 6.0 ▲0.7 0.2

うち

　常　用
2,878 3,112 3,284 3,217 3,309 3,165 3,025 2,892 2,662 2,687 2,611 2,531 2,644

前年比(%） 1.2 ▲0.3 ▲1.9 ▲2.6 2.4 ▲0.1 0.8 ▲4.5 ▲10.7 ▲8.2 ▲6.9 ▲8.0 ▲8.1 

※全数には臨時・季節を含み、うち常用はパートを含まない。

◆

30.1 30.2 30.3 30.4 30.5 30.6 30.7 30.8 30.9 30.10 30.11 30.12 31.1

1,556 2,433 2,100 1,669 1,710 1,718 1,394 1,306 1,266 1,511 1,285 1,034 1,477

うち雇用保険
受給者 273 383 315 244 327 389 308 236 251 292 227 221 258

▲6.7 ▲3.5 ▲17.1 ▲11.4 ▲7.6 ▲9.4 ▲10.9 ▲14.6 ▲25.9 1.4 ▲15.8 ▲16.7 ▲5.1 

33.6 48.8 39.6 30.8 31.0 32.1 28.0 27.6 28.9 33.6 28.9 24.1 33.4

317 432 684 441 416 426 377 345 317 385 353 340 309

うち雇用保険
受給者 75 92 110 91 104 117 108 78 72 108 76 93 58

▲9.9 ▲1.8 ▲4.7 2.3 ▲14.9 ▲0.7 ▲0.5 ▲2.8 ▲27.6 ▲8.8 ▲5.1 ▲9.6 ▲2.5 

25.1 33.0 52.3 28.8 33.3 40.9 39.2 33.7 34.3 35.5 35.3 37.9 25.2

④　新規求職・月間有効求職の状況

1月の新規求職者数は、前年同月比2.8％減少した。
うち常用（パートを除く）は前年同月比4.2%減少、パートは同月比 1.4%増加となった。

新
規
求
職
者
数

 全     数

前年比(%）

就
職
件
数

 全     数

前年比(%）

新規求職者に対
する就職率

月
間
有
効
求
職
者
数

 全     数

前年比(%）

⑤　職業紹介・就職の状況　（パートを含む）

1月の就職件数は、前年同月比で2.5％減少し、新規求職者に対する就職率は前年の25.1％に
対し、0.1ポイント増加の25.2％となった。

紹
介
件
数

 全     数

前年比(%）

有効求職者に対
する紹介率
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◆

30.1 30.2 30.3 30.4 30.5 30.6 30.7 30.8 30.9 30.10 30.11 30.12 31.1

417 482 404 294 341 298 287 320 260 302 257 292 379

14.6 2.8 ▲5.8 ▲1.3 26.3 ▲15.3 2.9 ▲6.2 ▲19.0 ▲7.1 ▲12.6 ▲3.9 ▲9.1 

337 307 353 489 380 300 293 274 269 309 289 243 364

▲7.2 ▲12.0 ▲1.4 ▲3.7 ▲2.3 ▲10.2 11.8 ▲5.2 ▲10.0 0.0 1.8 ▲6.9 8.0

67 60 70 133 68 60 56 49 41 62 53 61 69

前年同月比 6.3 ▲25.0 0.0 5.6 ▲13.9 ▲16.7 0.0 ▲24.6 ▲30.5 47.6 ▲8.6 10.9 3.0

255 230 257 318 282 224 220 209 220 233 218 168 272

前年同月比 ▲9.3 ▲6.1 ▲3.0 ▲3.9 0.7 ▲8.6 17.6 2.5 ▲1.3 ▲6.8 2.3 ▲13.4 6.7

62 55 74 67 56 60 66 58 47 50 36 37 39

8.8 ▲26.7 ▲9.8 ▲4.3 0.0 3.4 1.5 1.8 ▲7.8 8.7 ▲30.8 ▲24.5 ▲37.1 

30.1 30.2 30.3 30.4 30.5 30.6 30.7 30.8 30.9 30.10 30.11 30.12 31.1

0 0 2 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0

0 0 47 0 0 18 19 0 0 0 0 0 0

前年同月比

⑧　人員整理状況　（1件あたり10人以上）

件　　　数

人　　　数

前年同月比

⑦　新規求職者の態様別状況の推移　（パートを除く常用）

在職者

在職者は前年同月比9.1％の減少、離職者は前年同月比8.0％の増加、無業者は前年同月比37.1％
の減少となった。

離職者

前年同月比

うち事業主都合
離職者

うち自己都合離
職者

無業者
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管理的職業 

専門的・技術的職業 

事務的職業 

販売の職業 

サービスの職業 

保安の職業 

農林漁業の職業 

生産工程の職業 

輸送・機械運転の職業 

建設・採掘の職業 

運搬・清掃・包装等の… 

⑥ 職業別新規求人・求職の状況（パートを除く常用） 

新規求人数（上段） 

新規求職者数（下段） 

～29歳 

218 人 

30歳～

44歳 

258 人 

45歳～

59歳 

230 人 

60歳～ 

76 人 

782 人 

年齢別新規求職者

◆パートを除く新規常用求職者は782人で、前年同月に比べ4.2%減少した。 

◆新規求人・求職者数を職業別に対比してみると、事務的職業」と「運搬・清掃・包装等の職業」で求職者数が  

求人数を上回っている。 
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⑨　雇用保険適用事業所・被保険者・給付金受給者の状況

30.1 30.2 30.3 30.4 30.5 30.6 30.7 30.8 30.9 30.10 30.11 30.12 31.1

5,447 5,448 5,443 5,439 5,455 5,460 5,467 5,477 5,435 5,440 5,450 5,459 5,465

1.1 1.0 0.9 0.8 0.8 0.7 0.6 0.8 0.3 0.0 0.2 0.3 0.3

1,156 965 1,203 3,541 3,048 1,552 1,581 1,310 1,023 1,493 1,541 1,181 1,088

1,750 1,124 1,391 3,824 1,480 1,355 1,553 1,340 1,233 1,508 1,399 1,153 1,539

118,951 118,711 118,850 118,565 119,798 119,974 119,917 119,850 119,584 119,555 119,683 119,742 119,287

8.0 2.6 2.3 2.4 7.1 1.2 1.1 1.2 1.1 0.0 0.3 0.2 0.3

224 208 228 416 356 247 201 231 198 253 234 160 220

3.7 ▲16.8 1.3 ▲5.2 8.2 4.2 3.1 11.1 ▲0.5 14.5 12.0 ▲19.2 ▲1.8 

815 785 793 753 970 969 1,009 1,018 961 937 866 809 820

▲9.1 ▲10.0 ▲7.9 ▲4.2 0.8 ▲0.3 2.4 5.6 5.4 6.8 6.5 ▲1.3 0.6

●　残業はできないけど、勤務時間内はきっちり集中して働ける方

●　多少ブランクはあるけど、経験もありビジネスマナーも身についていて即戦力として

　　　期待できる方

●　将来的にはフルタイム・正社員で働きたいと考えている方

●　様々な資格をいかして、短時間でもしっかり働ける方

●　就労意欲が高く、早期に就職を希望している方

ハローワーク長野

 事業所部門

前年同月比（％）

基本手当受給
者実人員数

資格取得数

雇用保険の状況

事業所月末現在数

前年同月比（％）

受給資格決定件数は、前年同月比1.8％減少した。
受給者実人員は、前年同月比0.6％増加となった。

◆
◆

資格喪失数

被保険者月末現在数

前年同月比（％）

受給資格決定件数

前年同月比（％）

 
～子育て中の方のニーズや事情に配慮した就業条件の設定をご検討ください～ 

 ハローワークには「子育てをしながら就職を希望している方」がいます！！ 

求人票への記載方法含めて、

ぜひご相談ください！！ 
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