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ハローワーク上田 

上小圏域障害者就業・生活支援センターＳＨＡＫＥ 

【注意事項】 
 会場への入場は 13:30 からになりますので時間になるまでお待ちください

（各企業ブースの配置は配置図でご確認ください）。 
 相談希望者が多数の企業ブースでは、同時に複数人での相談とさせていた

だきます。ひとりでも多くの方が相談を受けられますよう、ご協力をお願いしま
す。 

 自身の相談の順番になりましたら、企業担当者へ「就職相談会受付票」を
お渡しください。企業担当者が確認した後に返却されます。次の企業ブース
でも同じ「就職相談会受付票」をお渡しください。相談会が終わりましたら「就
職相談会受付票」はお持ち帰りください。 

 本日は就職相談会であり、面接会ではありません。まだ求人票の提出がない
企業も多く参加されます。後日、企業へ応募をする際は、企業から求人票が
出ていることが必要になりますので予めご了承ください。（求人票の有無につ
いては企業情報にてご確認ください。）なお、後日、企業の面接を受ける場
合、ハローワークの紹介状が必要になります。 



番号 企業名 職種 ページ

1 三菱ケミカルインフラテック　株式会社   清掃作業及び事務補助 1

2 東部金属　株式会社 清掃業務及びデータ入力 1

3 社会福祉法人　上田しいのみ会 介護職員/生活支援員 1

4 株式会社　ティーエスケイ 交通誘導警備員 1

5 株式会社　三葉製作所 製造・組立職 2

6 株式会社　スタッフサービス・クラウドワーク 事務補助【在宅勤務】 2

7 マリモ電子工業　株式会社 ソフトウェア開発 2

8 直富商事　株式会社 資源リサイクル工場での作業スタッフ 2

9 豊上製菓　株式会社 菓子製造 3

10 社会医療法人　丸山会 事務/介護補助 3

11 わらべや中部　株式会社　上田工場 工場内清掃作業 3

12 株式会社　城南製作所 構内清掃スタッフ/金型の組付け・調整・修理 3

13 株式会社　八十二長野銀行 事務補助 4

14 独立行政法人　国立病院機構　信州上田医療センター 看護助手/調理助手/管理栄養士 4

15 東京精電　株式会社 検査・製造 4

16 株式会社　タック 経理事務 4

17 厚生連　鹿教湯三才山リハビリテーションセンター   看護助手及び事務補助 5

18 Astemo上田　株式会社  自動車部品製造品質管理 5

19 カヤバ　株式会社　長野工場 製造職 5

20 株式会社　シーティーエス 作業職 5

21 上田バス　株式会社 事務補助 6

22 医療法人　碧水会　信濃病院 介護 6

23 上田信用金庫 事務補助 6

24 株式会社　武重商会 ガソリンスタンドスタッフ 6

25 オルガン針　株式会社 事務 7

26 ソーシャルインクルー　株式会社 障害者施設のサポートスタッフ 7

27 株式会社　全日警サービス長野 警備（総合職） 7

28 株式会社　カワダ　長野事業所 ピッキング業務 7

29 株式会社　都筑製作所 機械加工及び組立 8

30 山洋電気　株式会社   生産または事務 8



番

号
企業名

募集(検討)

職種
就業場所 仕事内容

資格・経験

特記事項

求人票

の有無

1
三菱ケミカルインフラテッ

ク 株式会社

清掃作業

及び

事務補助

長野県上田市

富士山２４７

１－１

事業所内外（事務所、会議室、食堂、更衣

室、玄関、駐車場、駐輪場等）の清掃・環境

整備（ごみ回収、緑地管理、美化維持活動）

 及び

書類のシュレッダー処理、PDF化、ラミネー

トパウチ作業等事務補助

有り

求人一

覧P１

2 東部金属 株式会社

清掃業務

及び

データ入力

東御市加沢１

３５４

工場内外の清掃業務

乗車式掃除機による工場内床清掃

棚の整理整頓作業

敷地内の営繕作業 他

及び

PC・スマートフォンを使用するデータ入力

※簡単なデータ入力となります

※ペア作業で実施していただきます

有り

求人一

覧P２

3
社会福祉法人 上田しいの

み会

※令和８年３月東信地域初

「障害者雇用優良中小事業

主認定制度」認定

介護職員

生活支援員

長野県上田市

下室賀２８２

６

障がい者もしくは高齢者の日常生活の介護や

補助または援助

食事、入浴、整容、排せつなど日常生活にお

いてご利用者が自分では出来なかったり、で

きにくいところの援助、補助等

「介護の経

験」や「介護

職員初任者研

修修了」があ

れば尚可

無し

4 株式会社 ティーエスケイ
交通誘導警備

員

・上田市古里１

５２９－２

トーエネック上

田営業所

・上田市丸子１

７７１－１ 丸

子中央病院駐車

場

・佐久市猿久保

１８７－６トー

エネック佐久営

業所

・トーエネック上田営業所様/佐久営業所様で

のお仕事は、自分の車両を使用して、相勤者

と現場に向かい、トーエネックの社員が電柱

で作業をしている間に道路上で交通誘導をす

るもの

・丸子中央病院様駐車場でのお仕事は、病院

入り口付近や駐車禁止場所（ロータリーな

ど）への駐車がないように管理していただく

こと

トーエネック

様でのお仕事

の場合は、運

転免許証が必

須

無し

令和８年度上小地域障害者就職相談会 参加企業情報 2026/9/7 15:22

1 / 8 ページ



番

号
企業名

募集(検討)

職種
就業場所 仕事内容

資格・経験

特記事項

求人票

の有無

5 株式会社 三葉製作所
製造・組立職

（正社員）

長野県上田市

中央東5-14

・組立部門：押出成形機、電線製造装置の組

立、出荷全般に関わる業務

・製造部門：図面に基づき、金属部品をNCマ

シニングセンタ、汎用及びNC旋盤、フライス

等による加工作業務

・その他：製造プロセスに関連する運搬、軽

作業等

マシニングセ

ンタ、旋盤

等、工作機械

オペレーター

経験や機械組

立経験あれば

尚可

無し

6
株式会社 スタッフサービ

ス・クラウドワーク

事務補助（PC

を使った資料

作成等）【在

宅勤務】

在宅勤務の

為、自宅居室

※年間１～２

回程度さいた

ま市の事業所

へ出勤する必

要あり

各種データ検索及び入力業務

 

Web上のデータ検索

検索したデータをもとにパソコンを使用し資

料作成等

パソコン基本

操作（エクセ

ル・ワード・

メール）

有り

求人一

覧P３

7 マリモ電子工業 株式会社
ソフトウェア

開発

長野県上田市

諏訪形１０７

１

様々な機器に組み込まれて動作するソフト

ウェア設計開発業務全般

ＰＣアプリケーション・ソフトウェア設計開

発業務における要求分析など上流工程から、

設計書、検査仕様書等ドキュメント作成、

コード作成、単体／結合／機能／システムテ

ストの実施

ソフトウェア

設計開発業務

経験

無し

8 直富商事 株式会社

資源リサイク

ル工場での作

業スタッフ

東御市加沢字

上川原138-1

回収されてくる古紙類を束なる紐のカット作

業

缶、瓶、ペットボトルの選別作業

出荷作業後の清掃作業

※あまり難しい仕事ではなく、安全作業・業

務ルールを守れる方であれば大丈夫です

※重量物は扱いませんが、主に立ち仕事にな

ります

有り

求人一

覧P４

2 / 8 ページ



番

号
企業名

募集(検討)

職種
就業場所 仕事内容

資格・経験

特記事項

求人票

の有無

9 豊上製菓 株式会社 菓子製造

・長野県上田市

下之郷1525-1

・長野県上田市

下之郷812-31

・長野県上田市

保野748-2

・長野県上田市

富士山2416-35

製造ライン作業、箱入れ作業等 無し

10 社会医療法人 丸山会
事務

介護補助

・丸子中央病

院：上田市中

丸子1771-1

・御所苑：上

田市御所666

・事務：医療事務

・介護補助：ベッドメイク、食事介助、見守

り

医療事務は経

験者歓迎
無し

11
わらべや中部 株式会社

上田工場

工場内清掃作

業

上田市古里１

７２７－１６

コンビニに納めるお弁当、おにぎり等を作っ

ている工場内で床の清掃やゴミ箱の片付け等

を担当

・床清掃

・ゴミ回収、袋交換

・その他清掃作業

有り

求人一

覧P５

12 株式会社 城南製作所

構内清掃ス

タッフ

金型の組付

け・調整・修

理

長野県上田市

下丸子866-7

・清掃業務

トイレの日常清掃/社員食堂の清掃/廊下・階段・

共用部の清掃/ごみの回収・分別/消耗品（トイ

レットペーパー・洗剤等）の補充/その他、構内の

環境整備に関する軽作業

・プレス金型の組立、調整修理

マシニングセンタを用いた段取り・加工・仕上

げ・測定/図面確認ん、工具選定、治具セット、

CAM、NCプログラム作成・修正

加工後の寸法測定/品質確認/改善提案

自家用車にて

自力通勤でき

る方対象

無し

3 / 8 ページ



番

号
企業名

募集(検討)

職種
就業場所 仕事内容

資格・経験

特記事項

求人票

の有無

13 株式会社 八十二長野銀行 事務補助

長野県上田

市、長野県長

野市の店舗ま

たは、本店

窓口業務以外の銀行事務補助

営業店広報事務（各種オペレーション、現金

算定等の事務補助）

庶務全般

パソコンスキ

ル（ワード・

エクセル）が

あれば尚可

有り

求人一

覧P６

14
独立行政法人 国立病院機

構 信州上田医療センター

・看護助手

・調理助手

・管理栄養士

（非常勤）

上田市緑が丘

1-27-21

・看護助手

病棟内、外来診療棟での雑務、環境整備/患者さん

の検査等の送迎/患者、職員対応、電話対応

・調理助手

簡単な盛り付けや下処理などの調理補助/在庫、賞

味期限の確認、厨房内の清掃、片付け

・管理栄養士

入院患者または外来患者への栄養指導/給食関係業

務

管理栄養士の

仕事は管理栄

養士資格必須

有り

求人一

覧P７-

９

15 東京精電 株式会社 検査・製造

長野県上田市

蒼久保1216番

地

製造工程にて電源装置の組立・精度検査、電

気部品の組立・巻線作業

組立完成品の外観検査・電気特性検査

無し

16 株式会社 タック 経理事務
東御市滋野乙

1816-3

経理関係の業務を担当していただきます。

【主な業務】

1.入金並びに出勤関係のシステムへのデータ

入力作業

2.請求書の作成

3.売掛金、買掛金の管理

4.会計仕訳

5.その他経理全般

経理業務の経

験

普通自動車運

転免許

無し

4 / 8 ページ



番

号
企業名

募集(検討)

職種
就業場所 仕事内容

資格・経験

特記事項

求人票

の有無

17
厚生連 鹿教湯三才山リハ

ビリテーションセンター

看護助手

及び

事務補助

・長野県上田

市鹿教湯温泉

1308

・長野県上田

市小泉72-1

（老健いずみ

の）

・看護助手業務

院内清掃及び清拭

病棟内ベッドのシーツ交換及びごみ回収

院内窓拭き及び患者浴室の清掃

給食用食器洗浄及び食事ラベルの貼り付け

・事務補助

文書整理とスキャン取込

郵便物の封入と発送

書類の整理

有り

求人一

覧P10-

11

18 Astemo上田 株式会社

自動車部品製

造

品質管理

長野県上田市

国分840

・自動車部品（ブレーキ）製造

生産ラインに部品を供給する仕事

生産ラインで製品本体に細かな部品をセット

しスタートボタンを押す仕事

※基本的には立ち仕事・作業マニュアルあ

り・社屋内はエレベーターあり

・品質管理

パソコンを使用。簿記の資格、パソコンのDX

自動化スキルがある方は、尚歓迎

交替勤務とな

る可能性があ

るため、車通

勤を推奨

会社の目の前

にバス停あり

無し

19
カヤバ 株式会社 長野工

場
製造職

長野県埴科郡

坂城町坂城

9165

長野県上田市

塩川5473-5

自動車部品及び建設機械向けの部品製造 無し

20 株式会社 シーティーエス 作業職
上田市古里１

１５番地

システム機器（OA機器、ネットワーク機器）

の清掃、梱包、出荷作業

パソコンを使用した入力作業

有り

求人一

覧P12

5 / 8 ページ



番

号
企業名

募集(検討)

職種
就業場所 仕事内容

資格・経験

特記事項

求人票

の有無

21 上田バス 株式会社 事務補助

上田市蒼久保

１１０１番地

２

パソコンを使った入力や集計、文書印刷

※現時点で具体的な職務は決定しておりませ

ん。ご希望者がいらっしゃれば、まずは情報

交換から始められたらと考えております。

無し

22
医療法人 碧水会 信濃病

院
介護

長野県東御市

滋野乙３２９

７

入院患者さんの日常生活全般に係る業務

食事、入浴、排せつ介助、リネン交換、リハ

ビリ、各種プログラムの支援、療養環境の整

備等

無し

23 上田信用金庫 事務補助

長野県上田市

材木町1-17-

12

本部にて金融事務の補助

デスクワークを中心に、主にパソコン操作を

行う他、電話対応（主に内線）、メール

チェック、書類印刷・配布、コピー、スキャ

ナ読み取り等

パソコン操作

（エクセル・

ワード）

無し

24 株式会社 武重商会
ガソリンスタ

ンドスタッフ

・上田市材木

町２－３－４

セルフ上田東

給油所

・長和町長久

保２４５７－

１セルフ長和

町四泊給油所

給油所管理補助業務

・給油監視、給油許可

・清掃業務 等

危険物乙４資

格必須
無し

6 / 8 ページ



番

号
企業名

募集(検討)

職種
就業場所 仕事内容

資格・経験

特記事項

求人票

の有無

25 オルガン針 株式会社 事務
上田市前山１

番地

社内で保管している資料の電子化業務

複合機を使って、PDF化をしていただきま

す。その後、パソコンを使ってファイル名を

つける作業までお願いします。

※パソコン能力や得意なことなどを伺って、

プラスして他の業務を担っていただく場合が

あります。

パソコン操作

ができる方

有り

求人一

覧P13

26
ソーシャルインクルー 株

式会社

障害者施設の

サポートス

タッフ（施設

内外の清掃と

食事作り）

ソーシャルイ

ンクルーホー

ム上田福田

（長野県上田

市福田52番

1）

施設内外の清掃（トイレ、お風呂を含む）/食

事作り、片付け/洗濯/お話相手/その他生活援

助や見守り/必要な方に対して食事・風呂・ト

イレ介助

書類整理、ファイリング

食事作りはおひ

とりで行うこと

ができる方が望

ましいです。レ

ンジレシピあ

り、温め盛り付

けがメインで一

部調理がありま

す。

無し

27
株式会社 全日警サービス

長野

警備（総合

職）

上田市住吉

542-14 1階

総合職

各種イベントや建設現場、駐車場等での交通

警備及び施設警備

現場を経験後は総合管理職や営業職へのス

テップアップも可能

交通誘導警備

業務検定２

級・雑踏警備

業務検定２級

あれば尚可

※PCスキルな

ど一切必要あ

りません

有り

求人一

覧P14-

15

28
株式会社 カワダ 長野事

業所

ピッキング業

務

長野県東御市

加沢1409

伝票を見ながら、商品の棚まで買い物カート

で移動し、商品をカゴにいれて梱包する場所

まで持ってくる業務

※イメージだと 買い物リストをみながら

スーパーで買い物するイメージです

または、入荷した商品を決められた棚につめ

る業務

たくさん歩くので体力のある方が望ましいで

す

チームで仕事をす

る事が多い為ある

程度のスピードは

求められます。

沢山歩くので

足、腰の悪い方は

不向きだと思いま

す。

商品も玩具なので

そこまで重い商品

もなく楽しいと感

じてもらえると思

います。

無し

7 / 8 ページ



番

号
企業名

募集(検討)

職種
就業場所 仕事内容

資格・経験

特記事項

求人票

の有無

29 株式会社 都筑製作所
機械加工及び

組立

長野県埴科郡

坂城町坂城

6649-1

機械NC旋盤・マシニングセンター等での機械

加工・仕上・組立・検査等の作業

※自動車部品や建設機械の油圧機器を作って

いる会社です

無し

30 山洋電気 株式会社

生産

または

事務

上田市富士山

4016

上田市殿城5-

4

上田市下之郷

812-3

生産

モーター、冷却ファン、UPSなどの製品製造

に関わる業務（細かな作業やコツコツ行う作

業が得意な方歓迎）

事務

（パソコン操作や電話対応の経験がある方歓

迎）

有り

求人一

覧P16
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令
和
８
年
度
上
小
地
域
障
害
者
就
職
相
談
会
 
参
加
企
業
 
配
置
図

①
三
菱
ケ
ミ
カ

ル
イ
ン
フ
ラ

テ
ッ
ク
（
株
）

②
東
部
金
属

（
株
）

③
（
社
）
上
田

し
い
の
み
会

④
（
株
）

テ
ィ
ー
エ
ス
ケ

イ

⑤
（
株
）
三
葉

製
作
所

⑥
（
株
）
ス
タ
ッ

フ
サ
ー
ビ
ス
・
ク

ラ
ウ
ド
ワ
ー
ク

⑦
マ
リ
モ
電
子

工
業
（
株
）

⑧
直
富
商
事

（
株
）

⑨
豊
上
製
菓

（
株
）

⑩
社
会
医
療
法

人
 
丸
山
会

⑪
わ
ら
べ
や
中

部
（
株
）
上
田

工
場

⑫
（
株
）
城
南

製
作
所

⑬
（
株
）
八
十

二
長
野
銀
行

⑭
（
独
）
国
立
病

院
機
構
 
信
州
上

田
医
療
セ
ン
タ
ー

⑮
東
京
精
電

（
株
）

⑯
（
株
）
タ
ッ

ク

⑰
厚
生
連
 
鹿
教
湯

三
才
山
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー

⑱
Astem

o上
田

（
株
）

⑲
カ
ヤ
バ

（
株
）
長
野
工

場

⑳
（
株
）
シ
ー

テ
ィ
ー
エ
ス

㉑
上
田
バ
ス

（
株
）

㉒
医
療
法
人

碧
水
会
 
信
濃

病
院

㉓
上
田
信
用
金

庫
㉔
（
株
）
武
重

商
会

㉕
オ
ル
ガ
ン
針

（
株
）

㉖
ソ
ー
シ
ャ
ル

イ
ン
ク
ル
ー

（
株
）

㉗
（
株
）
全
日

警
サ
ー
ビ
ス
長

野

㉘
（
株
）
カ
ワ

ダ
長
野
事
業
所

㉙
（
株
）
都
築

製
作
所

㉚
山
洋
電
気

（
株
）

企
業
受
付

求
職
者
受
付

階
段

エ
レ
ベ
ー
タ
ー


